e T et e T g L 4w S

Universitatsbibliothek Wien




. i_—-

-

- |l_-ll.:.'l e










Kochens julernen hat/ vonallen Spetfien
fvicman fie beveiten fol/ fampt cines jeden ¢ffens fvite
cbung ond nacur u auffenthaltung der gefundheit/ Jeaunds 4

crft an tag geben Durch Neifter Sebaftian T Rém ey, ;,

May, gewefener INRundiodh. ‘.

Auch wie man guee Wein Biervnd SEMgsichen/ baltenjwie
dexbringen/ond mit allerhand Kreutern sur gefunvhett bereften ‘
w0 gebrandien fol/vergleidhen vor niegevruds. f
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§i¢ Hrrfren vnd By
ven DancFet/su beftellen vnd anjuordneny

s aud fir Officier ond beampte Dicner/dars
u notedrffuglich sugcbrauchen fepen.

Bom Hofmeifter / SNarfchalck/ Hanfy/
Stabel oder Kichenmeifter Ampt.
Qas L. Gapitel.
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(03 He als wivsu onfer nachfolgenden
=0 S Rochfungt Formmen / fo wdTlen ik suuor ¢in wenig von
e -8 befellung der Bancketen / auch von den BDeampten

“E parsugehdrigen Diencrn/reden ond bandeln. Dicweit
aberin Hofond Haufbaltungen; Firfien ond Herrn Bancketeny
niche allentbalben cinglen fondexn nash cines jeden Sandes ond
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Bon Dancbeten/

SHeven brauch ond gelegenheic/ mancherlen ordriung ift/fo werden
auch daher dic Officien an cinemorth anders als an cinem andern
genennet ond aufigecheiles. Demnach wir auch alihic itn fehlechtin
aemein oon etlichen Farfilichenond Heren BDanckeeen Officiesn
geden wollen/ond andern Hofen)fo jhre Officien anders/ dann ich
allbic/aufzutheilen plegens bieemit gar niches vorgefchrichen ha=
benwil/wic ich dann peeffandigen diefe meine aufitheilung der Of=
ficien/daruon su vreheilen/gans fren Heimfielle. Derbalben ¢in Hofs
meiftes/Narfechalet Hauf | Seabel oder Richenmeifier / welcher
ein Sicfilich/ Herenjoder fonft Fadilich anfehentichs Dancfes odex
®aftmabl/ ansuordnen vnd susubereiten hat/ derfelbige fol erfilich
oot allen dingen fleif anwenden/ daf die Officicr / vrnd darsu be=
dmpte ond gehorige Diener/ trero vnd feiffig fepen. Sr fol mitjhnen
niche ffolgiglich/fondern fein (ind ond freundilich bmbgeben/damie
ficjnlich pndwehit gerwinnen/jn chrensond mic jHim ju fricden fepn
mogen. Auff grofjer Hermn BancEeten oder Saftungé/ folcin Std=
bel oder Kichenmeifice, mit feinen Officiern oder Diencrn fein ge=
biielich gebaren/ond jhnen su weilen mit feinfittigen fanffanditigen
gooreen freundlich sufprechen / doch feine veputation/antoricct oder
anfehen derhalben nif vergevingern/fondern dicfelbigen ingebirli=
ehen witrden ond wefen behalten, Soiff auch an der walhl / was fils
Officier su groffer Heren BDancleten vi Saffungen sugcbrauchen/
‘. nichtwenig gelegen. Daii fo die Officicr odex beampre Dience fleif
yis)aufrichiig/ ond evew genugfam fepn/ fo wirde auch dev Siabel
oder Kachenmeifier/smdem fie jm alle chr ond dicnft crjeigen/gans
eiff ond befcheiden geacheet. Wann aber die Officicr anders gehals
g ieden/ widen fie anch nicht viel vonjhrem Seabeloder Kii=
chenmeifter Baliei/ Ldelches alfo den gangen Handel pnd Stande
perffcllenond perderben mochee, Darumb fol ein Stabel oder Kii=
chenmeifter/nicke allerfey Officicr oder Diencr/wobey fic gelanffen
Formmen/auff ond annemmen/es fey dann/ daf er suuor gute fund=
fehafft ond bericht copngenommen, swer/woher/ond vonipas Clecen
fie



aroffer Hevenvnd Fhrfen, 3
fie acboren fepen.Findet dann der Stdbel oder Kichenmeifter feine
Oficier oder Diener/infhrem anbefoblenen dienft gehorfam / trew
ond fleiffia/fo fol er auch folches exfennen/ ond fhren hinwiderumb
allen geneigten willen/(ich ond gunft crzcigen/ond widerfabren laf»
fen.  LWenn aber auch ein Stabel oder Kichenmeifier mebr auff
feinen eigenen/ dann auff feines Herren/ nus vnnd frommen fehen
foolte / witede folchs nimmer guten beffande oder aupgang haben,
Dann ¢in Hofr Haufi) Stabel oder Kichenmeiffer ob ex aleichalle
feings Heren Habond Ghiteer onter frinen Hinden vand Verwale
tung hat fo fol ev doch nicht darumb auff fich ond feinen Nug/ fone
dern auff Epdt ond PHiche / ond auff fein jhm befohlenestragendes
Ampe fehen voelches cx mit allertrew ond erbeifchender gebirlich=
feit/ suvervichten onnd guvcrforgen fehudigiff.  Daber dann der
ey vinb fovicl defto mehr/feinen Hauf oder Kitchenmeifer/fleifs
fig / fromm onnd treuw bebaltenfol.  Er foljhri wol / wehrt ond
ebrlichy hatten / onnd mit Saben/ Schanctungen ond Siiternalfo
perfehen ond begnaden/ daf ex fich dadurch bereiche / vnd alfo niche
cfwan andern aefchwinden griffen ond practicken/ wic cx su groffen
ehrenond veichthumb fommen mdge / nachsufinnen onnd geibeln
durch den cigen nus angereiget vnd vervrfachet werde. Ein Hoff
Haup Stabel oder Kuichenmeiffer fol diep fiivnemme ond wolcrs=
Fabene Officier onnd beampte Diener haben / als nemlich ¢inen
Koch/cinenFirfchneider ond einen Synfanffer. e folfhnen ju
gebicten ond sufchaffen haben | fich mit jhren auch freundelich ond
gielich betragen Fénnen. Seine gebotiond befeleh follen nicht mie
fiolsen auffaeblafenen / bochtrabenden ond vnbefehedinen vrges
flmmen worten feheteen / fehnarchen ond polecen;fonderinmitalz
Tex lindigfeit Sanffemitiafeit) Freundelichfeic vnd befeheidenheit
gefehehen fatfo/ dafifein Haufbefelch  anordren vnnd anfehaffen/
mehr ity ein freundelichs bitten p1d begeren / dann ¢in ernficy pnd
Barter befelch gehalten werde. SNie vicl onaeffiifien fchrenen/ felyel=
ten/poltern ond fehmdben vichtes manwenig aufi/ fondesn daf SHe=
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- Bon Dancketen/

finde allein dardurch verjrrecer / halffarriger vnd onmilliger wire.
Cin Hof oder HNaupmcifies fol fich gegen feinem Oberherrn fedes=
seicgehorfamlich/gegen feines gleichen/gebirlich/ond gegen feiner
Dfficicenond Dicnern ) feingitig ond freundetich erscigen. LVnd
damit die Officier vnnd beampte Diener su dicnen deffo williges
fein mogen / foliendic Hof ot Haufmerfier fich gegen fie jederseit
freundelich evscigen/ ond auffibe bict fich bey allgemeinem Ober=
berenals cinem Bateer, Patron vnd auten bepftande findenfaffen,
Die Hofond Haugmeifter follen jhrer creurwen Diener / bey jhren
SHersn sum beffen gedencEen | fiexiahmen/loben; fiir fie bicten / ond
fie su allex wolfabre/damit fiesit Ehr/Hab ond GSitern/ond befice
perfehung mogen erhaben werden/ mitwortern vind werckens rahe
pnd that/ereumwlich befirdern Helifen.An folchem thun die Hofond
SHaugmeifter sugleich Sott ond fhrem Heven/ auch jbren Diencen
ginwolgefallen/ond fonderliche freundifchaffe, daber fieauch niche
allein von jnen / fondern von allem anderm Hoff ond Haufacfindé
Hoch gechret ond geliebet werden. DieDicner aber/wann fiefehen
ond fpiven/daf fie geehret ond wolbegabet werden/ ollen gedenctis
Daf auch fic ecvan mochecn su folcher Hofmeiffers wirden forms
men / onnd dévwegen fich deffo flciffiger onnd getrdumwer injhrem-
- Dienft fich erseigen/damit/fo fic cehaben/ mit dergleichen embfigen
ond getrenwen auffrichtigen Dicnern von GHott mochien begabe
werden.Es fol cin Hof oder Naufimeifter gute achiung baben / daf
feines Heren Speif ond Tranek wol vesfeben ond fiis allen dingen:
der Kichen) Keller/Speififammer/ond anderer nofuisffrigen hetme
tichfeic ond geleaenheit/sool toargenonmen warde. LWie einSHeinis
ger feinen Schag anffs aller forgfelcigft ond fleiffigf su vergrabeny
permauren/ond suvcrivaren’pfleat/alfo follen auch alle noteisfti=
gefachen/fo su defi Herrn Leib dicncny/oerforge roerden/vd nicmand
anders an dicfelbige ort Fommen;dann allsin die feniae/fo su dexfels
Bigen dienft ond noccurfft gemeinlich gehdren / vnd su gebranchen
feon.Ein Hof ondLHaufmeifier fol fich fein sicslich ond fanber tra=

aeng



o groerDerrnono surfien. 4

genjauch allegedt / wennermit feines Heven Speif ombgehet / fein
weiffe, ond niche fehwarse/ fehmugigeonnd fehabige Hiande haber.
CEr fol atle fachen fein hoflich ond sierlich angreifeny dicfelbigen su=
vor auch/wan fie gleich feinam leiblichen Bruder/oder dem gering=
fren guerseigen werd allwegen fangebirlich credengen. Gines Hof
ondHaupmafiers Kledung fol fFacelich vnd ehrlich feyn. Dann bep
cnem @eifilichen Fiarften ond Prelaten / foldie Kicidung imfich
fang / ond bey Weldlichen Fairfien, Yotentaten vnd Herin etwas
Edrgerdoch mdyt gar 3ufurg fepn / wicetliche Hofaffern ond Nara
sen/ mit jhren furg verhamenen /abgefiimpfiten Gewande / faum
Oen batben Arf; bedecken mdaen / vivindemfelbigen/mit cinem fleis
nen Sameten Paretlin/ond Federlindarauff/ond andern bundeen
[chdcigen vepmofivten Kicidungen/gleich wie die furs verfiigten
QAffenjond bundre Papage feichtfertiglich ond fpetighich hereiner
au treceen ond ju bupfon pflegen. Darumb dicfesmein quibediin=
eben ond trensver Rahe ift/daf fich niemand/ es fey aleich jung odee
alt/omb folch Hofoder Haufmeifter Ampe ond verwaltung/folchs
gu filhren/anneiite/cs fep dann daf ex ein exrfabrner / verfuchter/ ge=
wanderter vii verfiandiger Nann fep/welcher fich geaen jedermany
auch in Kleidungen / gebirlich / verfiandiatich / befeheidentich ond
rechemdffig suverbalten wiffe. Vndif hicrbep auch diefes jum bee
fehuf wol su mercken/daf anjeder faffige auffebung hab 7 damie
- Durch deneidigen Geis ond eigen Nug/nic ctwan fpott ond fehande
¢ingeleget werde, .

Bom Epnfauffer.
Das 1. Eapitel.
%&1 guter Eynfauffer folwacer/lufiig/arbeicfam/onperdrofs

fen/fein faubes/ fitefam ond ecinglich fepn/ vnd alle feine K=
chenfachen mic fonderes fouberfuit/gefchrindigfeit/wol hife
U lich
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fich ond ordenlich /omb einen simlichen Pfenning / epnsufauffen
wiffen.Aann ein Synfauffer noch new/ond def epnfauffens niche
fo vicl exfabren ifffo fol ex fein freundelich/Boldfelig/hoflich/fictfam
Foftfrep/tremw/embfig onnd forafeltia fepn/ vnd fich etwan su ¢inenm
altenvicl abgerichten ond exfaprnen Soynfauffer gefellen; mie jhme
gute freundefchaffe ond fundjchaffe machenmit jm ju Narck gehen
damiter auch die gefehwinde Practick def eynfauffens ergreiffen
tehrne. LBann dann affo dic IMesger vnd Fifcher / ond andeseFiir=
tauffer/ Srempenond Hocken/fo allexlen Aiidprde ond Sefligel/
aefolgen Sifchroerct Sper/Dutter ond Kaf/ ond was fonffen mehe
sur KiachenSpeif ond Haufibaltung gehoreedarsi auch die Sdres
ner/fo Kraut/ Salat/Riben/Iwibel/onnd allesley Obs / Feldt ond
Sarcenfpeif suocstauffen pflegeny folchen newen Eynfanffer esfez
benfo wil einjederdem andern ju trus onndneyd det exfie fehn/vnd
andern porfommen;daf er fich beyfme sulichen/mit jmEnndefchaffe
machen/ond folchen feiffen Bogel/damit cx vor andern jHme allein
allcrley Kiichenfpeif ond Haufnotenrffe / fiir ond fiir absufauffens
prfach habe/nicht ang der band laffe/ fondern jhn mit fein Freundes
lichen/ficblichen/fiffenond glatten Worten an fich hengen vnd sics
Henmoge/Lelehes dann deff Verfauffers gervinn ond eigen Nugf
bevorab wo fiir groffe reiche Heven/su jhrer fadtlichen Hof/ odes
SHaufhaltungeniberrfichen vnd gewaltigen Dancketen vrind Sa=
frungen; epnsufaufen iff / merelich eintvagensodrde. . & folaber
¢in Eynfauffer hicrinn vorfichiig fyn /vnnd auff ftine fchans guse
achtung geben/wann erdie Vractick def marcks wol vesffehee/ ond

sum eynfauff genugfam abgerichect ift/ fo folcx feines Ampts treive

tich wareen im einfduffen guee jeit ond ordnung halten/ond feinem

Herynniches/fo lich alsjbm fcin Ehr/ond feiner Seclen feligfeitifis

oeronereumwen. Nan findet etliche Sinfauffer ) fo cigenniigig /vore

theilhafftia ond Diebifch / welche mitdan.gelt / fo fie sum einfauff
sugebranchen haben/allerley gemwinn,/ wuches guffrvech(fel vhnd fi=-
nangerep s ereibenpfleaens ond nichts fo flein einfauffen mogens

Bep selcher fie niche fren bep ond greiffpfenning su haben begeren/
’ wekchen



groffer Heeest vnd Fiirfien, 5
welchenfieinigimlichen Haufibalcungen mifegehensond in groflern
Hauphatenngen mit hundert 2 Haben ond: beplegen mogen/ Aann
fie nun@utmm&m’ﬁvwmangm béy cinemandern aberfo vil)
ond fofortan fobrfg Babenfondfolches bif fie etrwan eingute anzal/
bey swep/drep/mebr oder weniger hundert gildenufammen ftupfa
feln/ Qm(mbml &ggnﬁenmcb daflelbig Selt.auff Penfionond
Whcherany ﬁb&a’btrfohftmfﬁamiméamtteym(mmfcbc finan=
Berey ond vorfauffe/ mitonbillichem fchinden vnd fchaben ju treiz
benpflegen/darsu anich jhre perdechiige bey vnd neben griff dermafs
Jetrgu bemanteln ond ju &{%ﬂnmmﬂ?ngalwb fic folc%ts Selemie
fbrem teenroen (angwirigen Ofenfifanivores ntihe ond arbeit/ vor-
chtigfeit ond arfamfut f a%m@ 3
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fecheidentich mbgebm}bamit et alfo nicht audn in feinerm freutoey
flciffigen Dienft fm willigtich / treuwlich ond befiandiglich fortsu=
fabren: fondern auchvon Tag suTagdenfelbigen /womiglichimit
mebrerer (reusv juverbeffern/ gmugfamt vrﬁadgm ond anrosasg
fpirenond haben mdae.
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groffer Hecen ond Fiivfen: g
teauvoetift/fo fol v fich omb fo viel defio freundeliches/ giitiger/iwils
Higer/befchedenticher/ fanffemiciger vndGoteefdrchtiger/ inallem
feirvent eBlan ond faffen erzeigen/ond feines Herrn Hess onnd Gie=
o miiEfeinen woltbaten / ereurven fleif | exbarn Gotesforchtigen
Bandeff wandel Hrd febert / dekmafen epnnemmen vnd vevfichern/
daf et fhim daber gnedia vnnd giinglig su fepn; ond alles guts anju-
eraumen/ billich ond Hoch genugfam verorfachee werde. s fol ein

ox niche leichelich einen Kochy fo ein Wein ond Vollduffer, ond
mi¢ Weinaug dermaffen su vberfillen gewednet it/ welcher

vicl ehe/alo D Vorfyeifi/ackochet fen/ annemmen vnd balten. So
ouch deriSber oder dtfock ¢ines SHerrn altwere/ vnnd niche
#of aufibalicriond aufithauren fondee/ fol eralljeit / groffer fadili=
ehek ond diefaltiger Richengefchdaffe wegen/einen feinén/ wackerny
fanbertiond ungen Bnterfock bey fich Baben / welcher fhmy fo offe
¢s dic noteurffe erfeifehen wilvde 7 taglich 3uk Hand fauffen/ ond
feirt gefieifs evcusolich ond willig vervichien foll. - Dieandern Vi,
gerfdch follen auch im Fochyen feitt fauber onnd erfabren fepn/ Defis
gleichen follen auch di¢ Riachen jungen dabin vermabnet onnd ge=
Baltét werder+daf fie nicht fehrmireig vand onfldtig / fondern fein
weinl/fauber vnd burtig hereirter tretten. . Dic Kochefollen tealich
it faubern weifjen Seruicten/Fiir ond KRochtichern/ ond andern
ecinen weiffen Hand onnd Abfaubsreichern/wolvbnnd gennafam
verfehen feon, Yhre Barehesanich das Haar auffdoem Hiaupe/ follen
fein gictlichSNanduefde/abaefirset ond abgefolbee fepn/ond follen
Feintociffe fanbere Hambder/auch nicht fhymiigiae / rogiae ond bes
Fehmirede/fondernfeittveine/hibfche/faubere/ Purgemiche ieite/s0-
bende/hangende ond (umpende / fondern wolgemarheernge Kiey-
detfan Hofenbnd Wartiesy aneragen. Sie follen feinholdfefia /leue:
Fetiargehorfam ¢ willig/ fretndelich ond fedlich feyn. Wann dann
e Speif alier dinabereitet Vidfertig Yond an demift dafiman die
fetbigeanricheen wil/Sofol man juuor eincAnricht oFRiichentifel s
it cinF faubern soeiffen Tifcheiel/fein sicrlich bedeb oiisurifien/
Lt D i pid



. s 2300 Vaneketent Tnvp
ond alle Kichennotiurife als imonien / Pornesansen 4 Olineny
SKapesniKaf ond Juckeeiondalicrien SpecerepSNefler.APironen
oder Fleine Sadlin weifle faubgre Sevmiers | Brochnisteneny .
alleriey Salfery fern ordenlich davauft flellencond-fir.alioen dingew
iffsufehendaf mandem$ioch festich pand fiig hehulkiedochniche
fo frolich / dajs cr darob finm ollipesdes Mad D Aend odes
Dlachieffen | fol der Hofi | Haufieder Stabehmeifier desRoch ond
Cinfautfer 3u fich fordep [iugs man folacndes Dittaguahl fpeiz
fen fol/gute oxdnung gebing, Dex Epnfanfies fol fichmorgens.anff
vas aller frificanffhebens ondwie jhm befablen/ s, Wiarck gehen
ond cinfanffen Socodann angetauffeds pnnd abey cwan ¢ingfas
chenyivic danngefehicht/nichthette shesfommen mogen/fofol dasa
omb der Hof edex Haufimeifier auch almweasn-morasne fi, oufi
fein/in die Richengehen/ond o uislisicht ewas mangdysonad¢n
befoblenes SRaplseit abgehen wisde/andeee vud beflere anosdnung
ehun. Nachoes Srimahlzeisfolex aleichfolefich indie Krichen vers
fuger/ vnd pas Nachteffen befiellsit ond anosdnen/ Hnnd pb vors
Seamabl esivas guts 0bria blishiimas & daflelbia wol wm Jashis
mablfaleaufferagen/ond auffeselafjen. Oor Fnndiochplaua
gen fleif antoendeny dafer exfennen (shune/mas fite: Spaif foneny
Heven gefallen pudanncrnlich feicn /00 cx nemlich liches fiare pdex,
lindgewwiyste | gepfeffeste pnmdgefainie /fiffe oder faure Spei 1,
effen/fuft habe odesmicht/ ond wic fie jhm dannaim imeificn gelicben,
werden / al[o fol ex auch fhm, piefelbigen mit fondesntficif subsreis
tenonnd firfielenlaffen. Sy folauch flaiffigin acht-babtirs sumwag;
ftund oder seitenbeides/ Fvi oder Abendis; dep Sert/ ordenlichermy
angefefstern brawch nach / gemeintich su.eflen pieg onud (ufk habe.
Vnd miewol dev-Apperit feines Hexsernicht (cichelich:s1f exfennery
ond absungmmen 0ok fol er fopichumuialich fallwegenin guins;
bereitfchafft fiehen / damicdem Herengingeniracen gefchehe. Esife:
wol nicht obn/daf daher/wann nemlich im effen geben Fein gesviffe:
ordnung gebalten sirdidic Spaifin gemein(ich fchendlich mrgt;r?;
S n




groflenDese vud Fiirfien. 7
ben/die Boseffen trucknenepn/ die Semif vrnd andere gefottene
Sysif v tifochen ﬁgnn'b iexden falc/ic Gebratens verdorren
ond perticken fhren Saffie, Sedoch fol cin guter exfabrner Koch fe=
Ben/ dag exfeingn eren anfio befie/ als eefan ondmag/ sracticre
vnd fpeife, LBannaberdie in cingg SHofoder Haufbaltung imeffen
aemiffe Seit/ Stunde bnd gute Ordnung gehalten wirde /alsdann
fol ¢in guter Koch nicht weiters forgen / dann ex mit feinem Kochen
gans (Sblich vnb wol beffchen wivds Digfleinen Boreffen fof er mie
fondeem fleif gurichcdoch aehee niche vigl Seit prauff/ fondesrmd=
@6 bald/in denn man den Tefeh beveitet/ deckes vai suvichtet / aefochee
irdEDic Gebratens fol er anden Spieffen; bif daf man fie auff=
tragen wil/frecken laﬂc%:mb alle andere n@acb{en/ demm 5;5:55? fein
{chmagk baffu gonnd fofftig fesien laffen ¢.fo wirde der INpcificr
Kor Jgtﬁﬁﬂ;%z! Q'@"rmﬁbrfn%ﬁ {q@.?drﬁ'dn ‘t?ag’c“ﬁ.
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Bom Silberfammierling.

nrdee Silbertdmmerting feift wacker ! freudia / fitefarm

ond holdfelig ifi/ fo sieret e eineHof oder Haufhaliung vs

Bber die maffen bervlich wol. €8 folein Sifberfimmerling/

fo bald erdefs morgens auff ift/auff feine Threfor vnd Sitbarfam=
ey gute achtung geben. Die Thrcfor fol er miteinem [choénen) fofts
lehen) fanberenmeiffin Thecfortuch/ fein Berrfich onnd fadelich o2
berdecken ond jieren/ond daranffoie QuedenkensDuppleten/gilde:
ne Sichalen / ond Seheuivren / vnnd andere aitdene / filberne ond
pbergiIde Becher meby/ fhdne herrliche afaferrie oder Chriffaflene
Trindgefchive, fein ordentich nacheinander fegen darsy auch alies
anders/fosu cinem Heren Vanckeegehdree / ingimen feinen Herliz
chen/fadtlichen ond ordenflichen anfeha crrn Gdficn, bes
vobab ¥ wenn ctwan deren ecliche aufi frembden Sanden weren/ 3u

ehrert ©ID fonderlichent Angentufi/darfietier. Wann ¢s dannduch
it D if oem



- Bon Vandeten =

ettt eeen gefallen ond aetichen witede/ o foll ex den Tifeh fo bald
gang vnd vollformmentich subereiten denfelbigen mie cifiein ffade
fichen/ berstichen ) Foflichen onnd weiffen Tifchbuch fein siertich
vbersichen/ Sals/ Delles | Dot el Dieffer | Pironen odes
@dblinfein ordentich nach Tifchbraudh /darauffleaen | onnd die
Zifchtichlin/fein FanfHich auff mancherley DNanier ord Form sue
fammengelege/ auff jedes Deller einBrot anffs sierlich(t ond ors
ventichit auffftellens Bnnd fonften alles anders s eines Firffen ond
Heven Taffel gehodrig/ hinbeyordenen [ondaffo diefelbige in feines
gebiteenden ftadelichen bereitfchafft/ Bif dafdem Herrn dic Spelh
auffsutcagen gelicoenwive/fichen laffen.

Bon Truckfeffen Schencben ond SNunde:

fehencEen.

Das V. Sapitel.

JeZvuckfefifo dieSpeife aufferageny follen fadeliche/mwas

ebese/ feeudige/junge vom Adel feyn; vnd die Speifeje eine

auff dieandere aefenct/ mit einern fchdnen/faubern/mweifjen)
vberherhangenden Tifchfasenerdin oder Seruiceen / fein auffrich=
tig/in aller sicxde/ vor fhHren Hextragen; LVnd diefelbigen nachmals
fein osdentich/cine nadh der andesn/mie gebirender Zifch Ehr ond
Reucrens / auff jhres Heven Taffet nider jufesen wiffen.  Der
Schenck (ol feines Herrn ‘Zﬂftl {nachdem dic seic iftond frembde
@ djte vorhanden fepn/mic allerley vofem/weiffemn; fiiffent ond fous
gem AWeinyvecheond wol verfehen. Wann man yu Sonmers seit
SRefonenijffet / fol man fragcke Wein dargu trincken wie auch ju
Winters Jeit/sum Borcffen vnd nachfolgender Speife/oon ndten
ift-3um gebraten aeringe/ weiffe/ sum Kafe ond Sricheen
folman rote/vife vnndfcharpffe Wieinerincen, o folauchder
Schenet fo wol als dex Silberfaiiicsling/ fiie feinen Trancky czinrm
ifch



aroffer Herenond Fiirfien. 8
Zifch mit cinem feinen) faubern vi weiffen Tifchtuch bedecPen ond
vbergieheny vnd darauffimach des Jeit/allerlep wolricchende Dlimy
[einftrewen/ond Wursgdreen auffiiclen. Sin Rundfchenct abes/
, g! ancines Fueflcnoder Heren Hof/ faft das aller Adelichfie Arfit.
abe i auchAdelich/ererw jung/wacker) nicht vnfuftigiongefchofs
fenpder ongeftale/ einer jimlichn mittelmdfjigen Proportion ond
grdfle/nichi i grof ond niche su flein / von fchdnem licdlichem Ans
gefiche: frifch ond fedlich / roolgezoaeny ficcfam ond boflich /auch in
allen Sachen verfiandig ond befcheiden fein fol.Er fol fein Adeliche
fubtile/ond weiffe Hande haben/ond an cinemFinger cinen fchdnen
gildenen Ring / mit cinem Fofilichen feuchienden Stein verfenets
tragen/ ond fol gang Herelich vnd Adelich befleidet feyn. Wann ¢
feinem Heren gu trincben reichen wil) fo fol er dic gildene Scheuvs
scn [ odex aber cin ander ZrincEgefchive / es fey aleich von Soldes
Slap Chriftalizoder etwas anders/mit feinem auffaefesten Deckel)
feinBoch index Fauft empor heben ond tragen / die Avm fol ¢r fein
mufieslich/ sicelich pnnd flandebafft balten / firacks vor fich gehens
fein frenmwdig/frifch ond wacker aufffehen/ond mitatler jier ondNRes
ucrerts dem Hervnbey onnd su nahen £den Deckel mit der vechten
SHand abheben/ond ¢in wenig auf dem Becherinden Deckel gicfs
en/folchs Credengen/ond atedann die SchervrenfBDecher/oder ans
dere Trincgefchive / fampt dem Wein, dem Herrn hoflich ond a¢=
Bitrfich in die Hand hiffern/ond im trincfen den Deckel/0b vielleiche
etwas bey abtropffen mdchte/ fein hipfhylich ond siextich onter dag
Trincacfehire jubalten wiffen. : T

Jom Sur(Bneider, Das V L. Eapitel.

.ﬂ? I Fiiefchneider fol cin fchdner/ mackerer) gerader s frofiches
ogiungu ANaii feyn sin Kleidung fol ¢x fich Fadttich/mufiestich/
siertich ond Herrlich tragen. So bald die Speif auffactra=
Seiond der Hery jur Taffel gefeffen/vi der Marfchalf dicandern
il e/



S Banccteny -
Herenatich binsuaefiahrer/So fof auch derSivfelneider mie feinen
serleg MeffernsEsiFel/Sablinweiffen fanbern Sevuietenond an-=
Deen sum S febneidenaehrigen nottufeen/fickit fein hsficher
geburticher ond gesodhnficher Reuercns/ berbeh fitidven. S fol die
Speifers exftlich miteinem biffen Brocs/ an feifiem SNeffer fpig fie=
ckende/alle nacheinander fein fitcfam oberfabren/bevitbren ond cres
dersen/onnd darnach feinem Hesen ) anch nachfolgends allenan=
deen bepfigenden Hevensfein ordentich nach einanders von demifel=
bigen/mach begerenyaebirlich vnd sierfich l{fﬁ_rfcghd‘ﬁm ondFues
tegen. Solchye sier ond ordnung im Credensen) Fiefehneidenond
Siirleaen/fol ex vonanfang bif suabdeckung der Taffel / durch vnd
durchfein hoflich/ mitfonderer behendigfeit / Fadthich / sierlichond
“‘gebitich /3t oben ond Falten wiffen. IVanider Hery abaeffen;
‘o dic Spéifen/ Sritchi otind Confect abgchaben /o fof der St
fehrieider' filr fefnes Dervn oft /nditeifiem breiten daviu gehdrigen
SNeffers die Dro famfein fein fauber vnd rein duffheben/ Darauff
der IRundfthenct/ oder ein ander darsu degiititeer vnd derordreter
Ramierling/mit §ém Handbecken vnd Gieffandet/ hinsu finden
foljond dewi Devetmic gl gebitvenver hflicher sierticher ond g,
Tonlicher Dteuefh_fs/a!%nucmmé@u choordéi Efjen/das Hands
waffer reichen/ Wannder SHeeg Iaffer genommen Bat / fo fol dt
Sirfchneider an dem ore/dader SHerr (isee/ mit aller Reuerens ond
gebiirenden Credengen/das Tifehtuch anffheben/ond folches einem
andettt / an dem ontern orth def Tifches / fein fitefam sujchicbeny
Wielcher ¢s dann mit gerodhnlicher Threrbictung abnemmen / ond
anfeine ordenlicke fiell cragen fol, Wann folehs aefchehen fo fol dex
Furfchncides, Dundfchenct /onnd andere Heveen/Kammerling/
FTruckfef; ond Edelbnaben ) LWer auch fonften mehr bep defi Heryn
Faffel auffaerartet 1 fich aegen jhmfein hoflich Demiegiich vid
gebiclich neigen / davnut anjusefgen f wicilliy vRdaerne ficjbin
auffaemarteeond gediends/ Daf darnmb auch jhm die IMahlseitwol
gedependnd beFommen fol Las aber fonften mebr bey eines Fiir=
fehneiders



o gtepeb iR enp yucjecir. o
fchneiders Ampe/ fo wol auch bey allenandern obaedachien Ofi=
ciern ond brampien Dienernnotwendia subctrachtendafflbige in
Surfitichen ond Hevrn HOFond Haufhaltungen/ nachjedec {an=
Des vnd Standes biduch ond gelegenhieit/ weitlcuffiger su crfehen
ift. Dannonfer meinung nicht dabhin ju deuten/als ob i cin ganse
ordenliche Hofbaltung befchreiben wolten /fondern nur alicinan
ftabeeiner Lorrede/ ctivas dDavon / vnnd forderlich von Officicrn
der Taffel vnd Vancetenjanzngeigen/ond darnach 3u vnfir Koch=
funft ju fehreiten fir gut ond rabtfam anfehen.

Wieman cim Siweften oder Herrn Ban:
cfet beftellen/anordnen ond halten fol.

Daf VIL. Sapitcl.
%‘3:‘bamftt/[ogroﬂ‘cSﬁrﬁmbnofonﬁ fladtliche Herrn fus

subcreiten pflegeny fein mancherley. Eliche fepn Frit Ban=

cet /ecliche aber Nacht Bancker. Die Fri Dancket haben

nit fo groffe mihe / auch nicht fo fadeliches anfeben/ als die Dlache
Bancker. o fol aber subeyden jeitenguee ordnung gehalten wer=
den.Der Hof oder Naufmeiffer fol jm filr allen dingen die Kitchen
ond Ketlerforae trerwlich ond Aeiffia laffen befoblen fein/ ond fehens
daf er cinen gefchmwinden Eynfauffer/ audh téfiliche | welerfafrney
faubere ond reine Koche haben mége, Dev WMarfehalck fol fehen/ by
ef Heren Tafel fadelich/ehrlich ond gebirlich von den Oificiernt
als Mundfchencken | Fiivfchneidern) Truckfeffen | Schenclan ond
Silberfdmmertingen] verfchen onnd bedienct werde,  Die nacke
Banckes machen viel mibedarumb fic auch viel herrficher pndans
febenficher fopn 7 dann dic Dittaas Vancket. Wann man Nache
Bancket haltee/folle mit denFackeln fichenden Hnd groffen Neffins
aen hangenden Seuchtern/Saminen/oi andern Fewer vnd Raucks
roerchen | quee ordnung achalten werden. Die Thitren follen auch
Bin ond weder fein friedlich vnd fichertich /gfxfﬂauff ond Tumule
porsu=



SOk e

porsufommen/ verhicet ond veraret werden. Dicweil aber/wie
germeldet/dieDancket mancherkey feyn/ond cinfides Land mit dens
(elbigenfo piel mit den INittag ond Abend/als man mit den Soms
mer ond Winter Daneketen / feinen befondern cigenen brauch hac)
fo wéllen wir demnach verfiendigern vnd erfabrnern / von folchem
sureden/raumlaffen/ondalihie nurauffs einfeltigfi vnd fehlechteft
Daruon etrwas entwerfien vil anbilden/welches darnach andere voll=
Foitienticher suverbeffern/ ond lebendiger aufisufivcicheninach icdes
Sandes ond Herrn gelegenbeit/genugfame orfach nemmen mogen.
Waii man dann gegen dem Fealing im Mergen ein Dancket jubes
sciten wil/fo fol man darsu eincn hitpfchen vnd weiten Saal aufifes
Benjdarcin cin gut Ferocr anmachen / onddie affel frep lediaindie
miteen/ daf man allenthatben fein raumig ombher geben mogel
fiellen ondfesen laffen. Die ordentiche Spaif Taffel, fol mit cinern
Foftlichen ftadtlichen Tapet/ welches an allen feinen vier orten faff
nabesur Sroen reiche/ vbersoaen vnd gesferet feyn Dariiberdann
ver wacker ond faubere Silberfdificsting fein gefehwindt ond meis
festich cin fchon viclfchmectendes in vier e oder quadrat jufariicn
gelegtes ond aeprefies Tifchtuch, widches b ond omb das Tapee
bifi auffciner fpanneg fang von dev Srden bedecke) vnd daranff wi=
derumb einanders Tifchtuch ) welches auch auff ¢in ander manies
gepreft ond gemodele / vnnd rings hexumb cines Handbreit firrper
fep dann das exfie / sichen ond aufbreiten fol. Anffdie Taffel follen
pier fchdne / fubtile ) onnd ffadtliche Salsfaffer gefest werden Dag
Brot fol fei fauber/omb onndomd von allcm Drandtond Mecl)
Behautwen/ befchnicten vnnd abgereiniget fepn/ond auff die Diller|
it fein siexlich ond mugterlich vbergefiirsecn / Féfilichen ondfchd,
nenifch Seruicten ' gebirlicher ordnung nach/geleat werden Vi
fo dannder SilberFammerting die Taffel/imit aller andexer gebiir=
ficher noteurffe/ wol ond genugfam verforgetond veifelien / fo ol ex
parauffin dem gansen Saal/an allen orten omb vnnd vmb / ciner

wolriechen pi [clgmccfcﬁvm ficblichen Rauchmachen, Dlacl folchia
fann.
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wann in den Kitchen die Speife subereitet oi fertia fenty fo fol man
alsbald gute ordnung thun/d3 die Rdficrling/SNundefchenct/ Vore
fehneider/Edelfraben/ vii andere mebr/fo man ju folchem Dienfy
habenmag/ nach ordenlichi/ sicxtichem  gebielicht brauch vnd ge=
wonhcit/nacheinander auffeeagen. Anff cinem folchen DancEet fole
et auffer Sonfeet ond fritchten vier Gange befchehen/ond auffjes
den Bang / follen achierley pnierfchicdentiche Sorten vnd fpeifens
fede Sort drenfachimit 24. Schiffeln oder Platten, auffaetragen
werden, So nun die Speif o trachten ceffce®angs/alicfampt fein
ordenfich auff dix Taffel geftellet/oi fonfien alles and/ju ¢inem fol=
chen Dancket aehovig/in fadelicher/ herrlicher vii sievticher bereit=
fbaffe frebee - fo jof atedann dex DNarfchalet oF Seabelmeifier/ fein
fadelich fauber oil gebirlich aufigebuset/mit feinem Seablinin dex
Saufijich mic gebiticher Reuerens/zu feinem Herrnoerfigen/oin
fme anzeiaé/dafi die Malseit beveitet/ob fme sur Taffel su Fommeny
aelicbenmolee. Wdanndann der Here aufi feiner Kammer in den
Saal fortien. ond die andern geladene Hevren mit fhm So follen
dic KammerlingrDhumdfchenck ) Firfchneides £ vnd andere ju fol=
chem Dienft gehorige vom Adel ond Diener mehs ! allda gebitslich
auffivarten jre Handbecken Hand oder Bichfandel/vi fein fanbes
e weiffe Hand Seruigten/in quecy bereitfchafferond in Fdugten has
benrond ceftlich jrem Herenydarnach denandern Heren geladenen
ond frembden dfien 1 Waffer achen / ond jedens einfein faubers/
focifjes ond befonders Hand oder Truckentuch / mit jierlicher R¢n
nereng/aebichichem Hofbrauch nach / fich davan su truckenen/dars
geichen. Daranf der INarfchatct] wann dex Heve fich gefesee/auch
dic andern/je cinen nach dens andern’ sy Toffel fubren vi fesen fol.
Waii fichjederman gefeisce fo follen die Fiefehneder fich auch hers
e finden/welcher sween fein follen/ond gegen einander vber/cines
oben/der ander vned an dex Taffel ffehen. Sie follen dic Speife fein
foflich onnd sierfich erlegen vnnd sertheilen / Bnd Diefelbigen

. o N den
“~



- BonDancketen;

pent Hyesen it aebiirlichem Credenseny je cinem nach derm andern/
auffjedes gelichen/fein ordenlich fiiclegen. LBann dannauch den
Marfchalck/ Hof 1 Hauf oder Stabetmeifier seit feyn / beduncen
wiirde/fo fol ex dic Kammerling / odex andeve darsu deputirte vom
Avel ondDienes/widexumbin dic Kichen fehickan/ond fitr den ans
vern Sang die Spcife [nach voriger ordnung; aufftragen laffen/
Alfo auchy nachfolgend sum deiteen / pierdéen vnnd finfften Sang,
Die Kammerling/ Soelfnaben vnd andere/fo auff die Taffel befiels
fet/[ollen fleiffig auffroared/dic vnfaubern Deller/offtermal mit fiis
fehyen ond faubern/abwechfjetn/ond auff alies ander/fo von néthen/
fleiffig acht geben. Die SchencEen ond Nundfchencten follen auch
feben /vaf ficjhrem Ampt flciffig ond aebiivlich aufwarten; ond fo
offt afs cin Heer su trincken begeve / jhmedaffelbige fo bald / mit ges
bitelicher Chrerbiecung vnd gebivlichem Credengen/wic obgemele/
darbringen vnd darreichen.Dach dem aber gans vnd gar abgefpei=
fee/die Sriiche ond Confectauch abgehaden | onnd alles ander/ von
Dellern | offeln | Pironenoder &ablin | Salsfafferny Sernicten
ond dexgleichen f hintweg geraumet / fo follen dic sween Siirfchnei=
der | das oberfie Tafchoder Laffeltuch abnesiien/ vnd auff dem on=
ger Taffeleuch dem Heven/fampt feinen andern Herren ond gelades
nen Safien [ das Handwaffer reichen. Dlach folchem follen bepde
Sirfchneider aleicherweif/auch dasonter Taffeltuch mit gebiiren=
Der Reuerens/wic oben angeseigt/abnesiien vnd bintveg tragen/ond
der Silberfammerting fol auff cinem Dellex etliche von Hols wol
guaerichte Janfiiver/ gewdhnlichem Hofbrauch nach / mitten auff
vas Tafcl Tapet auch mit gebirlicher Reuerens / aufffilien; Die
tiebliche Dufica vii froliche Seitenfpicl/ fo man auff groffen Dan=
cEeten su baben pfleat / follen ffadtlich angeordnet vnd wol geffaltct
fevn/ond su fedem Sang / wann man die fpeif aufftreat/ fich inals
fex SNagnificens ond Heerlichfeic /hdren laffen, Aas aucl fonfien
ey fiie freud/ (uft ornd furgweil / fonderlich wenn cinFroumwens
atmmer darbey twere/oderaber fladtliche Hochseiten gehalten witr=

diny



L groffer Herenond Forffen. I
den/ in folcen fiadilichen verfambungen exforders werden; diefelbi-
gewirdeinjeder / fo folche Dancketen juuerfehien, wol Fadtlich;ore
ventich ond gebinlich/ subefellen vnd anjuordnen wiffen.

Wie der Geladnen Herrn Gaften / Die:

ner ju traceiven feyn.
Dag VIIL apitel.

Ach dem nun der Herren SNalieit fich geendee/ fo fol der
6\393?‘1:&!”!&/ Hof oder Haufmeiftcs/ wann ¢r cin gutes Lob

darpon tragen wil/ auch fiir der geladenen Heren Gdfien

Adets Perforen pnd dienercine frifche Tafe! / wic auch ¢in befon=
dere Taffel filr dic Reuter ond Wagenfnecht/aebirlicher sier/ond
gewdbnlicher Hof onnd Gdftbrauch nach/oberdecken vnd subereis
ten Laffen.Die Taffet fol der Silbertdmmertingin ein fein ehrlichs
©emach oder Simmer fEellenond diefelbige mit cinem frifchyen faus
beren Zifchtuch vbersichen  fic auch mit reinen weiffen Seruictens
ondaller ander/ ju einer Adelsperfonen Taffel achorig / noteurffe/
alfo verfehen s damit folchs feinem Heren su fondern Chren / ond
dem gangen Hoffgefinde su gutem Lob/aereichenmige. Des Koch
fol feben ¢ daf er neben den Speifen/ fo von def Herrn Taffel fom=
mmen fepn/auefy ecliche frifche ond gange Speife 1 als Pafteten) SHe=
bacens/Turten vnd anders; auffhalte ond aufferagen laffe s So fol
“auchder Silberfarmmerting die Taffel mit Sulbevaefchivr/Doples
(en Bechern/ond anderm cBriich ornd ffadtlich verfeben; darju fol
der Schene am Tranck niches mangcin laffent/ fondern defi befien
foeing/fo ex in feinem Keller Bat/ die fiille ond geniige reichlich auff-
tragen ond epnfchencten faffen.  Wann nun dann die Taffel alics
dings notedrfftighich vnd chrlich jubereitet / ond dic Speif; anffac=
fragen / fofol der Marfechalct/ Hof oder Haubmeiffer 7 famype den
Kdmmerfingen Wundfchenet onnd Firfchneidern;der frembden
S i aclade=



Bon Danceten groffer Heerts bnd Fhrfren.

acladenen Gdften) Sdelleuten onnd Diencen / fein ficefam/licblich
ond fanffemitiglich sufprecheniond jbnen/ wiehoch fiejrer Herny
auch fbr felbs cigen sufunffe erfrewe/ mit fonderm treuwen Hevien
ond auffricheigem Semiie) freundelich suoerfichen geben. Davauff
gin darsu perordentes ond deputivter Diener/ fhnen famptlich/j¢ ¢is
nem nach dem andeen/fein ordentich das SHandwaffes cauch etliche
anbderc jren die HandSexuteten veichen follen/ond ficals dann fein
feeundelich ond gebiirlich sur Taffel fidhren/ ond nidesfisen laffen/
Der Marfchalck/ Hof oder Hangmeifier /ol obenam Sk ond fpis
der Taffel feinen fis haben / nicht/dap ev jm folchen oxth odex feiner
Ehren oder Reputation halben nesdic / fondern nur darumb/ daf ex
dic ganse Taffel defto Leichter vberfeben ] dic bey ond vmbfigende
Eoellent defto beffer anfchaumwen 7 mic jhnen fprachen onnd veden)
pnd fonfien/ wo etwas auff der Taffel mangelte odex abgienge / alle
notturffe derfelbigen defio figlicher ond gefehivinder / im GHefiche
habenond exfehen. biccauff auch folchs suerftateen / beflercordnung
ehunmsae. S fol auch der Marfchalek [ SIof odber Naufmeificr/
famp feinen micoertandeen Kammerlingen SRundefchencs Fuv=
fchneidern ond andern Sdelleuten mit denSagien fein fecundliche
fiebliche/ ond Furgiveilige Sefprach haben/ vii in fuitia gar nichts/
twas sus frolichfeit o guter tiactation dienémdchee vniervea {afs
fen)oder ¢inige boldfeligkeit/on gebuirliche chrerbitung ond freund=
fehaffe/an jhnen mangeln ond exwinden faffen/Welehs dann jhrem
Fyeren ond jhren felbo/zu fondern fradilichen Shren gercichen/ond
febr (SbLich ond eabmlich fepr wirde, Darumb foll man auff fradeli=
licher Heren Bancketen/ der geladenen Hevren Dienee/fo wol als
jhre Heren felbo/aufFs befte | ehrlichite ornd freundelichiie/als fifics
miiglich/Haleen ond tracticren. Dann folche fhren Herenond jnen
exsefate Ehy/Freundfchaffe oi FadelicherFofliche pereliche Traceas
gion die Diencr viel mebr ond weiter als jhre Hevenfelbs/su lobeny
vilhrmen oi preifen/ond pnter den Leuten nambafft ond grof jumas
chen/ond allenthalben bep jedesiitanwolin i nuy Foriign / pnd nftjt
j wem fig
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e (e nug eeden/nach hichfier Mirbigteit vnd Hobeit) mit grofs
fem pesvoundern; anfiubreiten pflegen.

BomOdfen.

PO

Wie mncm Dd)festmtﬁﬂcn fol.

mﬁﬁ fie fieden bif daf fic gar wirdt | Sduber fie aufi Faltem
&)

Waffer ) Spick fic mit Jimmet ond Ngelein ) Xojt fieauff

cinem roft/dafs fie f:in braun wirdes Vnd ift ¢s weiff gefiille/
fo mach ¢in weif Suppen darsu 1 von Rindfleifch fuppen ; S(lias
Frifch Dutter / vnnd cin wenig Kapern | die wol gewaffect fein: 3

aber die filll 3¢(b, fo mache ein aelb fuppen) Nisii Wein/Efhig Vfefs

fest Saffran/Simmet ) Jucker [ onnd cin wenig eingebrennt SDoch(
darsu/ Lafi mit einander fieden 7 thue Fein Sals noch Butter dars

9 136 es onter die Jungen/fo ift es lichlich vnd gue ju cffen.

Salten.

eup ein roenig RindAeifch briie daran, EMig! Veffer ond

&Sfm ¢in wendg Dutter in ein Plann onnd K6t fie darinny
G\

grine Kreuter | laf darmit ficdenyond perfali ¢ niche/ So

@D ¢5 wolge[chmack pnd febr guf.

Wie
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Gute Rindere Braheen cingebeiff mit Wachholderbeer/ Kl
ond gefioffenen Knoblauchimit Waffer ond Cffig die Jiffel abges
macht/ond ¢in wenig Sals darein gethan/ (af vbernacht davcinliz
gen/ Bnd mm:?buy!gn fehice wirft anfteckers foSalsjhnbaf. {af
di¢ Depffuppen dadas Fleifch in‘gelegen cin Palbe funde fichen/
vaf fiefich fese/ Lnddas lauter thu herab /das dick aber thuein cin
ifchfeffel | nimb darnach ¢in wenig Pfeffer onnd Smber davcin
auch pnacfalgene Butter diconzerlaffen ife [Lnnid [af darmit fie=
den | begeuf den Drabeen darmit.Bnd wo du ¢5 anvichteff/fo geup
pic Suppen oben dariber/ gibswarm / foift es Koftlichond wolgc=

fchmact.

Drefeindell oder vff gemeincr foradyPrdfulen.

b RNindfleifch/fchneid ¢s feindinn sweci finges breit/ond
cines Singers fang / suflopff es mitcinem Mefferriick 1 bepfi es e
cinert Weineffigenm. BVnd laf ein ffund oder balbe figen /o wirde
¢s fein mirb mach Bugter feifipnd thuedas Flcifch aufiden Eflig
pacein/Roft €2 Jond geuf dicDuttes wider herab/ vnnd aeuff Ehig
dran, ond ein wenig Rindflcifchbripe/auch Pleffer ond Jmber laf

darmit Furs cinfieden foi hack grine wolgefchmeckee Kreuter dar-
cinii faf fie micficdi/fo feind diefePrefeindel vonOchfen febr g}tt.
8 : Sin
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CinBratenineiner bepf,

(;‘ Zof einwenig Wachholderbeer ond FelleFimmel / thue es
O@m C(lig mit Sals  onnd bepfi den Braten davein /faf ober

o nacht darinnliegen/ond wanndu wilt jhn Sraten/fo fieck jhn
abn/ondwannes gebratenift / fo richt jhn an/geuf einFleifchbric
dariiber/ond befirewe ¢o mit Jimmee/ alfo effen ¢s die Vngern ond
Zeutfchengern.

Cingefalgen Xindtfleifch vox
Wildeprete,

Effer ¢s aufiwie Wildpreet/ vnnd feke ea u / feudt ¢s ab
ond jeug auf onnd laf falt werden [ Aafch es fauber auf/

niiit darnach guee Nindfcifchbriic/ond fchneid Week oder
rilcFen Drot darcinbreie acfchnicten Smwiffeln/ vnnd ecliche breitae-
fehnittene dpffel vnd wwirffs darein 7 nnd wann dic Suppen falt
wirdt/fogeuf Hincr/Gens odKelberfchmeif darunter miteflia)(af
darmit fieden vi fTreich es durch ein havin tuch fehneid swibel Flcing
ond fchroeif fic in fchoeinen Schmalg/thue Lfeffer vnd nealindass
¢in/ ond fes den Pfeffer auff foblen /fafi fhn ficden b1 daj ex glate
wirdt/mad jhn fief oder fatvr / thite das Flaifeh in Pfeffer oud (af
jhremit ficden/fo wirde es wolgefchmack / vnd waii dues wiffian=
sichten/fo nimb drice/ dasift Jucer vnd JiiFiee durcheinander vnd

fireroe ¢s dariiber] wenn ¢s iff angericht/oder mach ¢in mandel
aefthab drauff/fo wird ¢s gut ond

wolgefchmad,
O  Kndd

N



OOWMIPE..
Knddleinoder KISE von Rindefleifch sumadycn in:

cinem Pfeffer mit feiner sugehorung,

A b das Rindflcifch vnd fehineid ¢o Fein / hack Rindfeyft/
cin fiick Speck | Swibel / onnd geriben LBeaf vnter cinan=

X der/ fehlag Epex darein Nimb Pfeffer vnd Inawer daru/
S waffer inn ein Keffel auff/ ond mache rinde oder lange Knods
fein darauf/oon fauberen feift ehue fie indas AWaffer ond [af wol
fieden. Thuse fic auf dex fuppen/ond Kiiel fic auff/ onnd (af die fup=
penauch Falt werden : Nimb Hiiner/ Senf /oder Kalbernfehweif)
€bu fhn mit S(lig in dic Suppen / onndlaf davmit ficden/ [chneide
Broth/Iviefel Opffet ond Becram Kraut darcin/ vnnd (af auch
sool mit fieden. Sereich ¢s duvch ein hdrin Tuch/ ond mach csabn
anic lindem gewiive/Simmet ond PlefFer ) mach e fif oder fautos/
ond
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ond thue die Kndeleindarcin ond laf fie darmit ficden ) So wirde
¢ 1ol gyfchmac.

Obfen SR iuKoden.

Eg die Faf inWaffer su/ ond (af fiegar ficden /ondwann
fie gefotten ) Seuber fieauf.  Nimb eingute Rindfleifch=
brie/ Vnd cin wenig Sffig/ brenn cin wenig Mehl dareiny
ond fehneid gefaliene Lemonien drein/ Lafies mit cinander auffjies

denyfo bleibt es 1weif vnd wolgefchmad.

Gallrey bon Ochfenfirls.

. <t dut ein Sallrey von Ochfenfiiffen machendie gelbfoll
feor/So nimb Waffer ond Sffig/ laf es mit cinander fies
den/ mach ¢s ab mit gefioffenen Pfeffer onnd Saffrany

oerfisch ¢5.06 ¢s ol gefehmack / Obs [auros oder gefalben it/ I ¢s

nicht fausoes fo mad ¢s faure / Danndie Ochfenfaf feind gutinn
iner fautoren Suppen su effen/ Jeuch fic aufi auff einbreth/ onnd
faf fi¢ falt werdens Leg ficerfiin ein fehuiffel / ‘Vnd fethe
die Suppen darvauff / durch cin TWiillen
Tuch / fowirdees fchon
lauter.

D 1 Bon



Bou Sleifeh fpeif.
Bonder Kube.

Wasman fiefpeifvom Ocdfen berent/ farr man au
oon der Kue surichten/ aufacnommen dic Suteer.
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5 vff dernt toft ab/fehneid
¢s darnach bon einander / ond thue esin Pfeffer/ fo wirde¢s
wolgefchmadt.

CEinander are die Eutter susuricheen.

Bfchneid das Cutter/ ond nimb Peffer ond Sals dust cfy ¢in=

ganbcr/@aﬂu Fein Pfeffer fo nimb Fngtver darunter/ ond wann

ou das Cutter bafi abgebreunt / fo begeufi mit frifcher vnjers

faffener Dutter / onnd wanndues anvichE/fo firewe dann Pfeffes
ond Sals drany [o wirde¢s gueond fiehlich.

Som



Bon Fleifch fpet. 1§
Bom Stier.
Das Stier wird gebrauche wie der O chs.

Bom Kalb.

f\ Imbden Kalbefopffmitder Haut/vi briejnin eim warny
Q‘IBaﬂ'cr wicman pflegt dic Fiif subriiher / verbriie es doch
OGN nicht/fo wisde ¢s fchdn weify fese jhrim Laffer sujondthue
fale darein/laf darmitficden ond fehaums wol/ond wanm du €5 vers
fchaumet haft fo feg cinfrifch fisief fpeck darein / fo wird dicSuppen
ond der Kalbsfopff meif/ond wann ¢s hat gefotten ctivan ¢in fiundj
fo seng ibranf in ein faltroaffes, feubes jhranf mit der Sungen thu
jbn inn ein fauber vberjinten Keffel/ond fench die fuppern 1widerumb
darauffond faf fieden fampt dem Speck/ verfeut jhn nicht daf du
ibn gang fanfi anvichten.  Alfo fochtman dic Kalbsfopff onnd o
werden ficweif ond wolgefchmacd.

D #H  Cungen



Lo fleifch Speifs.
Lungen SuB von KRalbern sumachen.

‘N ein-Sungenifesfic suinWaffer fampt der Sorgel [ ond
af fic an die ffadt ficden / ‘BVnnd wann ¢s gefotcen iff / So haek ¢s
‘durcheinandes/ond laf ¢s durch ein Harin tuch durchlauffen/machs
a¢lb oder nicht/ond nim Effig darunter oder nicht / ¥iihr ¢codurch=
«<inandes onees das Lungenmuf [ondIaf mit einander auff ficdens

foift ¢s auff alibeidt art gut.
CinKréf Bom Kalb suKochetr.

i daf Kedf/fesesi
aufffieden; Kicl ¢s darnachauf/ ond reid es mit einem faly Vnnd

Flaub dictrif Hesauf/ onnd voafch €8 auf vigen ober finffen Faleen
pder wasien waffeen auf/Nimbdasnach ¢in gute Rindfleifchbriics
pid hack griinePeterfilien drein/ond brenn ein wenig INepl dara

infauch Pfeffers ondswanns fehicr gefoseer it o niif feifche ‘b%gtnt‘i
{affe



SR R VI Ll o A gl 6 e (it T

taffene Buttes | forwirde ¢s weiff ¢ du Fanft esauch ol gelb machen

odes faor.
el Kuietelflecken vnd Siilfen.

STim ¢in gefoteen Spect  ond hack jhn mit grinen Kreutern)
Wb einwenig 3wibeln/ prnd nii einguee Rindtfleifch briie ond
fewtdas mit einander/ ond wanns gefotten iff;fo geuf vbe die Siil=
genjond laf avch darmit fieden/ mach €5 faror odex nicht/ toann o
abex weif; Siifgen fochts/fo machfi licberfarwr/ ondifi das Sitplein
enie Dick) (chrieid die fitlsen gar fleinoi fein langlicht/fo {fehees fchom.

Kelbern Drufi su fillen.

Sichneid cin wenig gefalsen Speck onnd siwibel darunter/

auch geiine wolfchmetende Kreudter, ond nifi ein fiinfy oder

fechs J ond fehlags ol durcheinander /ond nimin ¢ine Pfanne ¢in:

wenia fauter Butter/ mach fie warm/ onnd thu fiein diePfannen
ond mach ¢in cingeriivtes ond machs yimfich havt/ thu ¢s vndes den
Gpect/pndhacks mit cinander, fili die BDruft/ onnd fpail fiemit el=
nem hols surdafies nichthevaufi fompt/ fess ¢o mie s cinem waffes/
ond wann das Taffer feut fo leg es Bicnein ondfaf fieden / bif daf
es [chicr gar wisdt/ond fchatw dDafi du ¢o nicht perfeutft/ dDaf manes
fan auffeubern/ond wanndu s aufigefenbert baft/fo (e ¢s in cinen
fauberenvbersinten FifchFeffel/ onnd feihe die fuppen wider vrauff/
haft wenig fuppen; fonimb Rindefleifchbrie Peterfilien/ Mufeat=
Blitt ond auch cin guten Pfeffer ond (af davmit ficden | ond daf die
Suppen cin wenig dick wirde/fo brenn ein wenig mehldarein/ ond
wwadi dut €5 fefyirantichten wilf/fo fehneid grine wolfehmedide Freus
der darein | dnnd laf miteinander ein fudt thim fo lang bif daf die
Kreuter fabl werdert / ond wann du es anffdie Schiflel anvichtcft!
fo toisff grinen Pecerfilien driber/die flem sefehuiten/vond fchatw
Dafi dudic fuppen nicht verfalef/ fo wirb@ eswolgefchmack pnd gut.

1iij, Kelbern-



Relbernfchlagelsu brathen.
Pick ben fehlegel mitdemSpeck ond bratjn fein in faffe ond
%mrfaﬂs niche / viimann exalfo gebrati/fo machvon einerm an=
~1 Deven braten ein wenig braune fippen/onndgenf ¢inwenig
Cflig daxein ond gefoffen Pleffer/auch cinwenig von ciner Knob=
lauchs sehe/fehneid es gar Flein/ ond (af mit der fisppen ficden/ond
wann dex brathen gar ift/Vnd du fehicr wisft anvichten/ fo geuf die
fuppen obendaribes/fo wird ex vbelgefchmadt vondem Knoblanch

Som Hamel,

Cin Homel fchlegel subraten,

<in faubere braune Suppen dariber/dic du por andesn bf“:;
¢

% Pickejhn mic Salben / ornd wanndu fhrantichfi/ fomach
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brateen paft abgoffen/ fo wirde er gut ond wolgefchmad.

Hammels Keul oder fchlegel.

Epf ihn in Halb Waffer ond E{fig / Fopff cintwenig Wachs
%bolocr beer drunder ond Kiamnel / fali ¢s ol ond lafanfic-

fen/ondmwanndu ¢s wilff anvicheen / fo mack ¢in braun fups
pen driber / LVfeffers ond machs nicht fautwy / denn dir Draten iff
vorhinin Effigaclegen/fowird ¢s (icblich ond gut.

EinSchlegel in Snviffel cinsubenfien

Reib jhn mit gefehnitten SJwibeln vnnd Sals / lafi jhn vbes
nache liggen, fieck fbn anond brath jbn/ dafi ¢x fein im faffe blerbe.

Sefillee Druf vom Himmel.

Mimb faure INilch fchlag darinn Cper dotter Hnd ¢in wenig
ENebl ond & (fig feg anffsFerwer / onnd rithrs durch cinander / bif
dafi cs aufffent ; ond wanns auffgefotten hat/ fo fireichs durch cin
Barin tuch/ond wanndic Druf gebraten ifE / o geufi man dic fups
pen oben dardberjehue ein wenig darunder fiifch ol engefchmedg=
tedutter/laf darmitein fut aufftbun/ foifi s gus/ folche fuppen ift
gue vber viclertey flcifeh/das gefocktift,

Boitt Sambh.

an aefifee Sommerbruft su brabten oder su fochen / ¢ fep
oggdb oder tweifi/oder in ein Pafieren eynzumachen/ folyman
machen wic von ¢inan Kalb.

Lambfleifch mit Decerfilien.

Nimb das Lambfcifch oberquels gar wol dag dev fehyaum dars
oon fompt/feuber es fauber auf/ onnd wafeh ouf falten Waffer/
nimb einveings Heffelcir/oder ein vbersicntes Fifchfeffelcin/ thue

¢ (s Dare



Bon Fleifchfpeifs.
esdarepn/feibe cin gute Rindfleifeh briie darauff/ thue gans Nups
catblit vnd Peterfilien wurpel darein/ vnndlaf es damit ficden/ fo
wirdf ¢s wolgs fchmadk ond gut.

Su Draten.

Hyindereheil su Draten [ vberveck ¢s am exfien in cinem Heif
fen Waffer/wafcly ¢s darnach fauber auf cinem faleé waffer/ fpicks
mit Eleinen gefchnittenen fpeck dex [anglichegefihnitten/ fals ¢s ond
ftects an vnd bratts gefefyivind / wasnn es gebraten it/ vand du feine
Sennen haft in des fuppen; foled ¢s darepny oder gib es truickens du
Fanft auch ¢in farors fupplein darunter machen) 3ft das Lamb feift/
fo darfffiu ¢o nicht fpicken fo wirdt ¢o gut ond wolgefchmack,

Braten anff vie Suppen.

MNimb dic hinderfHal von dem Lamb/ond fehneide das prestig
fleifech herab fein dinn / wic porhin vcemelt iff 7 von ¢inem Kalbs
fleifch sumachen.

Bon der Spenfaiy.
Du fanfis gang braten ond backen wic du wilfl.

Sueiner Sallvey.

Nimb dic Spenfarw feuber ¢o auf/ nimb Effig/ waffer onnd
falifes co damitsum feuer vnd af fiedenvthue gani Mufeatbide
onnd Pfeffer drein/laf co auch damit fieden bif daf es gar wirde/
seuchs auff ein brece vnnd laf liegen bif daf ¢s falt wirde: fepbe die
fuppen durch cin harin tuchiin ein faubern vbersienten Sifchteffel)
geuf guten Wieineffig eir (Sffel oder gween voll dareyn/vir ¢s auff
pnd nider mit einem Epfern (Set bif fie falesvirde / fo wivde fic fein
. yoeiff oom falten Sfig /vichtesin ein Schirffelabn/onnd geuf die
fappen dariber/fo bleibt di¢ ©allyey [chon weif wie cin milch.

Sawe
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Saivfuppen.

Tin gute molgefcizmacfu fuppenvon einer Spenfautw/mic
gangem Pfeffer / Ingwer / ond gangen Rufeaterbiiiech/auch mie

Peterfilien wurgel/ vrnd wann du folche gemwiirs darsu nimbft/ fo
wikdt fic wolgefchmad/ond man nennt ¢s ¢in Saiwfupp.

Wilpreth.
Bom Hirfeh.
Hivfhmanl susuricheen.

Dimb das manl ond mach es fauber/briie ¢s in cinein heiffen
waffer/oder befeng es im feror/eanns fuber sugericheif / fo fesc ¢
< i 30 mis



Bon Wiltprete '

s it DWaffer/falbrond (af gay andie Fadt fiedent ) (af wideriim

falesocrden / daf du ¢o fanft aufifeubsen/ mach Opffel ) swibcl gea

{d}atb feinflein gelb orind fasr/mit gansen fchmwarsen flcinen Ro=
cin.

Boreirerm Hivfeh ein D

Mach ein filll mit Spren/Speck/zribef / ond hack ¢s dbucha
¢inander/ehueauch grine Freuter darunder/ machs ab mitgeriisg
ond Salg/fill ic Bruft daymit/fect fie an vii bratfic/ odes mache
epn/ift auff alleviep avegut. '

Hirfch Rk braten,

Spiek jn fein flein fauber! falg fn ein Jond brathe/ feuch es ab
pon dem [pich/ond richt jn in cin Schiffel an/ vnd geuf ¢in braun
fiuppedartiber) dienicht farr ift/befirarwe fie mit cinem Pfeffers fo
find fic gus pnd wolgefehmad,

Bom



Bon Wilpreeh, . 10
Bown Rehe.

S

Mimb den Rebfchiweif) ungenSorgel ond ftckt/fodmmn
einander in dem Rebfchroeif/fo wird es gue vnd wolgefchmad,

Gebraten Rehfchlegel.

Mit Spect Jimet Negeling oder griiney Salbey/ thach dar=
onder ein pobrate/es fey il oder farwr/auch gefalsen Lemonien fein
Breit gefchnitten)(afi mit derm pobrate fieden/ odex mach ¢in SRans
delgefcharb darunder/oder von Opffel ond Dirn.

Rehbrateit,

Spick s faubes mit foect/brath ¢s fin fafft/du Fanfis Falt odex
warm an Zifch acben, :
Vrefeindel sumacken i bon cinem Kalb.

€ Rafen.



. Bon Wilprett.
Hafen.

Fosderehedl fchivars cingemache mitsivibeli.

= ==

Y Jm das Fordertheil fehyneides in fEitcken ) Nimb waffer ond
offig wofch auf den fehymweif, feibe jrwiderurdi drauff / chneid
Bwibeln vnd Opffel darcin ond ein wenig brot/ [af mit ein=

ander fiedé seuch) ¢ aufiroi fiveich den [chroeif durch ein hdrin cuch)

vaf e siemlich didk wirde/ [chrweifi poibiln in fchweinen Schmalsy
mach fic ab miePfeffer ond Neaelcin / thue fiein denfehiveif / ond
laf damit ficden/feuber den Hafen aup,/ thuejhn in fhoeif ond (af
in aefabr an die ffadt ficden/mach jbn fein faumwelich orndnis filps
dann dic Hafen feind niche gut/wann fie fif feind.
Oas hinder theilgu bracen.

Mach ein Pobrott dariber ¢s fe fif oder fantws/ du Fangt fn

auchtructen geben / oder in einer Rindfleifth Suppenan ffade des

SHennen /oufanft jhrauch falt geben /denmmanches jffet gern Fale
Hafen/manches [icbes warm. =
Nimd
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Mimb das hindertHeil vom Haferyfchneits fein englichtfale
epn{onnd hengs von flundan in Schornficin/ daf der rauch wol
durchaebt/fo ift e eingut effen/von einem gereucherten Hafen.

Bom Schivetnen Wilpreth.
Bom Kopff.

T . ar' —; = Nl =

Cin Schivcinstopff.

Stder Kopff frifeh/fo fei iHn ju inwaffes/fats jbn woljpnnd

wann der Kopff grof ift/fo fanfiu fn nicht verfalien/ Wann

= ex halb geforten ifffo geuf wein ond Effia dran /ond laf da=

mit fieden/ond wanndu jhr ool wilfi ficden/ dafi ¢ weich wirde fo

nimb baft ond derbinde fn ol daf das fleifch niche herab fellt/ wad

er @efocten fo yeuch frauf ond lafjbn falt werden) fchneide das bafi
wider davon binweg/vorfuchjneb ¢ verfalgen iff oder niche.

G Scher



Bot Schveirien Wilpreth

Lebey. |
@ ebratene Leber mit heiffen Spect begoffert ond gefchiwind
Binweg gebraten/dap nit fper wird/vnd wann du ¢s wilt anvichten/
fo nimb Pfeffer ond fals/fireutne ¢s oben dariber/ vnnd gibs flucks
warmanffoen ifech. -

Luntgest.
MNitmb die Lungen vom Schein) fillls ornd mach ficepn/es
fey aelb oder mie griinen Kreutern/es fep farwr odes mit Pecerfilien
wussel epngermache/iff fic gue su effen.

Blutivurfr.

Wanndie Samw nicht weitwundeiff/oder (ebendig gefangeny
paf man fie fechenfany wic ¢in epnheimifche Sarw/ fo nimboas
Bt ond ritrs wol omb;fechneid Speck darundes/nimb ¢in par week
befchneit fie oderyeib fie auff einem Reibeifenwweich fie in cinmilch
ond geuf mit cinandering blue/thue PfefFer/Ingwer/ Diufeatens
Blilt darunder /ond fehautw dDaf du ¢s nicht vexfalsef fo soerden die
soisfi miltond gut ,

Drathivieft.
Kanftu jurichten mic Knoblauch odes mit Kimmel/odes ivol

Pfeffern.
Seivimagen.

Su fiillen mic Spedk/grinen Kreutern ond Spern/den Ma=
aen it gefille/wol gefocht mit Peterfilfen roursel/ond mitaeinen
pnd wolfchmecBenden Kreucern / die flein gehacke fernde/ Hrnd dee
Sewmagen muf ¢in fund oder finff fochen ehecr gar ift. ,

i den RiteFbracen/ond brat jn/ ond wann ¢ gebracen ifif
fo thuejnin ¢in mandeloder Opffel gefchash/ oder i angimachic
Srvibeln/foift e lieblich. ,

Mimb Riickenbrot veib vnd rofF ¢o in Duteern/oder in fthiveis

nen fehmalis/ nfmb ¢in gute Rindefleifch brie macke Dm‘mifmll ou
magjes
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magfis faumwer machen oder fif/ift auff beide manir gue/ wann dex
Preffer gemacheift/fothue das Wilpreeh dareindaf vorhin an die
facegeforcertift/ su folchem Pfeffer darffman Fein gesoiivs.

S1if.

Seuber fic aufilfchneidesroibel breide/ onnd thue fie auff die
fifi/fess su in waffer/ond wannsgefoteen fo mach es gelb vnd Pfefs
Fers/magfis filf oder famwr machen ift alls beides gue.

Lafi die filf fieden(fo lang bif daf diehaar herab gehen/pug fie
fauber aufi/ond Foch fie incinem guten Vicfer/ incinem SNandele
Sefcharb/weiff ond faror mit Lemonien.

Dufanfts auch surichien wiceins wilden Schiveing.

$ Bom



- | Boitt Seodgel.
Bom Gevogel.

‘Bon einer Sndianifchen Hennen.

O Arm abgebraten mit einesn Pobrate/ oder tencengebeny
odes falt laffenwerden /dann esift cin gueeffen / wann¢s

falt iff.
Sillvie fligel leas anffein Roft / breunsab/ onnd mach ¢in

fuppendagules fepfifoder fasor/iff auff berde are guts

Piausven,

Warm abaebraten mis cinem gefchash/ odex Falt iff ¢x auch
aur.
Bon



BomSGevdgel.
Bon einer iwilden Ban.

Clb epngemachyt in Opffel ond Jnwibel gefecharb fein feivys
fich/mie Eleinen fehmargen Rofen.

Cinganfi gefiile sum bratten: oder gefotten vhnd auff die

Suppen geben/if eo auff alibeide manies gutoder auch eI Cinges
macht.

Boneiner jamen Ganfl.
Sang SHilch.

Steck fican ein fpich /onnd fei cin Bratepfanne darundery

Dafi das feift darein rinnt 1 nimb ein gute fiiffe mitch onnd Spee
todteriond cin wenig mebl thue in dic Milch onnd fEreichs durch
i Barin Tuch wann du co durchgefiriclenbaf / fo feg ¢5 auff cin
3 i fomwers



Boi Sevdgel

Fesvr/vndlaf ¢in fud auffibun/siief omb daf nitanbrennt noch aes
sinntoder jufommenleufft/wanus bat auffacfotecn fo nimb Genfs
feift/fenhe es durch einhdrin tuch vnnd thuce ¢s indic milch/verfuch
ob es gefalgen ift oder nicht/danm das falg fompt mit dein feiff von
ver Gang berab. IfF esroenig gefalsen) fo falk ¢o baf! onnd [chave

daf it ¢4 niche oerfalmeft. Warnn du ¢s wile anvichter / [ogeuf die
Rilch in die fehiiffel/ond lege dic gebratene Eanf davauff/ ond laf
ficauff den ifchy tragen weil fic wasm iff £ fo beift mans Senp
wilch.

Gerancherte Senf mit Spenat Foche / mitgrinen odes weifer
Eobf oder Falt auffeintifch geben, foiff ficauchguts

Sng Wirfr.

D¢ Diirm von der Ganf genommen / vornd hack das Aeifch
won der bruft ond mic Spect/fill darnach dieDarny/ haftu LIsf
$u braten ond ¢cinsumachen gut.

Wilbte Endeen

Kocht int faueer fupperamic Pesexfilicnipupiel snd Mufeats
bhic. Kaps



Bom SBevdgel. 23
Kappaunen,

Gebrattie Druft von Kappautett.
> 3mb die Bruft onnd Hack fic Flein/ thue fic incin Schiffel/
thue in braune fuppen darauff/ diedu von efnem Braters
haftabgoffen dex nicht gefalsen iff/auch cin qute fuppenvon
ciner Hennenjoder von ciner Rindefleifch brihe ] die lind gefalten)
geuf vbex das gehackt/Tim fafft von fauren Lemonien vi faf auchy
damitauffiteden/oift ¢s gutonnd wolgefchmadt vor frande odes
acfunde.
CinKappaunen Fochtin feiner cignen fuppen/ mitSRufeate
blitt ond gangen Pefjer auch mie gefehnittenen ngroes ond mis
Peterfilien wurgel/fo it es berrlich ond gut,

Auf cinerrKappauncin Safan jumachen.
_ Witey den Kappauric ab/rupff inond quel jhn anff folen/fo
wird ¢f febenwic ein Jafan. :
3 i Ben



Lo Gevogel.
Boneinem Hafelbun,
®elb eingemacht mic Agrafibees/ fein farr ¢s ey aclb oder
weif/ift es auff allbeidt manicr gut,
Nim das Hafelbun alfo robe / fpicks mit Jimmmet vnd Neges
fein/frecEs an ond (af es ¢in tenig braten/daf ¢in foenig braun wire

seuchs darnach vom fpif ond dempffs epnmit gefalpenen Lenohiz
¢11/0as fein feorlich wirde/ fosvirde ¢s gut vnd wolgefchmadin.

Rephun.

@epratene Rephiines incinem faffe mit Jimmet ornd Neges
fein gefpicke/darsu gemacht ein praune fuppen; frifche farore Lemo=
nien darenpn gefchnicien; onnd mieder braunen fuppen wider laffers
aufffiedcn, fcind dicFelthiner frifily/ fo genfi man die fupperioben

oriber.
LTauben.

Eingemacht mit Peterfilien wurhel odek grinen Kreutern/
odet Rindfleifch bribes angemachtin feines cignen fuppen /ifi fehe

gut.
Bon Fleifchfpeif3.
Sleifchvaf man foffenmuf/ alsalten Krancen

Seuteny die nicht Feuwen mogen,

8 Smb Wilpree’ Kalbfleifeh / oder ander fleifch / das da frifch
ift/feudt cs ohne Sals/fcheum e, onnd ferbe diebrih lautee

5 abond behale fie/ftof das flcifeh in einem DR0rfer wol /mig
cnmwenig Semmelbrot/das freich durch ein Juch mit der porbe=
Haleenen Deih, vermifch die mic Aein vnd Mg 7 Wil es dick
haben/ o flopff Epeydotier it dexfelbigen duschgerichen “fé‘}b’
PARIHIT
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Wilew eo disnnhaben/fo (af es obn Sper bleiben / aber mie Wiirg/
Salss ond Butter. Wilew ¢ diinn geben/fo mach gebebets Drodes
@ibs fiix ein Suppen.

EinSallrey / woriiber du swilt.

iinn weif Brot gefehniteen/ bebe auff einem Roft  brenne
fie wol/ond feuber fie/dic feae in cin warmen Wetny froeiche fie woly
oD treib fiedurch ein Tuchy/Nim Feigen/ Rofin / aericben Lebfus
chen/eveibe es durch mit einey Hiner oder Sleifchbrib | permifch
onterden Brotpfeffer/ vive Rofin daveinin Hafen /ribrs ffets im
fiedendafi nicht anbrenne/machs ab mic Wiry | Jmber 1 Pfeffee
vnd Saffraniehe ¢s vom Fewr/vire cs ftees bif; falt wird/ geuf ¢s
alfo wariiber du wilties geficht balde. Nagfl darauff thun geftoffen
Imber. brabt cin Spectlin dranff. G ibftdu ¢ abes Faft/fo bedarffs
dudef Specknicht,

Ton Himern,

Diiner Fleifeh das fercee den Magen 7 onnd exlinderes die
Roruftimachtcin belle fimme/mefietden £ib. :
it Cin



BonFleifchfpics.
Ein gut E|fen von Hiincrn.

So (ie recht onnd wol gefottenfenn / fo serlege fiein vier theily
das Haupt/Eragm ond alles inngewerd hack ond Fof in cim Nors
fer. Ntimb Sper / Peterlin/ond auff sween (6Fef voll weigenmehls)
Das [chuct dran mie wein odet waffer/gegilbet mit Saffran. Sp das
alles gefoffen / fo thucs auf/ nimb dic andesn SHlieder der Hiinery
befchlage fie mit geftoffenem Leig vmb vnd vmb 7 jedes ik gleich
alo Kuchen / nes dic hend in Wein/ fireichs wol vmb vnd omb/leas
indicale Hiinerbrith / daf fie driber gehe/ in einweiten Hafen/laf
auchalfo fieden. So ¢s nungefotten / fo mackh die Didh mit wiirg
ond falg / fivero Peterlindaviber flein gehacke. LWileu s beffer has
Ben/fo nimb Fepgen ond Rofintin /Fomme ju priffen ins gehecke/
pnd wic Flein dic Slieder ind / foll man doch jedes befondern pmbs
fchfagen ond cinlegen, Ein folches geheck o Dbl mdchte man
Fu guten Hinerfillen machen.

Wileu Hinerfill machen ] fo laf die Leberlinond TNeglin vor
tvof ficden)hack fie Flein indie fall, Damufiu Effig ond Rauten 3u
gabml ond Lfeffer ift jbr o/ der fie gesnjffet. Sehort vor grobe

cut.

Ein gut Hun ficden/brabeen oder fiillen.

Dereitdas Hunfehon/ fcherff die dermn /nisti fopff/ fragens
feber/ magen ond alles ingeweid/feuds inn cim Hafen, oder Pfans
nenzhacks wol mit Pecerling fehlaferohe Eper davein/ Wkrg vnd
fatg ¢s ab/hack Spectlindarunder/Elein Rofin/oder Dicsn/Enitfeh
alfo ol vnder einander | fitlle das Hun damit / vnnd ¢rivell ¢sin
Waffer/da Wein ond SHfigjnnenfey/dap ¢s ffarz/onddie fill ¢y=
Hast/ftecks al[o an/begeuf esje miczu.

BiTewes fieden / fo bedarff man das fnngereufch nicht (icdent
bactspngefotcen / ond beseit die fatlen damit/wic vorfeud cinomit
vemandesn /dn¢icel Tafler/ fals simbich-Oex Hafen fof wcitfg'ng

a
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dafi ¢6 niche anbrenn/feheum es fehdn bedecks wol/ geuf fenffdarany
fo bleibet DieDrih wol gefchmadt.So du ¢s anich ten wilt/magfiu
o mit Saffran abmachen/ verfuchs eben.

Geftoffen Hiner.

Seud dic alten feiften Hiiner wol/feim die Drih/ vnd mach
ficlauter afs cin Wafferbriah / geuf niche mehr drany falke ec/vera
feuds nicht/Thu die Hiiner aufijond behale dbie Briih / feifie vas feis
ficabin cincu andern Hafen  vrd dic mager Briih aber in ¢in an=
dern/dic lafi alfo fiehen. Dennjeuch die groffenbein aufi den Hije
nern/ back fic gar flein / Weich cin Drotbrofam LWeisen Brodis
wol in dex magern BDrih/darnach nimb das BDrot ond Hiner/fiof
€8 gar ol inneim NGrfer / groings durch ain PlefFereuch mit dex
aften SHinerfuppen/ffofi noch einft/ swinge abes durchyifs su dinng
fo thu mebr wei Drot drein/ziings durch) Ffis 3u dick fo wing ¢
obn SBrode durch 7 erwells 1 einer Pann 7 DNach esab mit Wiirg
ond Salg. AWenn ¢s nun duch iff gangen/fo find ez geffoffenc Hii=
nes/thu fauter Duttern davanff.  Dumaaft all Vogel alfo froffen
ond machen/ond mit fainer Farb abficden.

Oeprefier Sehioeingfopff.

Seud ven Kopffin cinem faubern Keffel/daf dic bein fich ablé=
fen.Seuber jin fchdn / seuch die bein draufy fchneiedie [chivard das
uon/backdas ander. Nmb die ohren/ wang vnnd sung/ffofwol in
¢im NSefer mit eim roenig brith/das mach ab mitwilrs Hnd acxic=
benLebFuchen als vietdu bedasfFeft. Leadiefchmartauff ein fauch=
tes Lfefferchuch / thudas Geheck in ein ONSrfer sum Semecht deg
Sungentemperirs/onnd nicht udinnfchlag ¢s auff dieS chivags
ten/magft Rofin darcin thun J richea mitden Henden auffdern fuch
omb ond b/ fchlagedas Tucheben su/verheffts wol mit cinem fas
den/legs alles in cin peeff gwifchen giwep Bletter/dic breit genua fuiny
oder befchmers mit feinen/daf tag ond nacht eruckrien; fehned fiad
Darabin ¢inen Pfeffr. , : i i e
& LVon



- Bon Fleifch

Bon gepreffen Schivcinfeopft acbrabtens.

Selyneid Jentring cines fpannen oder sweper lang [ fpic das
mi einer nadlen ombond vmb fleing runde Spectlin / mack einen
fehmaten hiatgin fpiefifiof an/ (e jn sum Sewr.Am erfiecn wendjhn
fictiglich sum fewr / fe lenges je neher bip er durch) higt/fo hatex fein
anua/ondoerfats jhn nichtdenn cr iff om®emecht gefalien/hofiu
niche fpeck/ fobegenf; jn fe leicht mit heiffer butcern oder Sleifchbrab,
%“c[? thue man Rehbraten/ Sendbrahecn) Wilpret ond Sevdget s

raben.
Einfallin Drabten/oder Seodgel sumachen.

Hack Peterlin/Rofinygebrabten Spffel / oder Biern/ pnd 3¢y
Barte Syer / Enitfeh mit cimsohen Sp/ Wiivg ond cin wenig foff=
tan. So du dic brahten miteinem Finger/ Holt oder Teffer wol
durchgriffen onnd eingefelle/ fo vexforg die mit sweckenjoder per=
Befft eo mit Fadendag fie nicaufaehe. IRagft auch gchackt Spect
lindarein thun/odes Duttern indic Brihe/obdu foic

EinSulkbrih.

Send junge Schweinfohten ond Fuf /drey oder vier fleine
oBivfingin cinem newen Hafen/on fals. Darnach fiofi das Sleifch
aebeinet/ onnddic Virfing in cinem Mdrfer ohn DBrot/mit feines
gigenen Brih / trucken, ond treid esdurch cin Yfeffertuch incinen
andern Hafen / (af gefallen  feibe die Drah fitelich ab/ {afi Das tyith
an dem bodem. £afidie Sulgbrah in cines Pranncn exwalle/ machs
it Sals 7 Wiirg ond Saffran) aeuf fic aifo heifi an/ etwan vbers
nechtige Vdael | Hitner /oder faleFeifehy lafiam Lufftaefiehentim
Commer i Keller. Werndu cotilt auffivagen / fo befiecamit
goeif aefchelten WNandeln,

, Gingut Leberfults.
- Eingut Kalbs geling feud rein/ feihe dic Briify ab/ond behale

die fehon / pesfali for nicht /darnach weich Drotin Wiein micHo=
| J nig
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nigaefottendatnit flof die Leber/reibs befonderin ein Schi(fel/bea
Balte. Liltu dafi die Sitle bare gefiehe fo feud Kelberfilf in der era
fien Drih/ onnd vier Feiner Derfings ond swep Lorberbletter/reib
aber weifi Drode durch mit der Driih/ die jrvo Drith vor vnnd jese
durchaericben / thu sufammen/ rix fic wol/ thu ALurs vnnd Sals
darein/aibe/ob duroilt/mux daf fie fchon fey, ond ol gefeimpe/ ¢he
man fiedurchtreibt/ vexfushs/fchiee es vber/fTell¢s an Lufft,

Lungen Kichlin.

KatbsLungen/DNilg vii Hevs baek gar flein/ Hite nur dey Gal=
fen/mache alfo Fiichlin wie mandie Endpfftin maches/mit Wirsen)
alle gax [chon gefotten / vnnd trucken cingelege 31 anderm fleifchy
weleherlep fleifchy es i fo figen fich die Sungen Fiichlin wol darsu.

Lungen Kachlin jivenerley.

um crfien machs von jm felber / mie Epern wol gehacke vnd
geftoflenanch Peterlin/Sals ond Wit drein gethan / aufigerele
miteinem roben Ep ond flach Fichlin davaufigemacht) alfo (ind fic
vonjbn felbs. Sum andern/Hack das Hevg ond INilG/ fiof inn cim
Rrfer mit havten Epern / Lebfuchen ond cin wenigfals/darnach
Eniefchy mitrohen Epernymache fiichiin daraufiy diefoud als Hiiners
feg ficin dic Leberfils/su denandern Fifchen.
Jndic ungenfiichlin mag man alles backen /fo von Hianern
vberbleibee/ESpA/Eragen ond derm/ond in einer Drab ¢ffen ] abge=
macht mic Ducecrn ond L irg fchonveraitbet.

Ocbackensvon Kalberlungen.

$Hacks gar Flein / mach cin Teiglein von Epertottern/gemives
#nd aefalien ) mach auch Hein fichlin davauf) seuch fieauch dusch
¢in Sraubentcig/ond baek [icivolin Dutcern.

O i Kndpflin



Bon Sleifch
Kudpflinvon fleifch.

Hack welcherten das iff/gar Flein mie Pecerlin/mach ¢s ab mit
fals ond wites ond cin wenig fpecklingfehfab stoey rohe Eper deciny
mache Eichlin drauf feud ficin Hiner/oder jhrer cigen Drif/ailb
fie wol/ond vicht csan. IMannmag ¢s3u Leber fulsen legen/damit
Dereinen.

$Holbrahten von Kalbfleifch.

Thu ¢ vot Flein gehackein cin INGefer / fechlabe citel Cpertot=
gex Dareinond ¢in wenig fchn INehI/ wirs es ab im INorfer/fals)
fiofi ontereinander / behaledas wei vonden Eyern/ onndElopff ¢
anffs halbdenn mach ein brcitlechten Gensfpief | dick [ ond rauch/
ond niifis Jleifch auf dem IMorfer/befiveiche den Spief mit Speys
£lat/ ond nes dic hend davinnenyFleib dap Fleifeh omb ond ombden
Spices ol lenglech/in einer dicke gav eigentlichy trucks wol ju mit
naffen henden [ ale lang der Drath ijE / fege jhr jum Feuwer/wende
i ficclich vom fewer/je lenger jersfcher Folen/ereuffe jn mit fpects
Schmalg oder Buttern. Dumagfi Speck oder gar Duticrn dara
cin fiillen/fo brachs Beraufi/feier nicht dDef wendens/fo wird cx vd e
fchneid langefchnite/fFrewe geffoffenen Imber davein/ fFich mit ¢is
nem Holg davein/ gilb eire Fleifchbrih/ thu Duttern davan/ vnd
mach ¢s Beifi inn ¢ines Plannen/ begeuf den Drafiten darmit/ fo
Bleibet e (ind

Bon Paficten.

Pafteten auff Welfche are smachen.
5@3 Nite Weisen TNehl/ vnnd flof ¢o hare ) mach einen Hafer

draufi in cinander verglafi fcherben geveebt/thu warme Buts

ses dargwifchen / flopffs gar wol sum teig/ fall drein Eyery
Hiingrs
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SHitnerbrif ) SNilch oder Wein/ witegs ab/Sals/ ond gehackie Pes
texlin/thu gebrabten Hiner vnnd Vogel gefehicklich auch dareins
defigleichen Sleifch / Dirn/oder ditvre ABirfi alles gebrahten oder
gefotten. Alfo fess du den SHafen ju einer GSMut ) obn rauch/ je lenger
jencher/genf fe cin wenig Dutter in Scherben | dafi dex Teig niche
anbrenne/wenn di¢ fill backe/reib dic feherben offt omb, dafi es aleis
che Birse hab/genfi je cin halben Loffel Duteern daran/fo hat fie mefs
fig feucht/fiichyje mitcim Solelin bif an Dodenydaf dic hyeiffe Duts
ter i grund gebe/fo wirde die fill hare/ darnach thu cs vom Feua
ter/enn die Butter cingefuncEen, o heb den Teighafen auf in ¢in
Schyirffel/trag es fo verdecket fitr.
enn duden Scherbenanfeseft / bedeck jhn mit ciner wars
men Plann, die foweit fen/daf fic die Scherben vnd Teighafen bes
graiff oder mach ein blat vom Teiy / dOrauf der Hafen gemacht iffs
ond dects dariiber / Oder swecks auffein Dree/daf da nicht jerfal=
fe/ ond lug dazu wic fich diefall fese/ onnd daf dex Teighafen nicke

anbrenne,
HivfchenLummelbrabten.

Mimb den Schroeif / veib Lebfuchendreiny treib ¢s durch ein
Thuchin ein Hafen/thu cin woenig Effig drein. Witder Schiveifs
nicht gern durch gehen /geuf Wein oder Fleifchbriih daran / (reibe
den LebFuchyen ond fehweif durch / die Nicren ond Schlaffbrabelin
ol gemafchen / fchneides soirfflet darein / (af fieden/ meng ¢s mie
Salg ond fehwarg W ies.

EinReheSNuf.

Schulderbrabten aufi dem viteen / wo ¢6 mileb fen/ gebeinees
wefch esaufi warmen AWein /dent thu inden fehiweifi/onnd gericben
* debfuchen:Freich e inein tuch. Auch fehneid das Fleifch wiirfflee/
dennn thu es fin durchgang in cin Hafen/ond wenn ¢s fchier gefeude/
(o macke ¢o dennmit guten IBdrgen abrOder reib noch mtfzfr ff;be

1if nehen



Bon Fifchen
fuchen darcin/ond false ¢s/ verfuchs | onnd machs mit fhroarser
Wiirke ab.

Kiichlin von Sleifdh Wilpret; Hhnern
oder Bogeln.

Seudsoos/ thu ¢s auff / ack es Flein/ mach es ab/mit Wiire
ond Salg/ftof in cim Morfer/fchlahe Sperdarepn/ niche sudiinn/
daf fichs laf su Kuchen madhen | bacf ¢s braun. SRan mages aup
cinem Pfeffer/oder fonfls fite gebratens effen.

Ein Wachtelbriib.

Send die Wacheeln fehon/bereit fie in einer Fleifchbrif/ thu
ficaup in ein SNGifer/reib Lebfuchen) Kef onnd waf Drotdarun=
der/ treibes durch mit Wein onnd Wachtelbrih/erwell ¢s in einee
Pfannen/machs ab mic V3iirs vnnd Salfy fireve Jmberam ans
sichten darauff.

3Fon Aijchen vnd
- Kaftenfpeif.

2 e Fifche fo in gemeinesn brauche/ feyt nas
tiartich Fale ond feuche/ Deerfifch docly am wenigfien/
1§ vonweaen def Salgwaffers. Sefatgen fifeh feyn am
22205 pngefiindeffen/denn fiefpeifen vbel/ond bringen durfi,
Seereer | fEcinicheer onnd frifecher ein Waffer ift/je beffer dieFifch
darintenfepnfond auch gefandey/weder andese.
Atte Fifchrerek {ind ondiuslich/ von wegen jhre Felee prnd
fcf;(ggnigfcit/macfgm ein Falt Slegmatifch geblite/davauf mancher=

fey Sicchytagen entfieben/fehiwechen die ©lieder/ bringen marmr’
uche

-
~a
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fitcht ond aroffen durft/feucht im Leib/onnd onfiuchtbarfeit, Dare
nmb hiice dich vor Fifchen/die nickt wol gefotten find.
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Sifch mol ficden,

Mache frets darunter ein aue Feuwer ohn Rawch / wenn die
Gyrdad abaefyen)fo haben fie fein gnug / fcheum fie fchdnonnd mach
ficabsu vechter map/mit LWirgen ond Sals / verfich fic wol / ond
tricken fie dennmit Cffig ab/ond fege fic in trucken oder naf/onnd
trag fic fir. Verden fie trucken fiir getragen/ fo fircive picl guten
geffoffen Imbex davauff.

Holbrabtenoder Rechbrabeen inder Fas
ften sumachen.

Nimb Feigen/Weinbeer/ crwell fiein gutern LWein/hacke fie
fleinjthu SNehl darenn/vermifihe ¢s wol/ machs ab mit Salh ond
Biirs/ nege die Hende inn einem teigwaffer / fchlag die Feigen
omb cinen fpiefi bon holg als cinen Holbrahten / mit naffen SHiens
denjond truck jhn wolan/ lege jhnnach dex feng auff beiden feiten
am Spifmach biipfehe fric darauf/ onnd beftecke fie mic SNan=
Delfern pergilbe oder geferbet [ pnnd gibs dar. Dy magft Sucker

titf darauff



Bon Fifchest.

darauff thun/ odex feifch Imber. Den Drabien begeufe man |
auch mit ‘Dutesr,

Cinen Fifchbrabten su macden.

SMach ingleicher weif/als dicjestgemelten Holbrabeen, Nt
cin Hecht/bereie fhn fehon / (6f jbm den Grad ab/ onnd mit Wiirg
abgefottenzals ex fein fol/ behaltedic Driihes onnd fiof jhnin einem
N Srfer mit Weinbeer / ond mit Honig Wiirg/Sals/ond wenig
SINehI gefoteen [ Das temperieriwol mit Duttern/ fchlag es pmbein
Spif/afs den Holbrahten/ond leg fn sum Fewer/nimb das Haupt/
den Grad/ond denSchwang hack das 3u fiiclin miedem fchroeify
feud es gar wol ab mit Lein/veib Lebfucken darein/mach ¢s ab mit
iies ond Salsrodes mit Fifchbrih/oerfuches wol.

QBiltu den Hechtnichevor fiedenfo hack jhn gar flein/fFfof jhn
ool in ¢inem SNOrfer/bereit jn mitder Syccerey/wic por gefagtiffe

Wiieft von Fifchenr.

Schitp ond hack fie Flein / ftoff in cinem DNofer ) thu Aiirg
o1id Salsdavyu / filldieddrmy ondfeud ficabals mit Wein/mach
¢in Pfeffertin daran.

Ruchlinvon Fifchen.

Bereit fie fehon/fahe den Schiveif aufflond (S die Gradab)
behaltdas Haupt/ Schrvans ond Inngewad/ wirff die Sall aufy
venn nimb dieFifch ! hack fie fleinalfo rof ond gefotten/ftof fie wol
§n cim SRdvfer/ehu SNebt | Weinbeer ornd gut Wiiv / Sals vid
Buttern darunter | dashack swol/ mach es in cin Jifelin mitLebfua
chen/ fo ift ¢ beveit.

Dasander von den Fifchen, Hanpt/Grad/vnd Inngereufehy
darang mack ein Boreffernfechdn geforien inn IV¢in/ prndabaes

machs
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mache als ander Fifch / gegitbet vnd gesvivger/perfinch es am Sals/
{ind yroep hifliche Effen vonFifchen,

Drenerlen cffen von einem Fifch / dafi doch dex
§ifch nach beduncEen gani Blaib. ;

T heil einen SHeche /- oder andern Fifch /innvicr thal.Dascrfe
eheil brabe auff eim Roft. Dasander theil feudab mie LWeinond
Wiieg. Dasdrite gefalle. Das vierdt dey Schwans gebacten/ond -
der Fifch fol sufamen gelegt woerden jedes fhick ate cr gans fep/ond
mit Peterlein ol befiremwet vnd dargefeset. Darbey fol aefese wer=
dengut Salfen oder Effi inviel Flemen Seiyiffeln/ fo thie einjeder
was jhm gefelle/ond i felam. , 3

Ein mcifcrliche Sallven vber Fifch / als da feiy
Salfen, ond ander grofje Sifch. - '

Dicfe Fifch machzugueen ficken/ fpiffefe smey oder decy du=
ter ftet in cin Hdtein fpiplin feud ficatfo abmit Wein vad Sl
Salg ond Wik | behalt dic Db afs vor gefchricben fiehee/ behe
das Brot) ond thujhmatsvor.  Biirdedie Sallrey judiinn /fo
niiit Lorberbletter/oder die Schalen’ oder auff cin halb Lorbeer/ond
fioft fic miedem gebeheten Brot / vrnd mit Frfchbrirh / ercibedas
diirch / onnd temperiers / verfiich ob e6 recht gemiirat ond defalsn
fenrdarnach tege dic Fifchitiick cin/ ond fehiicte dieGallvey daviiber/
Laffe ¢o geftehen. Wikew geen o firew Imber dariber, oder Jimmets
odcr Mufeatblihe/ ond il cs. R

et Fifeh imSommer subereiten/fofiedoch

nichtgern geftchen,

Wenndudie Fif-h bereicest /o bebafe den Schiweif pund die
Sichuppenjond den@rad hu ¢ fuain Hafen){iedece mit Wein/,
Reheum o fhyén, fehlice o in ¢l dxfei/jiof es wol, pund fivaich €8,

Iy =, durch



Bon Fifchen.

diirch ein Tuch mit feiner cigenenbrilh | davinn ¢ gefoteen ift) Cin
Losbeerblatdarcin gefioffen/ond durchactrichen / fo gefleheccs. <eg
die Fifch cin/fo fie fchon gefocten find/als viel du fehiiffeln wilt. S
denn die Fifehbribe / thi die Schuppenbrithe darunder mic Wiirs
prnd allem, verfuch was gebriche in gefehmadt | Eflig/ Sals odes
Wirgifafi ¢s ineiner Plannenerwalien cinen swall/darnach fthits
vber die Fifchdie laf exfaleenin Suffe/ond ol fie denn epn. Wilen
SMandel oder Weinbeer darauff fErcrven; dasthu bep jeiten/che fie
Balben woeg geftehen fo bleiben fie rein vnd gue,

Fifch bebalten/ vaf ficlang frifeh bleiben.

Leg ficincinFeftinoder in cinendrdin Hafen / ond genf au=
ten C(fig darauff/leg Veterlin daran/vergrabs in ¢in frifches Srds
pich/Bnd wenn du dic Fifch ond Effig auf nimbf/fo gicf allwegen
frifchen E(fig wider davan/ond deck das mit guten decken wider ju/
fo biciben fielang frifch ond wesden dis gav nicht fiinckend/fondern
blciben allwegen frifch.

Bon Krebfen.

An mag fiefochen mit Waffes 1 Effig ond viclem Salg/
ond folt ficalfo ficden ) daf der fehaum ey odex drey mal
ober fchiefle.
Krebs fehalen su dfchen gebrenne/ mit Honig ond Sncian ges
geuncken, Beiles Rafender Hunds biffs.

G3efiiltst Keebs/gar cinhoflich ond diusvis
ges Effent/ ofyn fchaden.

Seud dic Krebo mit Wein ab / onnd fefyel die Scheren/ helfe
vhd fchivens/behalt das ander/witrs ¢s beforder-Su mach dic brith
alfo:Dimb Berfing die flein find/ feud ficin VWein vnnd Sffiglals
il O jBr haben wilt/oder bedarfeft/fehute fic auf/oi thu die @ag

an



ond Saftenfpcif. 30
aufi den Kopffennimb denndie Deuch | Scheren ond Schiveng)
ftofi fic ol in eima SRrfer / severeib fic mit dex Brithe/darinnen fie
gefoteen find/durch cin Such. MNimb darnach aber frifthe Kreboy
nur die gefchelten Scheren vnnd Schweng | Thue fic inn die
durchaeerichben Krebs in ein Plari/erwell fie fchon ein Fleinen walls
mach fie ab von LWiisgen vnd Sals/ verfuch fie wwas jren gebrech/
ondlaf erfalten.

Sallrey sumachenfarnpt den eppigemachcn
Krebjen.

R e T e e e,
N AN N\

Seud Krebs ab/wic viel du wwiltin wein ond Effig/ febel fie/
£hu Das bitter aufi den Kopffenyfehele dic felyeven vnd beuch thue fie
inein SNGrfer/DNandetn/ vnnd cin BDrdfembin weif ‘Drots darsu/
fof wol mit gueem Wein/ teeibe es duvch ein Tuch/ thuc ¢s incin
Plan/ond Buttern darepn/ mach ¢s ab mic Wikrgen ond Salg/
perfuch es) wer ¢ dann su flarct temperiers mit Waffer/ alfo daf
E g/ Weinvit Wiirs recht maf haben)feie fie fiir Falt vnd warny
beffreume fie mit Welfchen Weinbeeren / oder frifchem Imber/fo
Dut fie marm qibfi/wifcu fic Fale baben; wannes ool geflandenif 1o
befteckefiemicNandeln. 00
Sefullee Krebs.
Seud ficin waffer/fchele fiefodn/lege diegroffen feheren befons

H g v/

:



- - Bon Fifchen
dernnimb dic andeen gefehyelten fleinen Keebs / Helff / Deuch ond
Seheren | hack ¢s gar flein fehlag frifche Sper darunder/nach der
picle der Krcbs/mache es abmit L iirs oit Salg/ailb fie cinwenig
Back Peterlinbleccerdrein/Frivfehe ol mit cinem rohenEp/fo bleibe
¢s Flcberig/ond bey cinandes/dann nishi die Hofel oder Ruckfchalen
fisll fievool /s cinen andern Dofel dritber/ alfo dasdie K dpff on=
der cinander acfere/ die Veuch gegen cinander.. IBile du fie dann
braten [ fo ftof sween odex drey an cin Spicfleinylegs auff ein Rofi/
thu jbn nicly su beif | bifi dic fill erfarce, ond gerecht werde/gib fie
alfo warm fie. SNagfi fic anch inDuttern yéfien / bif die fill genug
hat, Darnach nimbdasander theil dex bebaltnen Keebs / fehon ge=
fcheles ) ond vein bersites; Stof mitreingebeutclter BDrotbrofam in
cinen Diorfer / treibs dusch ein thuch! feg dic grofien Kecbffcheren
ond Schiwens drein/machs ab mit ABiirg ond Salg/laf erwalicn/
alfo heiffens aeffoffen Krcbs. Darnach ift cin HOflichheit davanff/
wenn der geffofferns Keebfbriihes fchon bereit/ abgegilbecs gerisee
onnd gefalgen/ fo nimb ein: Leif brode ) machs innen hol/ alsein
Stivrs [ odee®locken weifmicht su grofi/ noch su boch/ fof dic ge=
fchelten Scheren darein/fivivs fic in cine Sehiffel / 3iwo/drey/odex
picr [ darnach denn der eft viet find/ fehiiee denn mit eim Loffel dex
aeftoffen Krebs dariber/wo ¢s blof wer/ofi feg die fleinen fehiwens/
Beuchiond dic Scheren darumbdarsu in die Drith getrucket/ das
wichts blof fep/Befpreng cs oben mitlautcs Duttern/ trag ¢s filr..

Pafreten von Krebfert..

Seud Krchs on Salg/ [chel fiefchon/ ond leg fie sufammend’
pnd hack Peterlin gar flein ) Nimb frifche Spex/ flopffe fie gar wol/
die fchiiet in derteeighafen / fehneidgut Diernlengleche fcbnig/ fiof
fie indie filll 1 thu Feigen ond Weinbeer darcinyfiof die Krebffchyes
gery beuch ond fehwense/ alle nach der leng Varein. Darnach mache
eirrguten Lein ab mit wiies ond falgfpesfichs was jhm brech ond

fihictecs pbes die filll in den Tcighafen) befehlag die Renff m{t hc't'm
aefchla=



ond Faftenfpeif. 31

- gefehlagen Cyodee swencn / foweichen fie niche / thu Butter siviz

fchen den Zeighafen vnd feherben/fes in einen Backofen/(afi fieden

- oder brabren/ Sug je darsu / gibts ranch/ fo brennct ¢ /wends mit
Buttern su gicflen. : ) i '

Ein Torten von Keehfen. ,

Cin Loreenteig aeleat inn cin foiff Plann/mack ¢in fitll von
Epern vnd gerichen Kef/oder Lebfuchen, emperiers woljond nie
gudinny fchiees indie Teigpfann / I es su diinn/ fo mifch ¢s mit
ORilchraum/mach ee ab mit Aiies vnd Salg | Saffran ond D=
terlin.ONagft nemen Salbep/ Polen/oder andere witrs wol aehackes
Tempericr die fitll damic, onnd fof die Krebs cin. Wiktu Vicen
darein thun) Feigen oder fifi Spffel lenglecht gefehnitten / vnnd mit
den Krebfen drein geffoffen /ift gue/ Sach die deck vber dic Teig=
pfannen/thu Duteer darauff/fes ober ein flein Fewr/ ondjcbaf ond
bafi/réft Kolendarumb; oder treib die Pann herumb onnd rearee
auffden vauch | dendempif mit Duttern/ ond wenn die decke braun
wird/fo hat es fein gnug. Seaeden Teighafenalfo gang anfiin¢in
toeite Schiffelyond trags fils/ vil mach dann fidd daraufi/ond legs
den Gefien fiir gar hoflich. i bk

Cin @cbacfmsbon.ﬁrcbﬂn.

Bereiedie Krebs gar fehydn/mack ein gelbes teiglin von Sperny
abgewitrit ond gefalisen / niche ju dilnn oder su dick/ welg die Krebs
Drein/jedes fiiiclin befonder/ond back fie aber dic Fleinen Schyeren
ond BDrécklin mach in Kitchling weifi/oder inStrauben weifi/ ond
back fic. Haft du nicht fehdne Eper/fonimb cin wenig Saffrandavs
dwierag das Sebactens alfo wavm fur. Tt du Homig ond Jueer
daraufFiireroen das iff qut. ISHRELRD

Ein Siflinvon Kechfen.

Ren BSfljchen farben macks alfo obn fehaden: Fimb aute
H i ey



Bon Fifchen

Mileh vrd Kornblumenfaffc/ Hopifs/ond temperiers duscheinana
der/ thu auch [chones Dehl darsu fond temperiers noclbaberei
di¢ Krebs gar ol frwirff nur die Sall anfdem Haupt/fo magfiufie
ftoffen mic ABein beveit/oder mit fchalen vnnd allemy/thu weif Drot
dasunter / truck e durch ein Thuch/ mache es ab mit LWirgen vnd
Salg/thu esin cin INAplin vor gesworen micNehl vrnd Honig/
semypevicrs wol miceim Loffel) iff ¢s vor nichtabgemacht mit Wiirs
genond Salsl fo mach es ab. Iftes sudick fo mehre es mitINilch
surcchecs maf /thu esin ein feifbe Plann/laf ficdenafs cin Kinder=
muf [ wile dues warm geben / fhe mehe geftoffencr Kvebs inndem
M iplin fein:fhebeffer su guter dickcs ond Dutter daranff gefirewes
ond Smber/ fes atfo fitr/dasHele guedaurwung: Wilou s falt geben)
fo fol das INaflin mic Wein oder E(fig gemacht werden/ oder die
Krebs follernmit Wein oder Effig aefioffer oder durcherichen wer=
ven. Daffelbig mit cinem fFeublin DNebls ainNaflin gemachet!
ond abbereitct mit Witvs vnd Salg/ davcin geleget/die guten grofs
fen/ Keebsr Schrvens ond Sclyerenallein ol exfalect/ gibs affo fur
¢in gebraheens/ein felsams Sflen.

Fifch/Krebsiond allesley Speif / fo daift Falter Natmriauch
Milch ond Waffer/muf man mie Wirken ab cemperieren. Aber
Kranckleut / heiffer Nacur/beddriFenniche Wiiraen/noch viel fali)
dann fbr gebrech mehree fich davuon. Auch gueer farcer Wein ons
aemifche mit Waffersoerderbe fie. Srfennefidudeindlatus/ o exa
fFenneft du auch was wider dein Ddatur iff darnach beveit dein Sfien,

SGinem Ienfehen dex Faleer Nacur ifi / fechadecalles daf da Fale
ond fechleimig ift | alaSifch / fe fedfter | je fchedliches fie find/ ¢ mach
oder bereit fie wicer woll flet ex dann Sleifch vnd evincter Wafjes
darsu/ fo vberfeltet ibn dasFicher. Alfoauch die verdosbnen / je=
fen ond gemachicn Wiin/ bringen den Todt. Hicrumb gedenck)
wie dein Effen ond gecrenct bescit foll werden/ond was deiner Ha=
g sugehort Der fang febensond recht vernunffthaben wil) der nea
e fein felbg war / ed¢rman nach feinem fande/ nach dem dic vies

Complea



oid Faffenfpeif. 32
Complerion von Eottin den aefchdpffen geordiniert find/heif Ealt)
erucken ond naf.Doch Bilfft man dex Natur mit Arpency. Vnd dex
Srauwen beimligteit grdffert inn vnmeffiafeit / in vnordentlichen
Wierckendarumb miffon jbr viel ferben.

Krebssuficden.

Zhuficin ein Hofen / onnd verdeck fic aar wol / genf Weing
Efig oder Waffer daran/ond Salg ond Peffer fie/ mach auch ¢in
Jewer flets davnnter/ond wann fic voth werden / fo haben fie cin ge=
nug. Die fol man heif firtragen in verdecteten Schyiiffeln. Ju Fis
fchen ond Krebferrmag man Weichfel Salfen haben.

LWer Fifch ond Krebs jffee ) dex bikce fich vor INIlh ond wafe

fer srincken, . .
Kichlin von Krebfen.

Ttimb Krebs ) feud fie mit Waffer ond Sals / fchele fie fchdny
J0mb die Heli/Seheren ond Sehwens INehl) Sals vnd Aiirsy
back fie fehdn/beftreich die Hend innmendig mit Honig/ onnd welge
vie Kiehlingufammeny gifb cin Teiglein/ vnnd seuch dic Kitchlin
durch/Dack fie braunaib fie eruckenjoder in cim Sifelen/ gibf du fie
trucken/fobeffreum fie mit Jucker.

J1fehy/ Krebs vnd Biberfchwens find vicl beffer gefoteen mit
Wein dann mit Waffer/ Bier oder citel Sig. Al feifit effen find
bem Nenfehyen fchad / ond die feifien Fifch noch fehedlicher. Soiff
Drodt trucken geflen auch fehedlich. Wil aber der SNenfech Kef ond
Dot effender thu s nicht ongetrincten,

Bon Aclen. S —
Ache far mage ein Ael (cben/ fechs fage obme Waffer fepn.

Wie man Ael Fochen fol. |

- Seuchjbmdie SHauc aby bif ans Haupes febneide anmﬂibmb
| 5 il as



‘ BonFifhen
das tingereufch ond die Sallen aufi/fo back Peterlin/Salbey/Deys
mmenten/ond Neerin/ odes gut Kecuter Elein) cempericees mit Eig
snd gueem TWein / dafies wol feuchtwerde | darnach nimb Suber/
Meacetin/wol gefroflen/Nufeat ond Sals/thu ¢s ndas aehectifull
penAell] ond beftreichjndarmitomb ond vmb/dann jeuch fbm di¢
SHautwides bif 3u dem Schwans/ leg fhn auff einen heiffcn Xoft/
laf {hn brabtenvoder machfhick draufi/reily fican ein breiclecht Hols
gin [picflin/wendedenbaim Seweromb / bif; du dadurch areifffiifo
hat ex fein gnug. Erbrete alfoinfeinem eigen Schmals) dafman
fn fonft nichte mebr darff davauff thun. Ses Salfen oder gefioffen
3n}berbamitfﬁt. AR L A S R b g e

Schwang | bat fehr fanae Jeen / e mag nicht lange (eben/
crhab pantt dent Sichwang im Waffer / dann ev ift halb

Fleifchy ond das ander theil am Sehwiang def hicesift Fafehy/ dex
Y . fchwans

%@m%iber ift ¢int T hice ) wie cin ReceSunde 7 lang vind
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Dudfaffenfplif: 12 33
Tehsangift ecoan et Chlen lanly Foimd Garolet feeiseieiftihim
haat hinden Figivicein Gans/ Bic fordernals cint Hyuamdi. Solches’
hat fim dic Natur aebert/ dager himdert wic ein Fafcly im Wffer
fchivimmee/ ond mitden fdedern wie dinander Thicr aehen hag,
Dk Bibers Hodenabaefchniteen  onnd an cin diinckele faer
avffithenchet) vnd bebalten yu der Araney genannt Safiorium /848
feindie Diber hoden,die fein gueroider den fallenden Siectiag dej
Haupts / wider den Schlagder Jungen / fein Pulffer gelegt onder
die Jung/daruon ¢s sergehet vndverftdretwirde. Es benimpt auch
das fiechende Bauchwehe mit effig geeruncEen/of verereibedie bleft
im {cibclggmm: 3mwmﬂ‘ ond dringtaufi die audE Bsburt,
- Stoctfifehovee Rfcinfifeh su fochen. =
Gtoctfifth muf man blenwen ond cinweichormicIVeinoder
Wafferfpnd mit Whrkabmachen, - = *
Rbeinfifeh oud Bofehen im Waffer gefotten/ bey Kraut odee
Salfen. Dicfe ond alle gereuchte Fifhmag manan Faficaaennes
benSuppenoder Krautgeben:’ — ,

Gute Suppensu madhert.
mb ditrr Rirbenbrah 7 feuter fie fchon mit abfeiben durch
¢in Thuchin ein Pfann’ond cinwenig Honig davinn / mack ¢s ab
micSals ond Wites. i maaft cin Eibsbrah damicbeffern jond
u allenSuppen von gebehtem Drodeonnd Fniber darauff thun.
Thu Sucker daran/wiltdu ¢s beffer machenonmd heif Fifeh trucken

Darbey
Gue Rirfchenmmuff.

~ Brich dic fricl ab, fof incim Morfer mit Kern ond ally Nivki

Jeigen/Rofin auff ein effen/weicheweif Brot gefchnitten in wein/

T empericr es durcheinander) fFreiches durchein Tuch mitanderm

Weinyimach esniche 31 dick 1 nock 31 dilrin / 1hu gn freublin mrgng
¥



Bon SKileh:. 1,

ond Buster darepn/sertreid ¢s wolin einer Pfarn | viche ¢s an dies
woeif ¢ feude/wie cin ander SRy thu lauter Schmals ond Wiivg
varauff/rags alfo fix. Alfo magfiu Amerclen/ LWeichfetn o Srds
beer D fer machen. Roter L¢in simpe beffer darzu denn weiffer/
pnddas ficublin IMNehls fol man vorhin wol mit dem, Wi apic=
se¢n/che mans dareyn thut/ DR ¥ihre 66 wol bif €5 gefehd 4 fo miifee.

s fichondfiehecwol, o GO AR 4

Serennce SIIH.

154 3

Reis fiof flein /fchlag ibn durchein Siblin/ darnach mach
milch vonabaeftoffen Mandeln/ feibe dicbefienab/ dic andern e
sum Fewer/daf fienicht anbrenn noch vbergehe/ehu das Keifmebl
dareyn/ehe das die SRNikeh heif werde/mach cin dictes Mixflin dare
auf/ Darnach fo fehyies in ein feucht Schiiffel/ag exfalten;fchneits
infiiick) Wecklins weif/leg es incin andey Schiffel; denn giefle die
Dicke Mitch von SNandeln SNlch dariber ) beftect ¢s mic Wana=
deln[oerguile oder gefesdt.

Bergtilden.

SMackh ein Flein Honig Waffer 1 befireich dic Miandeln dave
‘ - mit)



ond Fafienfpeif. 34
it/ fchiterdas Golde oder Sifber alfo naf darauff/ drdek ¢s mie
BDaumiwollcn su/woes niche gleichligt. Du Nagft Lebfuchen oder
andersauch alfo vergiiden | Sonfi taug fein ander Affie ju ¢ffen
Sypeifi. Mach ¢in Holgin Scheer/damit du das Sold hebefi/grer
comit bloffex Handenichtan; e verdirbt fonft alles,

Einblas SHufvon SHandeln vnd Reif.

Kornblumen fiof gar wol mit LWaffer/ erucks durch ¢in fucky
dasbehale. Stoff Mandeln mit demfelbigen Waffer/ jwing ¢s
durclyfo haftu ein blawe SNilch/ davon mach das Dufi von Reifiy
oder cin Weien DN cinimaaft wol fiein Rofinen dasauff fircus
wen, verfals nicht/lap nicht anbrennen.Die RN fehen gar wol
in sotiffoin@efchire, o

EinfdivarsSemap.

Nimb QBt\'nbctrlbﬁffcrfbicrn'récbmtcn oder gefotten/ond
QueFer/ein wenig Dehls/ feud co in efner pfannen/ond shir ¢s wel
durchcinander. SRUE ‘-

Eingut Semif bon Fifchen ond SHan
¢in.

Thu das ingeweid aufi /reinias vnd hacks wols acht der Sals
fen/feud das bree de Fifch ab mit Aaffer/feifie ¢sab, thu die Driif
g}?/ froffe dieFifch aar wol mit Nandeimilch / vnd roeif Brotin

andelnmilch geweicht [ treibe es aul mit weich gefotten Reifs laf
¢6 pbcr efm Server in ciner Pfannen erhisen [ rihre eswol/ iff ¢s ju
dick, fo thu mebr Randelmileh darsu) machs ab
mit Jueer.

X i Qo
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s Bele fick in cineny truckenen Keller empor] duffiein Huees
auff Strollege gesaum/sirff dic faufen auf,

SR ) EUT PR b s Telead 19 O %o}‘mﬁﬂ‘"' FRIE e LG Y

> .f;)ggmﬂé ponjecr biierenesm|bringen Haupivehe/csing
den den Iagen Die gefioffert/ ond mit Honigivafjes gecsuneieng
ftillens den alten Huffen.

N frifch bebaleerr,
Leg ficincin frifchen Sand fin ein ek aing cruefnen Kelleys;
wichtin Hafene _
-~ Weinbeer frifch behaltes.

Mach cindinnen Samen mit Drunnenmwafjer inn et weie
@ efchiry/fiof dic Traubenffengel darcin daf fic prten nicht anyii=
sen/benck figin ein Keller. So du frer bedarfffi/fo fill ein Jubey mit
Brunnenmaffer/henet fic dareingbif daf dev Leimen erfocicht/ond
66 jn abdarnach begenp mitanderm frifehon Waffer [au[:ér-
$0003 orm

(A i



ond Fafienfpeif. 3§
®orit ober Weissen lang frifeh subehalten.

Simb ficin dev griinesdere ficin cinem Dackofenoder an dex
Gonnenbebalt fie oben incinem Hauf ifftigin cinem Kefforb)
wic marauch Kirfchen hele, Lenndu fie brauchen wile/ [egeesin
cin frifches Drunnenmwaffes/fo fommens widey ju fhres frafft. Das
it feud junge SHiincr/oder mache fic ab mit flcinen Spectlin ond
Saljoder DutternWilde Vacl find gut ond deskviy alfo gefor=

{{18 :
Holbermufisumachen.

$Hoderbie brich ingue ficdend Milch/ ¢in gue theil $af fie=
“den/treibe durch ¢in Tuch / mache cinen harten Teig von Eyern)
soelge Ditrme bletter Dasaufi/fchneid den ceig fleinin warmling wel
A fie in Die ficdend Mlcly fals vndmaches ab mit Duteern.

Ein .@o{bérmuﬁ-bon%ccm.

1 Shimb Holderbeer/mwafh fie fchdifiof fiemitgebeheter toeis
fein Brotond Syinerbeih, oder guten TWein, by gerichen debfus
chen oder Honig dasu / machs ab mit Liehe ¢ freib ¢s durch cin
Tuch inein Hafen oder Plannen/ [af erwallen/ freurve Wikrs

darauff. ik
CinSHu oon Dicrn.

Schneide ficin ein weit fure hafetingfehe! Jrwibeln/chu wein/
69!1; ond Schmals dran/fegs perdecktin cinglue / €6 perscretond
siifet fich fetber/vicht es any firero Jmber davanff.

Cin Apffelmuf obtre Snvibelw.
Sichneide Fleine fehnislininenig miley oder wein TWhivk/

Sl ond Schimals/foud ¢8 verdecket bey cinem feinen Feuwers
~e

KO Dot



Bon Obg.

Brotbeer oder Weichfelmuig.

Stof ficin einem INSefer/ thi weif Brode darsu | fieeichs
burch ein Thuch / darnach groice el ond SNilch gar wol / thu ¢s
ondes cinander in¢inPfann vbers Feurr/ ribrs wol ond verfatgs
nicht/dap wird ein braun SRuf/ firewe Imber darauff. Die Pfann
ful fchmalei fein/dag es niche anbrenn. 3 fts sudick fo mebre es mit
ORilch. Maulbeer IMNuf machauch olfo. Kirfchen oder Amercllen
mach auch alfo/ obn daf man die Kern ond alles fioffer/ durcherics
ben mic AWein/Waffer oder Fleifehbrih, -

Bon Dicren.

Bierbeumen surselens bleceer vrnd friicht/ Habén viel Fraffe.
Sefotten Bierbaumen bleccer/ Heilen Wunden. Die Kern gefoffen
ond titcheern genigee/vertreiber Seberwehe. SNan macht Bicyn ¢in
wie Treublin/ Opffely Plaumens Pfirfing ond Quitten.

Mehlbiern | Sfehenbachring Wafjerbicrn } Kolbicrn/ oder
Scehmalsbiern/mwol gedervet ineinem Dachofen/ onddic behaleen
vber far/So man die Kochen wil / feuber vnbd filet man fie faubges
inwarmen AWaffer, vnd lefit fic ercrucknen. Wie fiein PWein feudy
ond ju Feigentegtin ein E(fen/fiechigenals Feigen.

Kichlin vondirren BDicrn.

Schet fie fchony feud fiewol fiof in cinerm NGefer Mehf ond
Lebbuchen/gilbAWein onnd AMilch / geuf daran, fomiifet fichs/cHu
ficauf /flopff ¢in fuifthes Sy / befireich innen diehend / welges die
Kichlin wol sufammen seuch fic auch durch cingelbes Teigling/
beb fic auf mit eim Loffel in die Vfannen / onnd backe fie fechdn/fud
Wein prnd Honig inn einem Plennlin / damit befpreng fiefchony
Zrags alfo fiir/es iff cin hofliches damwigs Effen.

LWer diitr gefotten Diern gernug mocht haben / fie dienen filx
Seigen vnd dewer fehe inblodin Leuten.

Soldh
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Goolche Bieen auf cim Drotpfeffer effent iff eingut armer

augpciﬁ/ﬂiod'mbmt darein gerithre/fpeifit wol/ond ferckt den bés

fen SRagen / abgemachtmit Salg onnd lauterm Fmber/ nus mit
Weinvnd Effige

Sefirlle SHorchen.
$Haft du gefalien Jifchbrify/ift gue/odes mach cine alfo i
einwenig Effig vnnd WWein onder einander /feud vier fleine Dera
fing darinn/ oder Haufen blafen odex Lorbecr/ oder dic bletter; treib
¢s durch e Tuch/lag es gefallen/feil es ab fals ond Aiirg ¢s/dars
nach fchiiee es vber dicfelbigen orchen [ wiltu die Driib gelb bas
benifo thueSaffrandarain/laf es fiehen bif gefieht o mach gefehelt
ENandelfern;beftecks hubfchlich/das fteht wol.
Solehe fall mécht man auch inn den Krebsfchalen macken
odes fillen,

BonMNandeln.
ST andelmileh /griing blasy oder gelb.

mwg pmb Mangolt/ oder Datcelfern Dlumen / oder andes

gut Griinfraut/das nicht frhmede /es neme fonft dem SNan=
o el diefrafft.Es fol Feine Farbe darsu/dei vonvngefchmact=
ten Kreutern / fiof die DNandeln wie fiteifi / vermifchs mit Fifch=
brith/ da Derfing ingefotten/ laf gefichen.  Alfomagft du ¢s von
Saffrangelb / von Kornblumen blaw machen / vonrotem Wein/
rot. Sodu fiemwilt fiirtragen / fo brich fie anff ein fehifjelals Slaf=

milchmifch Quecer ondSals/Rrerve cin wenig darauffmagfis hif:
tich vergiiden/ond Mandetfern darcin fioffen.

Einhdflicher iger S3andeln.

Siof Mandeln flein/fivcichs durch ein Tuch mit waffern mc;d}
11y ¢



- Bowdbs
DieSONilh warm in cincits Hafen) rithres garwol. Nimb geldube
brih vonFifchen/on birfingacfotten) oder pon Kelbern oder {chaf=
fitfen gefotcen/mol lauter gefianden: abgefalsen/ond mitSNandel=
milch damit vermifche/lap es erfalten vnd gefichen, 12,

. Refoon Sandelmildh.

Zemperier Cyer ond Mandelmilch / Salks onbd fied fie swol/
magft fie witrsen oder gilben wenn fie gefotten/ond von den Syern
Bart wird;fo rauff fiemit eirem L6Felwol sufammen;chu cin Sty
cuch incin Pleferpfann/ dasift cin Durchfchlag / dasbreit wol b=,
ber/fchiee dic Kef davanff/laf das Iolcken abaeben/mach wi¢ v_i,tl;

du Schyiffeln wift/beftreso fiemit Jucker,

- @ébad’mseonbﬁaan,

CrwellFeigen/Rofin/ond back fie flein mach ez ab mie Wiies
bd Saffran/Sals ond temperics wobk Nmb ¢in Oblat/ ond sic=
Be dieFeigen drauffs Diach cin Oblat dariber / 3iche ¢sdusch ¢in
Zeiglin von sweiffein SRehel/back fic fchon.

Gebackens von STandeln vud Reif.

Seoffe denDiandel mic Waffer/ond fFoffe den Nesf eencken)
feblagibn durch cin Sicblin/ laf crwallen ein: dicke SNileh / frreuw
as Mechldarein/ritfire es wol/mack ein dick Iufi/ond ein dinnes:
mitwarimen Wein / gilb den wol fehyiiee das N auf auffein faus
ber feuchtbret/ vnd laf ¢o exfalien / denn fehneid dauon als Weeky
oder tie Dut sile/siehe ¢s durch ein Teiglin/ond backe ¢s.

it gut gcjogen Gebackens.

Criwell Feigen vnnd Rofin in Wein rfofi i efnem INGrfer)
mifch Deehl ond wites davein/mach Kichlin davauf; dic siehe dureh
efn Zeiglingback fie fehdn. Das WRaplin mdeh micwarimen meiné

on
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ennd weiff NBl/gilbes/ . Iann fof es erucken firtragen

Bon Exbfen.

Ein hoflich Cffers von Exbfen.

ng. Cud v1d belg die Erbjen fehon mit Waffer / feifie die Sups
penab/bebale die Drith sugebehecen fuppen/ abgemacht mit
3irgen/formme ju priiffensond gegilbe/ nimb der Sibs in
cin fauber Decken / gereveid fic mit anem groffen LSffel gar wol/
Timb fhrauffcin & ffen /thus in ein Peffer Yiann fehlab fic mit
der Hande durch in cinvocite Schyirflel] beb dic Plann Boch/fo wer=
dendic Crbfen gejecteltwic Regentoirm / find grof vnnd Flein/ bes
war ficalfogang/ dag fie cbenin die Schitffel fommen, vrnd nicht
vberbangen;laf geffehenC.Auf demandern theil der Srbfenmack
Kichlinjatfo:hu MBI i die Hend/oand welzer die Kichlin su=
fammen /mach ein teiglin von gegitbtem Wiein 7 yeuch die Kichlin
dadurch/ fyeb fiemit cinemy L8 el davaufin dic Piann / back wic viel
- duwile/macheein Eebsbrih dariber geaitby mit W iirgen vnd fals
abgemacht/fpreng Butterond Rofindreinytrage es verdecke fit.
Man backetauch Srosbichlin (ind in cinem ViefFerling von
aebehecenm el Drode/abgemackanitSalg/ wic ander trachten

fonfauch.
Ein SNehlpfefferlin.

Drenn SNehl in BDutecrnniche su fehr: Temperivs mitwemy
ailb onnd Witrg coab ) back Erbokirchiin / vor Gelehre/ thu den
Pfeffer drauff.

Cinhdflich Effenin Fafitagen.

Seif dich der Srbefitchlin/ond der guten Huslen/BDirn ges
fcheltond bereitifeqs suden Srbofichlin in et Dlaseen. Nimb das
Disnwaffer, ond cin wenig Honig drunder 7 mach cin ifclin oder
Pfeffer vber die Kitchlein;dic Dicren brautg it Jrtiber pnd Dunt=

Terne,
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teen. Haft du feinDicrn/fo viereheil brabeene Opffel/odex in ¢inerm
Zeiglinmit Dutter gebacken,

Bon Eperfpeifi.

Kuchlecht Ener. <

Lopff Epestoticr/gerichen Seictbrot/ SRuficaten vud fals/
ﬁmacbe durch cinandes / fitll die Syerfchalen damitififtrse ein

atipfflin von ciner andern Epesfehalen innen mic Syerflar
gefalbet ober das (ochlin defgefiliten Epes/ vofi fie in Duticrny
brabt oder feud fie. Solihe fall mag manin Krebsfchalen fiillen)
Peterfin vnd ander gute Kveuter davein hacken/ mit Wiirgen ond
Salgabaemackt.Gib ¢s in cinem Briblin/oder frucken.

Cingefirichen Sebackens.

Ack cinen Feig vonptet Epyern vnnd fehydnem SNehl) reib
Sebfuchen drunder/ fnits miteinem gefotten Honig wein/

yeuch den Teig mit cim A clgerbols / fehneide ¢s in fehnits

{in/ back ¢s alfo.
Srofs Ener.

Brich Eperhiipfehlichan pislinauff/ thu Wikrs vnd Salsy
Simeebtiah/Nufcacblizhioder TMufeat davein rirs mit cinem holp=
fin wol ondex einandes / mach das (6chlin oben su mit Syerflar.
SRagft fic alfo rbahtensin Duttern oder heiffes Afchen,

Einbflich Effen von Enern.

Einlinden Teig von Spern vnd SR bl fer mit Kornblumen)
als nachfolget / o1d von Kreutern/gib jedem cin befondey farb/sers
greib den Teig mit ¢im welgerbols / ferb fhn an dex fepteny die
aufivendig omptimach bleeees drauf.As Keapffen/back %%lg;fg

: ely
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Bigel Siiner oderwelchertey geheck das it/ gefotsen oder aebras
een/ Enite mit einem rofien Sy abaemilrgt/aefalsen vnnd geaitbety
alfo leg e off dic Diertcr / die fefyeibleche gefchnitten find’ erbeit das
gehec/als dinn die Bleeeer fein. leg ¢inander Blat driiber/ fals su
omb onnd vmb  als Fladen/back ficin einer Plannen magftin fol=
chen Krapfien Spersweper oder deeperlep weife bacten. Strerw Su=
cferdavauff/mach aeribree Eper mis Wiirs/ ond Salg ficabjond
cinwenig Saffran drein/ocrbirg diein dic Bletter fals vor gefesb
oder ongeferbe: vndback fie. - Jumm andern feud Syes bare/hack fie
wol/thu Peterlin darein ond wits) verfnit fie mitcinem rohen veys
gifbten Ey/lego ein als vor/back fic. Jumdritten/magfiu allerley ges
foteen Flaifch nemmen wol gebace mit efnem roben &y vesfrcten/
it Wiii; viid Sall/prnd erucken cingeieget/fchon vermache ond
gebacken. @ riin OpfFel magft du in dieft drep gebackens backen/ivoed
sempericen/ond Kichlin backen.

Gefchachhsabels backen mit flinff

Sarben.

Back ein Blat vongebacken ESpereotter/geailbt mit einwenia
Saffran. Nimb die Eperanffein Sffen oder jwey / truck Peterlin
fafft durch ¢in Tuch / temperivs wol; fo wesdens grin/mach cin
simbichen Teig: fohneid bletter darang Sack fie nicht 3u braun.Wils
fu fre braun Baben/fo truct Rornblumen faffe drein / fo man fie wof
gefioffen hacwic lauter roaffer in einem 236rfer / fo i dererftetruct
fact blatw/ der andex beicher / dex drite noch bleicher.  Affoifi allex
blumen farben/obn Rofen! die hat nit mefr denn fhren gefchmack/
auftruckt ond drunder temperivet. Alfo magfiu nedienvicl andere
wolfchmectende Kreuter vnd blumeny die gefoffen vrad durch ¢in
Luch geftrichen, den bebalt inn einem SMaglin verdecke) bif du
fein bebarie)t,

g i Bad
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Bk spffel brann inDucecrwivs fiesimbich! frcich ficauff
dasceft getb blae/nicht sudick / {ege das grin blat darinbes darnach
mach ein gelb Fall mit gesiirsten Eperny machsin jwey ander ge=
ferbe blecter. Darnach befivcich ficalfo omb onnd ombmit frifchem
Enevflaroerheffeco wol machs lenglecht als einenwee fchneid ¢s
in fhitcklingftof; in holgin breitlechte Spich/je siwey oder dcy jufams
men in cin Sypieftin, SNach eindinnes Teighin vonMNilch vnnd
Eperny pergilbs / seuch die Spieflin dardurch / back fie braunin
%utgrltmge fiefiar. L enn ¢s auffgefchniteen wivd/fo hat ¢in jedes
fein§avb.

Einongeftrichen gebackens.

Mach ¢in flarcken Teig von gericbenem Keff / Mehl onnd
SNilcly/ seuch jhn ditnn auff ein Dree / fehneide als Hielmlin fingers
fang/Dack {icin Duttcrn/richtean inncin flache Sehiffel anden
Joftagen. b

Einander Fornt.

Schneidden Teig als Slafrauten | Kleebletcern / oder Ro-

fin/backs alfo, Vil du vergibeen fofoll ¢s wol falt fein.

Wit demfelbigen Teig cinboflliches Efenincin
Sdhmarges Prefferlin.

Ninib Toteern vorhavten Spern | gebraten Spffel oder Vie=
gen/back ¢ onder cinander/nimb ¢in wenig Saffran in Wein oder
SNilch / teimpericrd ondes einander /daf es dick bleibe / macheFlas
dananf dem Teig/thudas gebect davauff: fehfahejhin ju/ond wel=
aer fit in den Henden fuglecht/mie vicl du fhr haben wilt/ bacts in
Buttcrn [ Legs inn Pfeffer Beif oder falt/ fircum cinmwenig Jmber
drauff.  Sonimb dashart gefotten Epesmweifi / fehnaid cs witrff=
{ee/firerves darauff/mach 8 mit cinwenig Dutter ab. it demfel=
ben Teig mag man machen als gefillet Sper / oder als dic gefullten

RKureboin Briaben Wcinfuppen oder Pheffer, ¢
in



- ond Sebackens, - 39
Einfrembd Sebackens heiff Sdnabel.

Fimb weif Dyot/hneide die rinden daruon/mach ditrm fchnice
ten / 1ego anff ein ‘Dret/fehneid die Rinden als teller fchncide Spffel
su balben vievtheilen/edt fic darnach hacks/ falis vnd wies fie/ was
Wiirg du haft / Pleffer oder Ymber/ vermifch Saffran /hack ¢s
durch einander/fehlabe wol geflopffec Epex darein/ Enits durch ¢ine
ander. Alfo fiveichye die filll auff ein felynitten | decke cin ander vber
die daf dic vnder dic ober beynabe erveicht/ verheffte es mit Epera
flar/dafi es bep cinandex bicibe/ bact fie fchon: Wer folch Schnas
bel von mancherley farbenwolt haben / die siche das Drodt vorhin
durch cin folchen fafft / wic vor gelehrt. Aber on farb mag mansin
Wkcinfuppen oder Pleffer geben / oder in@alirey ¢ Leperfills Kef=
brithy/wicman mwil.

Gdut dpffeloder Bivn in Butter gebacken ) LWeifbrot darein
gerithre/ hart Syex darein gebacket/mit ABein vnd INileh ¢in Teige
lin Darauf/ond Kitchlin gemacht.

Draun Kchlin dic vergule cheinen.

Reib gefchlagen Gdoldemol auff cim fein 7 mit Waffer odes
G ¢brennten Wein/reibs noch cinmal mit einem rohen Syertotecr/
mach Kiiglin 1 Sueker Rofac  LViolat / oder TNufeat / flcinals Di¢
Daumengiicd mach fie rund ywifchen naffen Henden/befireich die
Kichlin mit Gofdfard / fteck s an cin DMeffer | dafi du fie vberall
moaR beftreichen / <eas nacheinander auff ¢in bret) back cins nach
daimandern das inn Duttern (chwimbe / wehre dafi einander mickhe
ribre / nimbs mit cinem Schaum(Sffcl aufi/ gib s alfo trueken fur

& brabtens.
Gut Streublin.

‘p:ftrh‘n fefi ein Band voll mit Waffer ond Weifbrotbrofam/
treid €8 dureh ¢in Tuch/mache ein Straubenteiglin mit 693{ v&b
iij ¢l
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ond SMebl/verfals niche/ jeeect dann duschgefchlagen Petertin inn
¢in Plann/niche su dick,

Sute Keapfets von Opffeln ond Bicen,

Braht fie vor wol/fchlahein Sy oder Sivey dareyn/Sals vnd
Wiken/ frof wol in cinem Movfer/ fillls inn die Krapffen. Ander
Krapffen mach von Spern; Peterlin oder andeve gute Kreuter dars
epn gebacke/ mit cinem rohen Sy verfrcten/ getvirat gefalsen/ond

eyngefulle.
Lappen KAchlin,

Imb Eper onbd ein driteheil TNiLch/ mach ein [Farden ZLeigt

- gieh fbr auff ein BDreee mit einem Wielgerhols vnd Weifmehl/fors
nire wieduwile/ wilin es braun haben/So backs wol/oder aclb/fo
mach den Teigmit Saffran/ sevtricobeninn Lin oder Mileh.
Griinvon der Peterlinfafft/oder derafeichen. Dlaw von Kornblu=
men.Nan jffecs auf Saffen. it diefern Teig mach gefiilite Kras
pifen voi Opffel/ Biern ) Kelberhivn [ odes aeheck von Fleinen
Waldoogeln/geroivse vnd leif aefalgen. :

Man mag Keapffenfillen mit dey fallalo man geftiene Spers
Opffel ond Hitner fillles 7.aber cin fede SHeifch oder $!’fdgfﬁ%
mu
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muf vor recht ornd wol gefotten fein ¢ dann wol in einem Mérfer
geftoffen / mit Peterlin / oder andern wolfchmecFenden Kreuterny
von gefchmacks wegen temperive mit volyen Speen ) sool ondertine
ander gefneten/gefillt/ond wol gebacken.

Cin Krapffenteig.

Honig fend in AW ¢in / als viel du wilt ) onud nimb cin weice
Schiifjel; vnnd gwics den LWein mitWeifmebl/als ein DNiafling
fchlah Epertotter in cinander Schiffet vnnd ¢in wenig Saffran/
erercibs gar wolmit dem gemachten Honig voein/ thu es in den ges
pwiernten Leig/temperivs / wirffje ein fenblin SNehls darsuin die
Schiiffel/ bif cinleptiger Teig roirde. Darnach jeuch jHn miteim
Wilgerhols off ein Tuch/ [chneid jnarof oder flein / nach dem dus -
di¢ Krapffen haben wilt/ wae Teig man mic Hefel; Dicr odex Hoe
pffen macht/muf man fafen anfrgehen / darnach ¢infrieten inlos
bem Wafjeroder cinem gefoti i Honiawein,

Kiein Krapffen fite Heren fallmit eited Fifchlcbern | wolgea
froffen/mit ¢in wenig gericben Lebfucken/ fobaben fie Wiirs gnug.
Alfo Vogeltebern; Hiinerlebernwolgehackt ) ond geftoffen / mit ¢i=
nem Cyereotter /ond gevichen Lebfuchen daranyond filll ficcin.

Alles Ingewweid von Fifchen/ mit cimem Epertotiern gefiofe
fen/mie Fifchbriih vor abaemachet / einwenig LebFuchen darundes
aerichen/ iff gueFifchfitll indic Krapffenalfo fchon acbarken.

Krapffen backen / von vberbliches
nen Hinern.

Nimb LWilpret  gebrahren oder acfotten/hack s Flein, fehlabe
Coerincin Schiffel/ond gehackten Leterling witff das aeheck dare
¢in / Wikeg onnd Salgs ab/ temperirs daf ¢s nicht ju ditnn fey/
Wit geferten Honig ;I ¢in prnd &bfu%m darcin gerichen / (26;

: o ;



 Bon Eyerfpeif ,
Befe fich ¢s bey cinander/ond lef fich synfilien. Die Krapffen find

baldegar/fiheesan dex breune wol/fo du dic aufrimbft. Al Krapf=
fen magman mit Jucker beffrenwen, .

Gingut Bebacengoon Eern.

3erfchiag Sy fo viel dutwilt / Flopf fic wol / fchneide weif
Semmelbrode iwurflet darunder ¢ reid Mufeat darein/ verfals ¢s
nicht/mach groffe oder fleine Dletcer/mit cinem Welgerholgmiche
3u divan/ond back ¢s. ;

: Ein ander gebacfens.

Fimb Peterlin Beimentenond ander wolfchmeckende wites
ge/gleichvic man Salfen macht/ Drofanm weif Drodt/ oder geries
ben Lebfuchen/ftof ¢s wol darntit durch einander/ treib ¢o durch ¢in
ZLuchmit gutern Wein/ cemperier Sper vrnd Dl darsu/ vnnd
mach ¢in ffarcken Teig/ denman mit cinem L6ffel einsiche in den
uttern oder flcine Kachlinals dic Daumniifond back fic.

Suste Turtenjumachenr.

- SRach ¢in ffardEen Teiy mic MNitch ond Sperntseuchin dinn
mit einem Welgerhols) den mifehe in ciner Pfartnen/ alfo daf ce
pmb onnd vmb vber die Plannenhang / vmb ¢in srverch Finger)
mach cin Leigpfann in die Srdenpfanny darsu mach auch cin fill
pon Epern/ Dutter vnd iirg/ Flopff cs wol bncer ainander/thucs
in die Teiapfannen/mach ein blat von Teigdariber/ ond borvtel es
gu/ic cinFladen/ daf pon vberigem Teig Hencke vber die Pfan=
nern. TBchremic Duteern/dag die Pfann nicht anbrenn. reib fie offc
omb/lafs dery Turten bacten. Datsu gehore cin weite feuchte Pann.
S ein folch fill agffu gefcliette Ke'ebs thunjbart Jifehate Heches
sBerfingnt, Dicwocichen follem niche dargu / fie miffen vor gtﬁ}ttm
: oyn
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feinlond abaeriivse. Wait der Turcen braunee/fo hat ¢t feingenug,
Scepefhyn vonden folen/fesejbn file auff cinem Teller.

Sleifch Turten.

Den Teig machwic vor | oder als die Ldppifch Teig vorge=
Tehre/ mach die fall nichet su farck /von Epern onnd Wein ) Milch
oder Hitnerbrith/ oder que Fleifchbrih/nit viel Flopffdic Eperond
Buttes darcin/fals ond witrgs/ fee dic Teigpfai indie Pfann mit
Buttern/als vor / thu die fill darein/ was Flerfch duhaft su der fully
mach ein Teigdecke dariiber /vevrenffee €3/ geuff Dutter darauff/
wart fein wic einer Paftecen/wic vor gefehrevnd aefagtif.

Gebacensoon Erbfen.

Seud onnd belg fie/ fehlabe fic durch / qile Wein / termperier
Eperottern/ein foenia SNehldarinn 7 siihravnnd lafi s exbalten/ fo
aeftehet es dick.  Schyneid fticklin davauf 1 ond seuch fiedurch ein
aelbs Tciglin abyemacht mit T are 7 tauche die ftaclin drein/heb
ficauf miteinem LofFelback fiey gefored ABeinmicSHonig befprenge
aehore auch darben/ond alfo furgetragen.

Ein gut Sebackens von Reiff.

$afi jhn niche faff verfieden inn Waffer feihe jhn fchén ab/laf
trucknenan der Sonnen 7 oder in ciner ffuben | fiof inam D)ééfftrl
fecfyiiee s in cin Plann /thu Soer daruncer/ mach ¢ nicht ju dunn/
fese Duttern vbers Seumwer) lafi figen [ fcheuf den Teig davein/als
aebrennte Kackhlin.

Cingut Efenvondpffeln.
Schel fie fchdn / ond theil fic in swep theil /Hiot fedes theil/mach
cin filll oon gebrahien spfein einhart Ep/oi Peeerlinmwol achactt/

mit cinem yoben Cp ol getermperive/ fftl}£ bepde theil dex épﬂ‘cg }"::
¢ urs
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fhilrie vber einanbder/ftof ein yroccE dardurch das nicht tweich/bif fie
gebacken werderyv nd gib ficdar, Wila diefelben braten / fofich
fbrdxey oder vicr an cin Spichlin/ leg ¢s auff cin Xoft /begeuf; ¢s
mitButcern / wend fie omb bif fiegebrabten /befpreng fie mit ¢i=
nem gefoteen Honigwein. :

Einanders.

Schneid fawr Spffet rund in sroep thedl/ fill beid theil mit gee
brabtcn Spifetn oder Quittenjoder Bicrn freib weif Brot mit Ju=
efer Darunder/magft fic wiisgen odex niche / fall der Opffel beid theil
vamitobn Cyer. Mach auch cin Tefg von Honig onnd Weinrge=
gilbe/ seuch die Spffel dardurch/versweet fie/ond back esin Duttes/
genchden roeck oder Fadenab / freum Jucker odex Honig darauff,

Sefalite Drabebiernancinem Spich
#u braftin.

Keaelobiern oder Leutobicen/ fchneid vor cinander ) toirfFoie
‘Kernendaranfidft es inDustern/acks flcin/thu Honigvndwiirg
darsu/ohn gclb vrnd fall / braht Bievn nicht su weich/Hill ond fiill
fic in beide theil/ fiiirg es vber cintander / brabe fie /twic por aelebrt)
ond fictlich fiver TWikvs davauffitrags affo warm fiir.

Sebacfensvon Salbey.

Seud disrr Leutobiern weich / fof in eim SRNSxfer [ vdft eoin
Jdonig ond Wiein ol feuch/thu Wiirs daran ohn Safsbefireich
ein Salbey blat damit) orind deck ein andexs dariiber/ eruck fie auch
fatcialich gufaiiiens dag fic alfo bey cinander bleiben. Nach ¢in teige
binmit SHonig ond Wein / geuch es dardusch) ond backs. Strenwe
Suckes darauff/ond fes ¢ alfo warm filr.

&in
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Cinander geflit Sebackens von
Salbey.

SRache ¢in filll von gebrabten Spffeln / wic bor gelehrt/ obhn
a¢16/0bn Salp  beftreich ein Satbey blat damit / ond truct cin an=
oers davauff. Mache cin Teiglinals vor / seuch ¢ins nach demana
dern dardurch/Hieb fi¢ fittiglichen indic Plannen.

Oebackensvon Regelsbicrn.

Sehyel bie Diern fhdn/wirff die Kern aufi/mach cingrine fil
pon Epern ond Peterlin/Salbeyen/oder andern wolfchmedenden
Kreutern dieStictondStengel fEreiff ab/Hack nur dic blecter Fleiny
fchlabe rofie Eper daran/ rithre cin Fein Weiff brotbrofamen dars
¢in/ABikemeo ab 1 treibs gar wol durcheinander.Nach ein Teig mit
gefottencm Honigwein/niche su dick noch su ditnn/sertreid jhn mie
einem Welgerhols. Mach Kuchen oder Krapfien dardurch/ ond
pactswol/ANagft inder Jaften Feigen vnd Rofin simlich Darondes
£hun. b du dex grinen Kreuter nichenimpfl/ fo verknit rohe Syer
mit SpfFel end Wikesen/ Saffran onnd Sals/ alfo cingeleget/das
pereiniat fich gar wol in Kitchlin oder Krapffen.So man dev Spffed
oder BVicrn nicht hat fo nimb gutengericbenen Kef/mit cinem Fleis
nen ffeublin Nebls vergilbet 7 wol pndercinander gefneten mi
Salts ond Wikess/ob du wilt.

n diefes S ebactens magfiu nemen dive Husiln/ Regel oder
Sentobicen Aafferbicen; Dratbicen/ wol gebraten ond gemifihe,

Sorchenmic Epernfallen,

Mach die filll /als man Spficlfillmacht / oder gefiitsne Sper/
ond dicjwo Iorchen vbeceinandir gefidrse beide thal acfillt vnd
perfleibt miccinem roben Ep anein fpieflingtrenff oo mit Dutterny

brabis jieelich auff cingin rofis
€ i SHtilch-



Bon Enerfpeifi.
'SMIcHBR BN fite Reanche ond

Kindebecterin. :

Cin Straubenteig mach mit SRlch [ versiirs j5n aar wol/
magfi jbn mit Saffran verhichen ) Seud in cinem Hafen gewelle
Doilehy mie Spernfin einem andern Hafen mic waffer; dick. Mach
diesilchy abmit Specie dulctinder Apoteck/ mach cinen diinnen
Siraubenteig an/ oder mit Epern / mit einem Honigwaffer/onnd
wenig Salsy verbivg auch die Rilch darcin/in Kivchlein oder Kra=
pifenwcif/bact ficbraun fireure cinwenig Suker Oarauffs . Ou
magfi¢s in manoelmi}cb auchacben, - L e

Ein Kudhincivem SHorfer,
@I'pet/‘m&tr;/meiﬁ%rot;mﬁrfﬂctgcrc[;nitten/fmmﬂle ioof
onder einander/back Peterlin darunderjehu es in ein YPfann mitein
woenig ‘duteern / fei eoauff Koleny je lengér fe neher 7 chuDutcer
daran. 4 DG e T den iy

Cyer die frifch aelegt fein ) der Totterin cin warmengefiaen

INilch gefchlagen/ondalfo warm gecruncken/pertreib denHufieny

ondalle Vaftemen.
Bon Salfen.

Sut griin Salfen von Kreuternr.

ﬁ ) Laub Pfeffertraut) Deimenten/Nangolt/ Ampfer/ freich
oieftiel dauon/ darnach weich weif brot/ Fffig oder Weiny
reib Lebfuchen/ Stoffealles mitden Krcutern gar wol /treip

es mit Effig onnd Wein/ darinnen das Dot gemweicht dirrch cin

Zuch / mache coab mic Wiirs / bebale fieincinem Slefin Hafeny

mitOeckel,

Ctlich Salfen fF3fe man ab mic Agreff/ond nimbe dagsu “2504-.
o/



Bon Salfers. 43
(ey/Rauten NAnG ornd BDrunnfrefidaf doch def Agreft mebr ey
pannder Krenter. Die onjeitige Weinbeer heiffecman/onnd iff A=
areft/das hat gar cinliebliche ferore/man fidffet s mic Wein/ i/
vnd gericben Lebfuchen ond weif Drot. : .

Etlich S atfen fdffee man ab micRepland/ SartenAmpfes)
ond mit fororn Weindpfietn/ mie Brode gereiche/mit cited Efig
geftoffen mit cinander/ onnd dirrch aerieben in cin®lefin Heflin/
wileu dic YWeindpfFel vor fieden oder brabten/fogehen fic defter bafh
durchyo1d verfitch fie ol ond verdect eo, MNagft fie in glefin Sot=
tevoffen behalten/ wol verflopfft. Ses ¢sin cin Keller/odiirreees
miche. e L

" orgenanme Keenter/dicin der Salfén gehdren pbet farbes
Balten/daf fie fhren gefchmack niche verlicenfo fal FTamafjer auff
mit cinem rein newaewagchen leinenTuch/dasfegeauff einer MNats
ten bin ond hev/erucks aufiin ein Kannen ond bepffe ditKreuter alle
Dariren ein cdg ond nachtfehi fie darnach herauf/laf wol trucken/
ond derr fic inn cinem Vackofen behalt fieobent im Hawf/in cinem
Rorb / onnd wann du dig Salfen machenwile/fo beifi fic mit Wiin
oder & flig/froffe fiemit Drot/iic ¢s fich gebire.

wos o QWBeichfel oder Anmerellen 6“‘(‘"1

v @0 fiein dinen DSefer mie Kern ond allent/reib Lebfuchen
darundex / treib fie drvch cin Tuch mit gueeris Weiny fehiee csinein
perglafiertenHafen. Stof Negelin ) ond allerley favet i/ ond
thut ¢in wenig Sals darcin) Srevocll €6 bey dem Feuwr | darnach thu
coduf in tinfacht Deckenond taf es ol gefichen DNach Kichlin
ddyaufiodeg Latiwergern, T s s B ' :

Wem et VWein/ Salg oder Effenuffchmecte/der nemedeh
gebeifiten Peterling ) Rauten /oder Salbey/ Fene das foof/ bnnd
e LT . ~ L
) Was Kreuter im Daen abaerommen werdenjals Salben |

£ i Peeer(i'®



Bon Salfest.

PeterlinfDoley/Mepland/ Rauten/onndderen gleichensdere ficin
cinem Dadofen/ fof onnd pififes fie wol. INagf fic alfo vber Yag
behaleen ond suallem Sffennigen. ’

Knoblauch fals bedarff ¢in wenig Drotbrofam gebeutele) ges
weichtin Efig/ onnd mic mager Fleifchbrih wol geffoffen / abges
macht mit Salg/ond cin wenig Effige/behaic ¢o in eincm Suteroff.

- LWitu fie dann gelb haben/fo thu Saffran in ESffig/ ond beif
jbn davein/thu die Salfen incin Pfennlin vbers Fewr/ (af ¢o exhis
gen/darnach fals ond witrss ab/Alfo chu feder Salfen/ swann du fie
aufferagen wilt.

Wiltu Knoblauch Salfen grinhaben/fo fiof BDeimeten pnd
faoer ABitrs darunder mit Dot/ geweichtin g ( misdemfelben
Cffigdurch getrichen.

Wilen Knoblauch fakfen weiff ond fein Haben /fo thu Nans
Delmilch darunder.

Knoblauchfals die vermifch mit Wasmfamen/iff gue mic afs
Berlei Speif su effen fide die Witem,

Sute Salfenvon Efhloud.

Drot weich in Wein/fiof den Sehlauch im felbigen BDrot ond
Wein/fals ond treibfhn durch/mach jhrnab mit Imber. Dicfe Sals
fen éft gue u Rindeven Brahten/oder Wilprecorabien,

Salbey, Salfen/Seof citel Salbei mit Wein vnd Brot.
Rauten Salfery Stof eitel Rauten mieEffig ond Brode.
DBolci Salfen / fiof citel Bolel mit Wdeinonnd Drodedrein
gemifche/machs an der Anvichtab. als andere Salfen.
Pomeransen Salfen) Dictrnet man auf von jn felbes/geben
wolgefchmadteen fauweren Wein/ da thut man niches ju dann Jis
metblihander Anriche. I einFirfilich Salfen | Dic dfinicheju
Behateen danndic Pomcranien miffenalleweg frifch aufaedrucke
fein, DieSalfeniff gut u allen VSgeln/Hingrnond %‘upr:é.
Q&L



- BonSenff. 44
Bon Senff.

5% Enff eemermit denRagen onnd Sebern) singert denNile
gy bringt durft vnd onfeufehheit.
Senffift ceuckn onnd helf am viesdten Srad, Dare
nach bedarff e gar wol temperatur/dann ex Bilfft den bidden SRae
genjond fchadet guten augen/zu vicl gefjen,

Senft sumachen.

Sitffen Senffmabl mitder Wikrs/ondwann ex wol germaly
tenift/ fo gib jhmeinwallin einex Plannen auffeinen Feurr / ribe
jhr wol mitwoenig Salgbehaltjhn/ ond mehrejhn mitderenwiir=
gengefotten/ vermach jhn gar wol, L3l du den ju effervmachen/fo
feud cinen guten Honigrein/ond tempericr den darmit) Salg jhns
ond witrs thiy Fosft ju priffen/fo ift er guee,

Cin ander behende iveif.

Temperier Honig ol mit Sflig ) Weirr odes Fleifchbrihe
ond kb den Senff darcin.
ofinvnnd Feigen gefotten it Wein oder Waffer / damie
Semff temperiset ifi/odes Rofenwaffer ond gefioffen Jimetrindin
darcin gethan,fubtifen Leuten.

Bon Lativergen.

Einfehr freffeig Huf Latwweralin/ weldesdasbefift/

pnderallen Lungenfuche Latweralin/ wirde von Fuchffunaen ge=
macht, Benimptdas auffieigen dev Lungen /Eachen vnd [Hwerkid
Avem/vnd derglechen gebrechen der Drufe
ynd Lungen.
Ymb Fuchflungen/wefch fie mitweiffern Wein/fauber/alfo
fein frifch 2 ond fchneid dic dderfin/ fovoll Bluts darin find/
auff/thu fie in einen newen Hafen/in cimBackofen/darnach
fege fiebey Wermutbletter / fo find fic eos Witrmeny ﬁd}ﬁ; /wann
Du fie brauchen swile/fo muftu fic fn ciner v::irfa(‘sz Erbsbrubd ms:;
iif g¢



N Do Lativergers,
gens geftoffens nichtern einemen / ond dasauff ein ftund odber brey
faften/ ond ber'{atmergma abend it halb lofh einnemen swelche
auff diefeart wird gemache = Nimb eintheil Fuchtung/ond fo viel
Sipholsfaffe/ ond Fenchelfamen auchio viel. Slich thun Jucer

Canditdarunder/derr Hnd-PulfFerifice diefe Fict/ond fes sum fm«ﬁ
guten Honiglverfchewm jhn wol / swirff diefe fiirek darcin vibreond
fiede ¢8 u ciner Latiergen.

Suitten Sativergen.

Braht odet feud fie wol ¢ fiof in ¢im MNorfer/ onnd gericben
Sebfuchen treib fi e durch mit gutem Wein/ machs ab mic Wiirs/
ond thit jhr als der Weichfel Salfenjwic obgefehricben/on das mebe
Lebfuchenmuf haben.

Onte Latioeraen von Leutsbicen/onnd ans
- dernguten Wein.

" Vesdermpffs inn eirem Hafen Fie¢s dasnach ol mg; f;'“lt;
: 4



Bon Lativergen. “43

Loffet / fefs es darntach int cinem Fleinen Keffelin auff ein Drepfuf -
bex cin fleines Feuror / darnach ein gue slu/rithrs /thu Honig ond
Whiess drein/rde fienoch baf. Negelin/ Ymber ond Nufcatmag=
fiu grob geftoffen drcin thun/rihe fie bafi/ vnd enpench dasFerwer/
bif die Witren tol erhien/onnd thusherab. Schlagficaufi auff
cineiten Teller odex Dret / treibs als cin Krapffentcigilafsool ers
falten/darnach fchneid flein ficlin daruon/ond feg ¢s<in

Cingut Latwergen sumStagen/ond
fix alle bofe Dcbel.

Schneid Schivercelwurs ju ditnnenfeheiblin / beif ficin eis
nem Glafoerdecktacht oder sehen taginn roten Wein/ jerlaf ein
iaf Honig in ciner Pannen/thus darein sufamen | feud das dritte
theil cin.Darnach ffof wol vicr ot Fmbes/cin lot Negelin/einDNus
featnusy wepfoth Jimetrindens onnd cin hatb (othlangen Pleffer.
Laf cint gueweil darinnen fieden/bif es vecht dick wirde ju cines Late
woergen/sibe ¢8 ffcts daf ¢s nicht anbrenne.

Suder Vruft cin Lativerge.

Wieiffen Reteichy Yfop / AlanyDiptanonnd Smber/fFof su
Pulffee/tempericr fie mit Honia 3u ciner atwergen. Wiltu fie befs
fex Baben/thu davsu Cubeben ) Simecrinde vnnd IMufeatdblith/ odex
ander gute Specerey. Ou magii auch nemen Sndian, vnnd Vene=
Difch Jitrwen / langen Pieffer ) Salmus/Salgen ohnd Steinwurs)
oid ondercinander cempericren wic obfichet/su ciner Lativergen.

Don Ravpestraut.

KateCompoftfraut bald wolfchmedend sumachen'im Herbfi/
alforobevon Krautheuptern, Tmb einveinen Hafen/onnd fpreif
bidlslin onden darein efnerhand Hock/ ond geuf guten roten Wein
Ddarein/bif andie HHStalin niche gar/ fo nimgtsgcﬁ Krauts wol s;f:l:;

¥



. Bom Wein.

Bert / fpalts fun vier theil bif anddrfen s daf ¢s doch gans bleib/ond
leg cin andes Dellin Krauts bavein/ das vorncnauffhates filrs das
Saupt atfo auff die fidrsli1in Hafen/ serfidrs vnnd verfleibden
garcben / fese fhn auff cin Drepfuf/ mach cin simtich Feumwer dare
onder/laf fiehen als lang cin Kvaut fonft pflegt sufieden. Darnach
thu ¢s aufflaf ¢s erfalten Timb def roten LWins im Hafen incin
Pfennlein feud Kimmel) Schlehen onnd Wiechholdern dareing
fchyite ¢s in das Haupt theil ¢ omb vnd vmb. laf su fallen/serfpale
¢s gar/geuf Cflig oder Senffdaran / onderags fitr. SHichnemen
auch dic Kappeshaupt / fo fein hae find / fchneidens fein flein jin=
fecht/ ond thun Effig onnd Daumdl dartber/gibt ¢in gutenSala

tm Wineer ju effen. :

Bom Wein.

Wann man den Wein von Stoden
nenen foll.

IIm
1 i1 o

= |z
AU TR ,

nit werBafftig gut / auch die Wein fo vberige seitig fein ond

not (¢fdE von hig oder Felten) fein auch nit natdelich gefund vl

gt/ dasnach Gab man fich juricheen/ daf man dasseeht mictel tveff
Wi

g T em dic Wein die gelefen wexden ehe fie seitig fefn) diefein



Born Weist, 46
Wiemanseitig Wein folerfennen.

Seemy peitig Wein fol man alfo esfennen/wann die Traubern
filf find / ond dic Krner fehnell auffaehen / ondrein feheinen auch
feby Elebenan den Fingern:- ond die Deer beginnen Flein su werden)
ond sungtecht/fo ift der Lein jeitia su lefer Auch follen die LWeine
erecter SHend ond Fifwafchen / ond diconseitigen Treublin aufe
werffen/fic bringen fonft dem Wein groffen fehaden.

Seem/mwannmanden Weinhfferehe ex reche eicig i/ fo mirde
oer Wein bISd 7 onnd nicht werhaffeig / fondern bricht, Lefftman
jbn aber suid 3eitig werden/fo wird ¢r aber briidhig bon den Reife
fen/ond feulen die Treublin.

Wiemandie Faf sudem Wein bes
seiten foll,

Neem / man fol dieFafalfo bereiten) fie follen seinond fehdn
gemafchen fein/mit gefalgenem A affer / ond wol bewart vor bofem
geruch/wann fie dann rein gesvafchen {ind / fol man fieveuchen mie
gurem Veprauch.

Neam/niit Laub von Wielfchrufbaumenond feud dasinwafs
fer o1d befe die Faf damit / vnd laf das darinnen ffehen srocen odix
drep tag.

Man foldie Faf fauber fchwendenmit reinem Waffer / ond
aat cben warten, damit fie nicht fechimlicht werden. Wann du es als
Jo reinbebalten/ ond fauber aefchwenciet hafi | fo bereuchs darnach
eitr wenig mit eim weiffen WWeprauch / ond verfpdnte dasFofidah
Der Rauch davinnen bleibet/:C.

Wie man SNofi in Wein bringen fol.

Neem/mann der TRoft nock giert/ond warm ift fo gief darein
cinEimer voll fitffes SNoffs/oder sween / darnach das Faf arof iff/
fobeginnee der Wan wider 3u geren/als vor/ onnd wann (ich der
SOPoft aefest ] fo qeuf aber als vieldareinals vor/ ond thu das drey

obder vier mal/fo woirdt der TV farek ond gut. _
M i AWie



Boin Weist,
Wie man dic Wein beveiten KD ad¥ sool

. bemwaren foll.

Ntem/wann der Wein anfeche geven)fo fiof ¢in Gcr)uﬂ'el poll
Wachholder foeen darein/ oder Hopffen ] oder Deyfufifarmenoder
Gyicanardus/odes gederrt Kopnblih / heneke das darcin/ fo behele
fng dex LBcin bey dex farh imbftafft/bnnb wann der A ein veige=
sen Dae/fo thu ¢s wider hevaup/ dafer nie darnach fehmeckend were
bclfo blcibetex bev feincs Krafft ondguten fasb/bif ans end.

Wann SHof niche geven follen/damic
fieSif bleiben..

eermt Fnimb vies oder finff dpffel s dieda fitfle find/fchneid die
ensep/ond witff fic ine Faf/ ond wann die Spffel fbr Fraffe verlics
ven/fo thu jhr aber alfo viel darein/als lang als dex 9)?0]% giereidann:
fo nimb fic wider heraufi/ fo wirde ex ¢del ond gue. DOder mach cinen
Krang von Doley oder Dalfans/ Tepta genanne/ odex Zoﬂ omb
viePone /oder fill ffeniche /laf ciner fpanny 0dex 3100 wabn liegens:
fie geven vnder fich/ond blciben fiif.

QSatm manautcr Weint inSFdffen
fol machen..

Stcm [ wanndee WNoffinderrgerenifi/ als wann: ex beginng
absuncmmen/ onnd dock von dem gerennoch warm iff) So geu
SNofi darein/der crff von der Kelter oder Trotten Fompe/ vnd dars
su gefioffen Weinficin nach deinem beduncken / onnd laf dic vndex
cittander gepen/wani fich das gefest ] fo thujbm aber alfo/onnd das
pies mal [ ondlaf dasFaf niche vbergehen von dem geren / fo wirde
e IWeingue ond flarct/darsu filf ond dauwig.

Wein febrgevendsumadben) dafi or
frifch werd..
Stems



Boir Welsr, 47
CSYternnimbdiep odervier famer Spffet/ond fehneid die darcing
“prndwann dentn jhr gefchimack vergehee/ fo thu aber fo viel decing
dafiou fo lang/ bif ¢x ol geren wirde/ fo wird des LWein frifch ord
guf,
Seem/su Leibnachten/ond wann der Lein blihet/ foseaer
fich dex Wanvon latur gerny jt et

LBt daf fich der Wein fefs/ivanm dis
jbngeribre hafl.

Ntertt/[o thu darein f(gLn Kiflinaficin/ang ¢ir,u'm'fa(tm Waf=
fex auff swep vicseheil ) ond diefollen vorhin drey tagin detn Falien
LBafler gelegen fein/dex Wein fee fich fohier,

DascinWeinnicht gere.

St}ml swifei dene Weindas gerenmwehren/es fepam geleger/
oder am fibren/fowisffein wenig Kef darein. “

Dasfich cir Weinnicheverfehr/ oder
[evger werde. _

Nter Fgenfi in¢in gants Fuder Wein ein viertheil Aqua Vites
‘wongueent Wein gebrenme/ o wirde ex nicht fepger oder miffarb/
fondern fauter Elar ond mwolaefchnrack, dicroeil er weret/ju trincen.
Sasthuine Herbfi/wann er gievet.

Tugendedef Weing.

Wiein meffialichgeming m)adsz igronderquickt Natdrlie
chewerme/verddimt Die fpeifi/raibe all oberfilifiafeit 31 Stulgangl
reiniges die Natur vonallen béfen ditnfien vnnd vnxeinigfeitenond
QholeraAdelt das Dlut)fceekt Das Sivr | exflevet die augen/feher=
pijsedie finn ond vernungt def wrc,gg%lgemmadx chén,(anu%gl_:%;

i I



Boin Wein.

Diefe Krafft hae des Wein/ foman jhn simlich brauche. Soman

fhn E["l{ m:}orbmtb‘dz braucht / fo thuccr als viel fehaden /als viel ¢¢
nft nis ift.

b Lein fo vor der pechien seitiafeit abaclcfen/ werden pnpess

milglich.

DieTap follen mit gefalgen waffer vor wol geswefchen vrb ges
geniget fein/ond fo fic ererucnen / it Wepbrauch / Mirven fleifs
?%[idz beeucht werden / fo werden die Wein wol bewart por vn=
all,

So der Moft gerenwilfo thu WechBolderfpeen darein/ oder
hend Hopffenblumen in cinem Sack mitten in das Faf/ oder Bus=
fenfamen/ oder Fenum grecum | DMprtus vrd Aloes hols/welches
duondes denen wilt/ond fo ¢r vergerenhac/ nimb es wider herauf,

Db ¢s im ablaffensuvicl geregnet /daf dicwein befchddigen
mocht. Solch waffer auon sufcheiden/folt du den wein gleich nach
deserfien vergerung inneinander Fafi thun fo bleibee das wefferig
von feiner groben jerdifchen fchroere an dem Dodite

Ob Waffer im Wein foy/suprobicren.

Schroimpt cin Dicrn oder Sp im wein/fo ift e gereches fele
edaber jugrund / (o ift Waffer darunder.  Odir nimb deffelben
Weins in¢in neuwen Hafen/ veemach ibnwol/laf ¢s deey tag fle=
Ben/oderam Luffe hangen/ I dann Wein darfnn fo tropffteo hers
aufi pon def windes wegen/ oder wirdt su seiten in Sfig veviana
delt. ;

Wafler von Wein sufchefden.

Witen waffer von dem Wiein fehyeiden / dafi der Wiein niche
Frand werd/vi fich davon verftoffe/fo thujmalfo: Wann der SNof
aeleatift, onnd infein Faf fommen / ond jesunde geren wil/ fo ;g&

: on



Bory Weirr. 438

fnBalde in cin ander Faf/fo bleibt das Waffes ondenim grund/vfii
feincr fchroire tillen.

Wicman erfennen fol/ob Woafferin
¢inem Win fen.

Wer den Wdein wol praifen wil/ob Laffer darinnen fey/ des
fol nemen ¢in Xokr/oder font ein fehlechts Holg, onnd fchmicer das
glatt mit Sl darnacly das ol wider ab/ond ffof jhn dann in den weing
vnd seuch das wider Herauf/ond henge das auff/bat ¢s dann Wafe
fertxopfen/fo ifts cin jeichen;daf waffer davinnen iff.

DT éle / ond fig das in cines Plannen/ vnnd geufi dann def
Wiins darcin/ ifts dann daf waffer davinnenif/ fo frachts vand
fpringt/ond roiderbleft fich/iff abex Ecin waffer darinn/fo thutes fein
nicht.

Laf den Weinruben ¢in jeit nach dem geren / fo fest fich das
waffer an den grunde/fo tafi fn denn von fundan in an ander Fafl
das hilfft dem A cin ond Hedi fhu in feiner frafft.

Wiltu es erfennen/ob der voein mitwafjer gemenget fep/odee
nicht/fo nimb Wechbolder Beer/thu die innden wein/fehiwimmen
fiedenn oben/fo ifi er gevecht/fallen ficaber juboden/fo ift waffer in
Demein.

iltu das waffer auf dem wein 3iehien /o nimb der groffen
?}msm aufi dem See/zenb jhnen dic Sbern Heutab / onnd laf den

ernen wol trucken werden / darnach fege ¢o indenweiny jo jeuchis
daswaffer herauf. '

Wenn im Herbft waffer in wein Fompt/fo thu jhm alfo: wenn
e DIoft geligt daf e jesund geren wil/ fofoltujbn bif auff sweice
Bend hoch ablaffert in cinandar Faf/[o fist das waffer pndenan den
boden omb feiner fchroere willen,

Wenn cin wein wodfferig it fo nimb einloth Ymber) Jimets
sinden vnnd Negelin auff cin vierling/ onnd fof ¢s vnter cinan=
Dex/ vand thue ¢ in ¢t Sdcklinginn den grundedeff weing [ pnnd

| il geup



Borh Weiss.

@enf ¢inen eheif gebranntes Weins darsin/ fo wirdees (auter ond
Flas/ond wolfchmecend. _ S

Sebrechenvef Weins jucvtenncs.

I cinem neusven Hafen nimb die Hefen wol sugedects / dap
diedempff nicheaufrieche mégen. £af alfo drcy tag verdecke ficheny
'tgag;nadz Deek ¢s auff/ hats cinen guien gefehmact [ o beffehet der

¢in, ' ' ' :

Doeelaf def Weins efnt wenig auf dem Faf feud fhnincim
'ncném(.fgafen/ fo exdarnach esfaleet/soas [Khmacks cr bat darnach
preheiljbn. < ‘

i ' %’:mcr;c riechen sudem fponeen ein/onnd eefennen den gebres
¢nalfo. s ' ‘ ‘

der nimb ein Sefehire | chlabe jbn bifi daf ex fehaumee das
1fF ein seichen der gefundheic. DIcibedes fchaum lang/ das iff ¢in bof
seichen. _

C Sytemzmwenn cinguter gefinder Wein in cin Sefehiry ] einge=
Fchencke wivd(fo famiet {ich dex [chaum daruon mitten ins Sefehyirz,
Abex der laftbarn Weines fchaum leget fich an dicoif. e

Go auch der Wein im einfchencen fleine eopfflein vbers
efchive auffroieffe(fE ein jeichencines vnerbrochen Weins. OB e
aber langfam einwalletals cin Syropel/ond imDtund fo manjn
trincket/[chicimigFeit aebicrt/ der LBcin ifi gebrocken [ oder nabend
vabey.

Su frirformmendafi der Weitt nichebreche.
$enck inn einem [einen Secklein drein Wechholdertvurs/
Weintsauben bIRH / oder HopfFenblumen, Dicfeding widcrbrins
gen auch den/dex jesund aebrocheniff.
Wein suuerfuchen.
Wefch den Rundyif drey oder pick brofen Dros aug wagr‘fu’;f.
i il



AuffSafhole/miflalten gefalien Kaf/oder getviirfte fpeif/
fat farorer AWein auch guten gefchmadt. Defgleichen fo Ttordiwind]
oder Aquilo von INiteernache gehet/ dasift im Winges / fein die
Wein am fitfleffen ond mechtigfien.

So dex LBind Aufter webee das ift im Herbft / fowerden di¢
WWein Leichelich verwandelt/ond erseigentvas mangels fic haben.

Su beiden Solfiitien;fo die Sonn gegen pnfeem Sirmament
am hichften ond nidesflen et/ dasiff omb Sohannis deff Teuf=
fevs/onnd Sanct ucientag. Auch twenn die Weinreben biihen/
soerden die Tein anch natielich von his/von Felte/ond juor von
wefchen LWinden/onnd viel Regen Oonnerond Bligen | gebro=
chen vnd peewandilet.

Dje Ketlerthiven follen gegen SNiteernacht fichen/ diefelben
Wind find frifches vrnd réfelee denn dic andern/auch gehebeFens
feerlin haben.

Eim Weindie farb wider su bringes.

cim Juder nifi ¢in Decher voll Kihmilch / ornd fo ot

AWeigentiner/ fiof dicvor bif die cufferfien fehelffen dapon Fom=
men/ wefch darnach inranem Waffer / thu fic alfo gang vnter die
ONilch, darnach in das Faff bewess twol mit cinem acfpalten bole
Fill ond fehlahe s ju.Nach fiinffehen tagenift er Wein fchon it
Erefftia. Oie DNilch gibet farb / dex Wi den gefehmact.

Oderfehlahe vice pnd jwentia Eperflar/ gelenterten Sand
ond grich/ Semmelmehl onnd def Weinzy jedes ein Becher voll/
mifch durch einander / geuf; drepmaling faf pilhrcs miteinem ge=
foaleen geldeherten ol wolit.

ttiche jinden Spherw anjondlefehen €8 in demfelben Wein
ab/ ober werffen Glpen Nindendn cinen Wein] das widerbringt
dcngebrochnen Wein.

Da ein Wein nicht breche/ noch an dex Farb perwandele
woerd/fo fang crwepret/fo breit ¢in Lednen {zubctti‘cg Tuchvber Das

«h

Jop



Bown Wein.

&af Ponirehu Rebafch aeficaen dasein foder oier finges dick dar=
auff/daf der Wein niche aupricchen mda/ ouff die dfchencingriis
nen Wafen/eeft auff der Seden gefiochen / bor mit einer Spindelny -
Drey oder vier (Schyer dardurch gegen demtPont / bif auffe Tuchy
oer bor darncbeneinufftléchlin ins Faf / reibs allweg roenndu
wein gelaffenbaft wider cin,

Seigeren Weinsoiderbringen,

Cin Becher voll geffoffins Weinficing/ ond fo viel XRebafchy
o1d fo vicl wweins (af auf oem Faf/ mifch es wol durch cinander/
geup su drep malen/jedes mal bemweg es wol mit einer Kluppen fams
anel dasnach den fehaum auffrondibus widerins Fag / fall vas Sa
aichegar voll in der bewegung)es liori ot fonft viel aup.

Oder henek ein Handi voli effedn mit den wurgeln aercinis
geting Safiiond ob fie Sanica herten/zeitig oder nichi/fo thujn dars
pon/eder binde ¢in Leiren tiachlin darumb vnd benef esin weiny [o
&ird ex frifch.

Jtimb einBecher def abgcfallenen weine/ ond das pierdfeif
foviel Sals: feuds in einem nerwen Hafen wol/onnd verfchoum ¢s/
geuf alles heifineafi | berveg es mie obfi bees vif gleich das geren
eehree. Darnach henet Dlep oder Stabiel Dlech darcin/ fo rirde
Der roein frifch. _

So roein effige oder angickt/henct in ein Fuder cin Becher vof
Lanchfarmen/oder fo viel Weigengercinigetvon Delgen/onnd ¢in
Phunde newes Wache/fo wisdeer vor dem angicken behiie,

Bom ablaffen.

Diefehmwachenond francFen wein fol man im Winces ablaf
fern 1 Die favcen in dem Gensen vnd Sommer. So man auch
Febroache rocin auff ficeebere Sefen geuft/fo werden fie dauon freff=
siger ond frerefer, )

o
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Wein fo ey volieg oder Junemendests TRond /oder fo dex
Ofterwind wehet/ das ift im Herbft/abgelaffen werden/ die brechen
Leichttich. SRanfol ficablaffen/ wenn dex wind Dorreas wehit das
iff im Wincer, ond fo der DNond abnimpe ) ond u fehdner jeit. s
fol ondex dex Srden aafcheheny daf nit bas Weeter oder Wind den
wein brichig mddht haben, &

Y dem SBlengen/wenn der Weffwind webet/ vnd wenn bee
Himmel flar ond lauterifE fofolman den Farden Wein ablaffens
Aber die Franceniocin g die fol man in dem Winter abzichen/ombp
derfelte illen.

Wiennder wein abgezoaen iff von der Ruccer { ond das Faf
ooll ift, fo mercE / 0b fich der Wiein verffoffen / odex verfehren wily
odernicht/ond nimb cinlang Robr/ond fopff das feft su mit cinems
Daumen/ond ffof ¢ duvch den L ein/biff ab dengrund/ond seuch
vicHefindarauf / fo fehmeckeffu /ob fich der Wan verfehren wwill
oder nit. Oder nimb diefes Wieins mitten aufi dem Fah, vond feud
fba/menn ¢x falt wirdefo mere denn/wic ¢ fehmedit,

Koftlichen Weinin dem ablafjen

sumachen,

Schwenct das Faf mit cinem fehwencwaffer/ daffelbig waf

e thu wider herau. Darnach niri cinfoth Jimetrinden, onnd ¢in
(ot egelinein ot (angen PfefFer ond cinlot Jucker/ ond ¢in picr=
fing Sntian/ond firjween pfenning fehrocbel / pund erflof incim
SRéxfer/oprid wenn der Wein indem Fafi iff fo mach cin Secklin
giner fpannen fang/ond thu dic Nateriendrein/ atfo Daf¢s warm
indasfaf fompt; ond verfpdntdas faf/oilaf ¢s ruben drey wochi.
e/ nimb ein pfunde Jucker Candit / pnnd 3iwep (ot Jimet=
sindenond gebrannten Weinanff it maf; onnd weiffen LWeins
fieinond foffeden flein / ond nimb deffelbigen weins sehen Maf/
ond feud dasalles vnd cinander i einem Krug. LWei du den wein
in das Jaf haf aclaffen / fo [chutt die ma:\qp auch in denroein/ond
MO oet=



Both Weitt.
oetfpdneifn /orndlaf jhn suben drey wodher (o bleibetdes Wein
befiendig vberjor.

Neem | nimb ey oth Tropffrours / ond ¢in pfundt Sucters/
ond Chriffianwurgelen [ onnd Diufeatblishee / das fioffe alles/ ond
mach «fn Daummollen fack der fang fensond thu die matesi darcing
ond henek eo indem Herbit inden Weinond verfpont daf Faof gar
wol/ ond (af den Lein viessehen tag alfo vuhenjdarnach fihe dars
gu/fo findeftu guten Féftlichen LBcin.

Einander frick von Wein ablaffen.

Stem / wenn du Lein ablefjeft daf ex trib wirde / fo nimb s
¢t Fuder Das weif von vier vnnd soensig Syern [ onnd flopff das
wol/ond nimb ein meflin Salg rond cin wenig gebeuttels TNehiss
ondalfo vicllanters Sandes / ond laffe def triiben Wiins ¢in viess
theilauf dem Faf/ond vihr dic vorgenannten ek wol vndes ¢fn=
ander/ond geuf ¢ sudreycn mablen indas Fap onnd ju jeglichen
malrithe den Wiein gar rool mitcinem dchesichten hols/darsh ge<
wmacht, ond (af jhn dasnach vuben)fo wisde ¢x laues vnd fthon.

Wicmander Weinpflegen vnd wartes fol/
vaf fic gue bleiben.

Neem/ wer Weinwil pflegen! ol jhr verhiiten vor ben Ljfer=
winden / onnd vor der vbrigenhis tnnd felicn/ ond wenn es yegiee
ond donneet/das fchadet fehs.

Nimbein Faf 1 das geimacht iff von Wachholderholis ) onnd
geuf den Wein inn fednner gerung dasein ] oder ihu Wurgeln von
Wieinftacken davein/fo wehreeder Wiein lang /odes Hend ein wenig
Hopffendrcin incinem Secklin/ fo wird dex Wein ffasd vnd wols
gefehmack.

SButen Weinbey der farb vnd aefechimack
au behalien. -
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T Teiddfch i eheil ond thusin cin Secklin) onnd hendd
fie inncinFaf/ dafi du ikt auffehun / fobleibeeder Aein bep feinex
farb ond acfchmack  onnd permandelt fich nicht alfo lang ¢x weret,

Nterm/verfpdnt das Faf ol | ond bor durch das Faf cin I6ch=s
in/ond mach ein sepflin darfir/daf du ¢ siehen fanff/ wei Dudase
aufi (affen wilty fo bleibe dev QWein fchdn ond gut

Einander Stiiek.

Stem/mes der Wein wil plegensdes fol tiffen/was den Lehs
nen feladtich fen / ond man fof fie verhiiten vor den Oterwinden/
ond foll fie bemaren vor pbriger hifs vnd Eelten/ond wenn edvegnet]
fo verftopfydie fenfier/ond bewars bordem Donnes ond Dlig / Oei
das ift den Wein feyedlich/ ond bewegen fich / ftehen gern auff dass
pon.

Mienan die Keller besva
venfolle

B folt den Weinfeller sein Halten / orides den Faffen onnd

pberall fchon feaenfwenn es nothift/ onndim Sommes bea

war die Thitr onddie Fenfier das nitdieSonn auffoderin

die Keller [ehein/ vrnd im Winker verfiopff fie wol / Das fein felte

fincin mog / ond vexhirejhn vor den Oftesrvinden [ onnd Hov dem
Qonncr ond Blig/daf dienicht hinein mdgen fommen.

~ Yeem / wenn duim Winter innden Keller acheft 1 fo thu die

Zhiir nach div fleiffig su / dafi dic felt nit hiencin fehlalye/Auch foltw

perhiten daf du fein Kolfews drein machfi/denn ¢ iff den Weinen

gar fehedlich / der Dampif feast fichin dieWiin/ daf fic nachmals

ganverfioffon.

Nem/welche Ketlesthironnd Fenfier fehen gegen HnSud

pu1d Tordmindydie fein di¢ beffen / dicmagfu sueiten offen faffen

N wine

¥



Bom Wein,

poern der SHimel hell ift/ ond die gueenWind wehen/doch das ol
ehes gefehehe am abende/odes morgens/menn es niche beif if.

Wein pritffen ond erfennien / soents man fic Faufs
fen oder verfauffen fol.

Cinfeinhiipfihes lauters grins Sldflin gibt dem Wein cfry
Biipfche farbe su bejicheigen/ond das fol gefcheben 7 wenn der Hima
m;}(_ betl ond far ift / foift dex Wein an farbvnnd gefchmact deftes
befier. ‘

Wennman Wein Fauffen ond probicren wil fofe dus ein wes

- g Brodes aup einem Brunnen effen / darauff den Wein verfire

chet/denn ju gang nikchtern odey fate/ benifdit einem Senfchen den

gefchmad. Eelich effen juuor auch von cinern Apfel | damit ficoen
Wein defier bap fehymecten ond priffen fonnen.

Cinander Stick.

Wean man Wein mitten anf cinem Faf nitpe/ ond den o=
ber dim Fewer evwallen et/ ond was gefchmactes der Wein gemina
met/wenn e Fale wird/dergleichen gefchmadt geinnetder Weinin
demSap infeinanalter. :

Wienn der Sudiwind wehet/fo vermwvandelt (ich ber wein gern)
fo.priffee mantwol obder wein eewas b injhmbab,  Auch fof der
WseinFeuffer den Wiin offe priiffensodes in den Nund nenenjond
lang darinnen Baltert / darnach wisde ¢ def VWeins gefchymack de-

fier bap beriche.
Jeem/indem DMepen inden Brachmonats ond in dem Aus

gufimonae/welcher wein denn weifiiff des ift que.

Stem / wenn dex wind tehet vonOrient/ fo i der wein arm
aller fehroechiien ond franciten/vi erjeiget fich gern/was fef wachs
Beit in jhim iff. '

Sitaberder Wind frifeh wehen / fo ifF der Wein ju devf (b=
aen seit fréjch ond fiareE/ Denn fol man jhn su vesfuchen geben o,go
psrfauffen, n



Suerfemnen/ ob Wein beffendig bleibe

oder nicht.

Stem/nimb ¢in Robe / das gans hol fey 7 flof durch dentwein
ins Fag/auffden grund ond durch dic Hefen ¢ vnnd halte das Roby
obertgu mit cinem Finger/ond jench das Robr herauf/ vond fechmee
efeguden Hefen frenchts ol / fo blabet der QBrin bey feiner farb)
pnd beftendig / hat fic aber cinen béfen gefehmadd fo ifts¢in jeichen
Das dex wein nicht beRendig it

Stem/ nimb defi weins mit cinem Rohr oder fchopfFer mitten
auf dem Faf inn cinen Vecher /ift er befiendig/ fo vergehet dex
fehawm darauff von ffund an /blcibet er aber oder fiehet der fchaum
tang davauff fo ifi derfelbig Ldeinnicht befiendig,

Lon eelichen Kanffen/fosman indem Herbfi s
Den Wennter St

Item/nimb anFaf/t wanvo Conwein wiltgieffen/onnd leg
dasauff den feger/ond tere den fpond. vuderfich ond fes ¢in Kacked
mit Kolfeurver darunderiond nimb v ein Venning Venedifchen
wephrauch/ onnd leg fhn auff dic Kolen. dap der Rauch in dac Fap
aehesdarnach ffopff das Faf mit einem Tuch.

Stem/man fol das Fafi fegen auff feinen Edger, ond iwenn man
denrocin binein gieffen wil/ o folman vor ¢in handooll Salg braun
brennen/ond in das Faf thun, ond darnach fol man nemen fis drep
pfennig gebranntes weins onnd fof {hn gieffen auff das gebrannte
SalgindasFaf / onnd fol ¢in tichlin negen in Sebranntemweing
ond fol es aniinden; vnnd sudem Sponde hincin laffen fallen) So
engiindet fich der Sebrannte wein indem Faf ) ond wirdt ¢in guces
vauch/ond der wein blcibt darinn beflendig.

Jtempwenn dex wefn vergeren batim Herbfis fonidi cinmab
ERaluaficr / onnd thu das in ¢in fieines Keffelcin/ onnd fess incin
Jerr/ondlag ¢s fieden/ vnnd flof swep fot Jimmeerinden in cinam

SOpefer 7 onnd tha ¢s inn den Keffet/ Vand laf ¢s fieden ondes
Nug ¢inans



Lo Weits.

cinander ond aenf ¢ alfo heif in dasFafi ) orind vexfpinde ¢s gar
¢hen/ond (af ¢s vice Wochen darinn figen/vonnd darnach nimb cin
Balb pfunde Juckers/ond swo Map fifjen Weins/ond frudsondes
cinandes/ond geufi ¢s auchin dasFaf/ ond ffopfs aarchen suion®
(af ¢s pick wochen ligen.

KéfHichen Weinim Herbf sumachen.

Nimmb cin Kiibel voll Drunnenwaffer / nnd cin Handt voll
Salg/ond thuus nder cinandes / onnd geufesin Das Faf/ond das
Faf fol suuor gefehwenche fein micdem Salswaffer / ond geup wis
e herauf | onnd verfpind dasSaf gar wol / bif dudasander auch
darcinehuff.  SNimb einhalb pfunde Jobanncstraut abgefireiffecs
ond ein halb pfunde Juckers / ond cinhatd pfund Simetrinden/ond
feud ¢6 ol pnder cinanderin ¢im Kefjelond feihe ¢s durch) ¢in tuch
in das Jaf alfo warmder AWein folaber oot in dem Faf fein/ ond
faff ¢5 [eex pmb cin yocech hand [ andevs de Wein fiief dem Faf
ber bodenaud/ond fpiinde es gar ol i / ond veefprenge ¢o hinden
onnd pornen [ fo witdtder I ein flarcE imablaffen/ wenn du fihon
fchwachen Tein haffs ond den gemachten wein dicweil behalteft/fo
magftu siocy oderdrey Fudes dammie fravct machen/ wenn manfhn
darunder seucht/ ond derfelbig weinif gutond gefund su trincen.

Stem/denABeirt fo du einfag ablifift vnd aufffehicceft su fel=
geenvon fundan / fo nimb sum esfien cinfoth Enis/onnd swep foth
Sueter Candit/oud einfoth Cneian/ondain fot Johannesfrautabs
gefirciffee.  SMan foldenSntian fioffen 1 ond das alles vnder ¢in=
ander thun / auch fol mandasFap legenan ein fitfe fiatt/ onnd die
porgefchrichen Naterp in cingrof Plann thun/ond ¢in swenig laf=
fen erwarmen; ond geuf o in Wein/ bnnd forinde dasFaf ju/ond
{af ifn ficgen vier ivochen/ond wenn der Wein verfuchtoied/ foiff
cr Fofitich ond mile. Wilkaw jhn yven FYaralfo flarcE vnnd gut bebal=
gent/fo eude Depfuf wurhel mit ey SNafi guten wein pnnd geuf

<6 i1 Do wein/dagfE gue fils alie gebrechendeh Weine. .
i



Do Wit 5 53
Einguten Einfeblag ober Spa /Eofilich Ring

sumachen/der da dienct jualien
Wcinen,

Nimb jroey pfunde Schiwebel/ onnd fiof den Schwebel flein
ineinem SOUSrfer/ond thu darnach den Schioebel in ¢inen Hafen/
ond geup vicl afjer daran/ ondlaf fhn ficden auff ¢in flund/ ond
feific Das durch cin Flein Sibjond faf es wider trucken werden/day=
nachnimb cinen Tigelond thuden Schwebel davein / vnd laf Den
toider jexgehen ob Dem fewr/bif daf ex lauter werd. Darnach euch
jnoff cin grobes [einen thuch prnd nimb dicfe hernach gefchricben
fhie darcin, . '

 Stem/cinvierting Snis/ vies foth Vriofrourfel / dieda weif
iff. 2,10¢ SDRufeatbliv2. lof fangen Pfeffer/3 fotweiffen Wephrauch)
x.lot SORAfiir/3. fot Parif frner. Bnd fiofi dic fpecies durch cinan=
Der/ond wenn du den Schivebel seuchft / {o firenrve die fpecies auff
das Tuch)fo dudas auf dern Sehwiebel seuchit/ dicwiles noch gar
warm iff,

‘ Cinanders.

e /menn du ¢in wein fehencefl / onnd wile dap ¢r dix nicht
abfallen fan/fo nimb Daumoi/nachdem dag Taf arof ift/ bnd wei
Dex tein fo weitfeer iff/daf exbeid bave betrifft/fo geupdas Bammn?
8( hinein / ornd wenn du weiff / wiefang duandem wein fchenchit/
foverfeureter feinfarb nicht/ ond wirdt nicht Eanig/ ond rwenndu
das Jaf auff fchleafi/fo findeftudas ol in dem Faf wider.

Reprtt ity Weinnach dem Cinfeblag fince.

Neerm/fo nimb ein beij Drod/das erft aufdem Ofenfompt/
ond brich das pon efnander/ond iegdaf alfo auff den Spondt ond
faf liegen/bifi eo alt wirde/ o jeuchtesden aefchmack an fich. 3f
das Fafi arofi/fo thu ¢s cinmal oderdrep/es hilffe gnb ift bcmm@.’s L



Vo Wein.

Oute Ringsumachen. 0 -

Stem /nimbsu cinem pfundeSehrwefel/ sey loth aeftoffery
Simetrinden /cin (oth Negeliny ¢inlot Cardomomi/ein loth Enis/
cinbatb forh Jmber/ swep loth Lifmarein halb lorh gut Venedi=
fehen waffen Wephrauch/ einbhalh lorg Mufeatbiiib f cin hatb loth
ufeanif | cin Bath foth Jitwen/ein bath loch fangen Preder cin
Batb loth Bereram.  Das alles serfiof vnd thu den Schivefetin -
anvevglafte Pfann oder Kacheljon auff einer glut mit cinam holgs -
lin jertricben / bif dafi er dinn wicdt/ vnnd darnach fbneid grobe¢
Lircher u plaglinjciner hatben Elen fang/ ond dreper fingex breit)
ond fo der Schwebel sergangen ift fo fehatsdas gervirs darcin/ond
¥iibrs pnder einander / onnd seuch dic ples cinen nach dem andern
Dardurch/ ond ju eim Fuder weins brauch auch nit gar ciner Hand
breit/den Pundten fol man vor vnnd nash wof verwaren; fo gibt ¢s
befiendigen Wein. vnd fchadet niemandnichts.

Abgefanden Wein fider subringen,

Su einem Fudes Weine nimb Kahmilely / Sucker /abfeilung
von Hivfchhorn/jedes ein vierdling / ornd folt jedes befonder in ¢is
nemcinen Sectlin inden Wein heneen/ fo wirdeer nocly Frefftie

(s
; DOdernimb ju cinem Fuder Wieins ¢in pfundegefioffen Rau=
genfamen cin vierdling Juekers/Heneke jedes befonder in DenWkeiny
fowird er ftavct. :

LWieman verftorbenen Wein fwider briny

gen/ audh swicman die Wein besvaren fol/
Da fie niche brechen/ vnd fich nicht
pcrfehren,

Do



Bom Wi, 54 |
- Dafifichder Weinnidht verregt.

$imb der bitternSRandefn vnbd Dertram, vnid thu dic infalt
Waffer/ daf die Haut darad gefchelet: ond flein gefchniteen
mwerde, ond in Wein aelegt/dasfi bewereedurch den Authos

cem Diefes Duche.
| Einonder Kunfi.

Neen fo cin Wein gans ab hae genommen/ franck) feoger ond
evilb iff worden/fo nisi Rofen vnnd Rautcn /¢ing fovicalsdefans
bern vnd Halh fo viet der Korner auf Dangapffen gerichen/ondin
cin Sdctlingethan | in dic miteen def Weino gefyenctt/ auff fichen
tag /das bringtdem W ein wider afie frine Krafft/ onndmacht jhn
fautex/fchonfitavc ond feifch su ceincfen, Du magfi wol [hdn Deys
fiuf dar3u thun/ond fchon Weits oder Weyranch.

Stem / nimb dasweif von Eyern/ ond jerfehlage das wol mit
Galg/ond geuf dasinden weinfonnd serfehlagejhn febs/ fo fompt
der wider jufhm felber in dreyentagen/ ondlaf denwiin abdaficr
nicht fchmecEend werd ponden Epern- fo wirdter gut.

Ytem / nimb swep it wephranuch! onnd [egsinden weinder
abnimpt/fowirde er niche fchweeher.

Dafifich der Wein niche verfehr /nichebreche/

ond bigefchmarf worde,

Nimb/vann der Moft vergeren hat/ fo henckedarein Samen
¢ines Kraute/Beiffee lle fotivm ) oder Schafaarbe/oder geuf dle
darauff wicvorgefchricbenift.

Cinander Kunfisudent.

tem/wiltu daf fich cin weinnicht perfere/nicht brichia oder
gehewerd / fo lang man daven fhenct/ oder trincket ju alier jeitim
Sommer | oderwinter f Sonfmb cingrob (cinen Tuch vber dent
Spundedef Faf / dacinn dex wein i / onnd leg Darein fiben
if acr »



Bomm Wiit.

aerdden Linden Dichenoder Sichendfeh/du thaaft auch wol von
frifchen Daienafche nemi/ alfodaf dic afchen auff desn Fof sween
od:r drey finger dick fep /ond ftich durch dieafchen drey oder vier o=
cher mit ciner Spindel/ bif anff e Thuchs Spunde/ vnd leg auff
vicdfchen ein fchonen gritmen Wafen/ das magfi du vernewern in
orepen/picr oder finff tagen cinmal.Bnd merct/der Wein verferes
fich nimmermeby /ioedex ander farbi noch andem gefchmack) auch
magfiudas Tuch ond die dfchen alfo lang vnucenewertfaffen dics
weil der Wafen gran iff.

Oas t’e’iuQ'Scin breche.

Timd HopfFenblumen oder Bevfuffamenoder Ferum gres
enmi(dasfindt manindenAposeckon)ond thu ¢s indas Faffo er gies
gct/fo bricht dix Fein Wein/ond wann er vergieree/ fo thudaswides
Heraufdaf der Wi nicht darnach fchmeckend werd.

0 Neem 7 thit Wachholdermursel davein ] diewcil ex gicref oder
aebentcle INehlmwer der A ¢int jepundegebrochien/¢r brechijn wives
3u feiner farbe : SRR R Rt

Stem/wanh cs anfacht su Donnern/ fo mackh ein Ballen auf
truckenem Debl/ond leg cin fchones fichlinanfFdoen Spundeond
deckdert davauff; ornderuck ¢s in den Spunde/foverenderefich der
Wein nicht.

Witeu Wein behalten daf ex nichtbreche / diewweil man dar=
anf tringfe/fo brenne Xebhols su Afchen/ vnnd thu fic in cin langes
Sectlin/das von der Spundé gebe biff auff dengrund, fo bricht der
Wiein nicht/dieweil ein maf LWeins indem Jag ift.

Jtem henck Nefletfrant oder wurkel darcins vnnd fchlabe die
Spunde sulfo briche der wein nicht, _ :

Sebrochen Wein swiderjubringcen.

Timb INafHodernbol, pud [chab die grober Rinderda=
oo



Vo Wein. 58

pon/onnd die andere fthab bif anffs Hols / ¢in arof hand voll/end
derr fic in der Sonnen / oder auff cinem Ofeninder Stuben/ ond
ghu ficinden Wein/ond laf darinnen liegenex fompt wider.

LBifedut abaetropffien Wein wider bringen/ fo henek wilden
Hopffern darcin/zroeen oder drey tage :

Wenn fich ein Wein verfoffen wolt‘.

Wanin dn fieft/ daf fich cin Wein verfioffen bat/ fo chlabe
den Wein mic eim (Schevten Holg darsubercitet/Srenpmeif gegen
cinander auff swepenfenten ) ond das hols fol alfo grof fein/ dapou
¢ 3u dem fpundt bienein bringernmagit / onnd ribr den Wein mis
pemfelbigen SHolk wol /daf er geft vnnd feheumet ein gange fundy
bnd thu jhn dann in ein neutw gebrennt Faf, fo wirdeerfanter/frifeh

wnd gut. g
Wann der Weingcbrochenifr.

So fol man nemen jufealicher Apmen Weins/ein maf Nilchy
diewarm fey/daf man fic amFinger erleiden mdg / vrind jivo hand
ooll Salss / fol auch Heif feirr 7 onnd ein Naf waffers geuf auffdas
Sal/ond geufi ¢s indasFafs ond laf den Wiein darauff rubien.

Guten Natdelichen/fiffer/fenfften/miden Wein
machen im Herbfi dafer dasgange o
Naralfobleib.

Ran folinder gerung in cin Faf mic Wein ¢in i Spect
Bencken/in einem fanberr fecklin/ond vermach das Spundlosh daf
Oujmenur ein fleines Luffelochlin faffeft/ foblaibe der I cin in Riner
gerung/onud wirde faf/fchon ond lauter, -

Wilew guten fiffen Wein machen  fo nimb dert SNoft vorr
fundan von der Keltern/ond thu fha incin Keflels ond laf JT.}" "“"
fij udeny
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federt/bif ber dristhedl einfend/Darnach G jnin cin Faf behalteny
fobleibterdurch das gansefarfif. -

Gutens Weinin SRofien sumadhen.

Wann der Dioft dic vnrefnigbeit nimmer aufoirfit/ fo nimb
guten fiarcen Scbrannten wein/ond geuf jnin den Wein fo wird
¢r Darnachygué/manner [oin jeitaufachige/darnach magfiujnbehals
fenfolang duwile. A

Sutenfirflen Wein sumadben/ver fiiffer foy

dannder Nioft/ ond darsu lauter
oud flar.

Stem / sum ceften meeck/ daf duauff cintag fo vicl Lefer bes
fRelleft/dicdie Traubenall ablefin / fo viel du darzu haben wilt/ die
foleu onjerfnitfchee hinein fiven/ vnnd denfelben abende noch auffe
fchiiteen su Kelteen/oder morgene gar frih/darnach fof erdie Treus
bel auffdoer Keteern jereeetten/onnd darnach fol das Faf crucken be=
geit feprr davepn fol man ein halb Ouare Sebrantes weins fhiicten
sucinem Sudcr/ond fol das sufpinden / vnd welgeren hinvnd her/
darnach fese auffdie boden vndfeg esan cin Files ore/ darnach nirii
¢infoth Sneian/cin lot Teaetin/ein halb fot Jimecrinden/onnd fiof
das alles sufammen incim ONorfer / vnnd joep lot Jueer Candit/
ond vbersoaen Snis/pnddasalles pnder cinander anff bloff Trau=
befrin das @aﬁ getorffen ‘onmddarsu cin Pfenntin voll Yohannes
Eraue/darnach thu den Wkcin in das Faf / vnddaf daslecy auff cin
serch Hand/ond deck co mit cinem fiein/onnd(af esliegen vnge=
fities cinen gangen SNonat/ darnach fiills ju mit einem lautern
QBein/der da pexgeren fry/fo wivde cr wol geferdes lauees orind flaxg
fiif pnd danmwig.

© IBie mandic Wein firf fol bebalten/alsfie
, pon den Rebenfommen.
tem/ehe ey anfecht sugeven/ fo nimb it Hand voll 6:3{?,’:
: mehle/
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meblsrond thi esin das Fafisonder cinander aefechlagen mit fieckew
auff ¢in balbe flund, dex Aain bleib:t allwegen fiifi.

So fich cin Wein perferen wolt.

Mimb betp Serfien Brot auf dem Ofeny ond brich dasvon
cinander, ond lege das auffoen Spunode/al slang bifi ¢s falt wirdey
ornd thu das nach einander, bif daf es augzeucht/ was dem Wein
[chedlich ift.

Su demfclbigen Lein) der da verfertift / nisfi cinrechte BDes
nedicten wurgel, onnd thu dicin den Weindic bringerdem Wein
wider fein Kraff/ond macht den Wein wolricchend / ond jhm an

guten gefchmack.
Cin ander Kunft.

Cfehyene rinden in Wein gerworffen der fich verfehret hat/den
macht fic wider gerecht/ oder cin heif Brot | fo erftauf demOfien
Eomptigetheile ond darauff geleat. »

Kot Benedictenwurgelninn den Wein geleget / der fichsere
brochen hat/ oder verferet/ oder abaefchmact worden ift/denbrine
get ficwider in fcine Frafft.

Weiffen Weinrot sumachen.

Korner oder Veerlin von Deerbifibols/ su Latein Berberie)
in Teutfely Verfig Saurach joder Erbjclen genannit/ mann fie jeie
63 fepn devr fie/ond wann du wilt/fo benek ficin emem Keinen Tuch
ins Ocfchivy darinn der Weinift /fo fifecman vber cinfleinweil/
dag; dex AWBein rotift. Oder henek gederee Kornblimenbistter alfo
dascin/oder Klapperrofen. L. '3

So cin Weincin bbclmg:fcémacfr)at.

Thimb cin Handooll Salbepenionndals viet Hopffen /fpale
tin groffe Safgantwursl mitten cagmay/thus in cin lanen Sac/
bened ¢o Drey odevpies tag in das {famo,.{sﬁrg der gefchmack au&

Ly

<
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556 man abee exbennee] daf deée gefehmack ponSHech odes Fap
feylfomuf manden Weinin ¢in ander vein Fap ablaffen/ond hene
vorgenannt SRarericndasen, _

) Y1 ein frifch ©erfrenbrode:fo es exft aufdem Ofen genotis
stien / brichs inn sty fiicky leg Das cin theil auff den Spunde alfo
heiff / thu dasandex theif widerin Ofen/ bif bif ob dem Spunden
crfaltet / leg Dasiwarm wider dasiber/wechfel ¢s alfoab. Alfo mag
man allen bofen geftanc aufi dem Wiein pichen.

@lich wenden den vblen gefchmadt mit Weinfpenen, Wik
@o(bcrbcerBfopmfgolsl%anmon Iitcelhols/daran Havs Iff. Je=
doch den vbelfchmeckenden Wein ift por alles Avgnen noth der abs

(offe. :
_ - WeinalsKagaflr.

Solt jhin affo hetffen/nimb SHonigfchaum/ wolin¢ines Plai
acedftrond cin halb Prundt Pferfingtern di¢ ju Pulffer gefioffens:
darnach feibe fiemic Wein duvch cinfeinen Zhuch/thudeff Wieins
oncl cinDecher polldavuntcr/ genfingFap/ fogewinde dex Wkin
¢in gute farb. ,

%t ein AWein Wafferfarb/fo pencEedrey tag Saffran afe ik~
ol ¢in S drein/fo beFompt ex rchre Weinfarb.

O efiben Weinfchdnmaden.

FHendeDrombecrlaub an cinem Faveninden Iein/fo iwird

<in f;mm aeit fehyon ond flar.
Beinder nach Dech fchmecke.

Tfhuffn ufdem af it eingrofien Soibety aper ander Gez
cﬁ;’tt/bafz des gefchmack daruon aufriechen mog/ ¢hudarnach Ep=
{chfraut incin vein{cinen thitch getbundeh drein /Laf o veentag

alfo fehen/ parnach geuf denwein idde it ¢ih ohgebichtes Fab.

QGif ¢s noch nicheBefffen 1o foll man Salbey bid Hopffe ‘h bagtn
| heneden,
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Hencken.Alfo mag man auch den Weinyder nach des Crden fehmes
cket/wider bringen,

SNancBerley toftliche Wein von Krews

tern/Specereyen vnd anderim / sumas
chen ond bereiten.
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Holderivein.
m:smb Holderblit ) onndbrich ficab vonden Seengeln/ond

derr fic auff einem faubcren Tuch in dem (ufft 7 ond nichtin

der Sonneryond henck fican den Luffe bif inden Hexbfda
fic riche fechimticht wexden / ond thu fiiffen Mofi in cinFafi ond (af
jin geren/ onnd wann ¢x indem fag ift 1 fo henek die Dlumenin das
Fafi/over fehiee fie darein/fo wird der AWein wolfchmeetend / vnrd
natirfich su trinctenals Maluafier/oder DNufcatclier,

- &. Tohantes Wein.

Neem / nimb Sanct Johanneskraut/ vndfiof ¢s in¢in Faf/
daf ¢ voll fey / ond fehiee Nofi darauff/ond wannder Wein ver=
giert/fo thudas Kraut herauf /ond wafchyes fauber/ond faf ¢s ity

P foerden
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woerdent/ ond thy ¢s i dem SRerpen roider in¢ing/oderander frifch
Sobanncs Kraus/ ondfall comit anderm Wein, ;

Wie manguten STchemachen fol.

Seem/nimb cin maf Honia/su fechs maf Waffers/ond feud
¢6 bey Dem Fewr [al6 wer es ung Xintfleifch/ vnd dicroerl ¢s feud/fo
wisff jedarein Rotdoldertvon rofcn Rofert/ onnd fehenm fhn reche
fit fich dar  oud das Fewr fol Hell brennenjone Rauch, Vnnd foer
nun gefeud/fo thu fhn abond laf wol erfalten ) darswifihen forimb
su finff oiexthel SNReht / den du gefottenbagt / cin maf Honig / daf
ghuin cin Kefful/ond laf es ficdenob ciner glut/ond sifr es firond
fule/ Bif ex rothe Farb gewinnet /oder braun | davnach du di¢ fard
wilt haben, ond nimb def acfottenNedee/ vnd fchiitt fHnvnder das
$Honig / vithr ¢swol [ vnnd fchitee es alles vnter sinander / darnach
nimb frifche Lorber/dic Heut babenyfiof fie/ond henck's darein/ond
(0 fn wol vberfchlagen ehe dujhnindas Faslin thuft / ondwileu ju
ﬁcrlcfgn mit guem Oerories L odér mit Hopffen | das magfiu auch
wol thun.

Wieman guten Slaret machen fol.

FNimb 31 cinem viereheil Wein ein Sehtmaf Honig/feud das
SHHonig mit ciner halben maf W eine/ond feheume es wol / vnnd ehu
o dana in ¢inen andeen LWein ond nimb cinfoth Neaelin/ ond ¢in
foth Yarifforner/ond swey loth Jimetrinden; vnd cin loth Spica=
nardus / ond cin foth Fmber / onnd ffof ¢s flein/ ond thu ficin den
Wein/ond laf fie fehendrep funde/ ond geup ¢o dennanff den fack
Johafiu cinen guten Claret.

Ein Tvanck for allehis.

Sende Ampffes ein greffe handoollincin maf Waffer/ (af
es exfaften Jond trincs/ fillet alle bis / fo pon Febes pnd Peflilens
Sommin, Cin
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Cin Drinfecen Wein st machen.

term /nimb drep oder vicr fchnitien gebrannges Broes / ond
¢hudas in cin Sectlin/ ond Henek es inden Wietny ¢he dafi er gicrets
acht Tag (fogemwinnet ¢ cin Drinfeccn gefchmack /den jederman
lobet.

Ntem/mimb Weigendfchensond thu dicincin Faf gegendem
pierdeen eheil/ond laf den neoen Wein darauff,als fang bifi ex vers
gicrt/ dann faf jhnab in ein ander Faf/ fo haftu cin gutennatirli=
chen Wiin,

Neem/mimb cérien Wechholdern ftecken/von der pfundien bif;
ouffden boden,behe den incinem Fevor, ond jeuch dic Sberfien rina
den ab/ond thujhn alfo wavm indasFaf/laf fhn davinnen/ fo rwirde
¢r briinfilen; ond gar gut.

Sesviirkee Wein.

Wielcherlen Litug du wile ffof gar wol/ond etvan von SHale
gan/onnd als viel uckers / alo deff andern Serviirg allift/ thus jue
fammenin cinvein leinen Seelin/ geuf den Wein darcin. Seihe
alfo decy oder vier mal dic materi inn Sectlin / biff der Wein die
gange Frafft der Specerey in fich seucht 7 behalt brnd vermach fhn
darnach wolin cinem Fdflin,

B gefimdheit def Leibs cin fafe
auter Aein.

Hchfensungenmwurs von dem inneen SNard geveiniges /die
Hitlfen oder Delg von Senct/rote Rofen; Borragoblumen/ Och=
fenzungenblumen /fedes ein pfund ) mifch duvch cinander/ henck ¢s
incinem fack in ein Dalh Friderig Faf7 Dmb davsu frifchen Iofi 7
thudas Halb theil darsu /dasander thiil von fundan gefotten/ vnd
verfreumbedarnach ins vorgenannte Faf gethan/das mit folchem
ABein gefillet werde, Vnd fo er vergiert vnd geleutert / brauchet
man jHndurch das far vber,

ii Dore
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o Dorrago Wein.

Nt aue fily die Herpfiucht / Teubung | Delancholey | Sittesn
def Herpen/reiniget Das Dlue/ benimpt vicl Fantafep/ firr Srinde
o Auffas. IMache jn alfo/thu drep pfund Dorrago oder Dorveefeh
in fieben oder acht pfund TNoft, feuds alfo in cinandes | bif ¢s lauter
wirde/es fiercfedas Geficht.

- Odbfensungen Wein.

Die Wiirs gefeubert/benf es in Weiny bif der wein diefrafft
ond gefehmack der ABies empfehet. Diefer wein fol fireng gecrun=
cben werden. Ex fiibrec auch durch den Harn verdrendte Choleris
fehe ond Melancholifche feuchtigbeie/veiniat das Hivn/von vergiff=
tigung Melancholifcher dempff. Bringee dic INaningen ( welches
auf erfabrung Fundebar)su jren vosigen finncn vnd gefundebheit,

Bon gederten Weinbeern.

Mecrtrenbel drey pfundefaufgefchelter wolgeffoffencs Simets
ginden vier loth/feud fnmicviel DRoff / geufi ¢ darnackhin ¢in Jap
mitNoft. Er wirdein swolff tagen lauter/brauch fnam meifiecnim
Winter, St fonderlich gutaltern ond-Franden Leuten ) WMelancho=
licie ond Slegmaticis, vingeret die Bruft/fFercket den Wagen/Leber
ond Blut/widerfichet der feulung/ vetraibe das vnwillen( Hufien
ond Keichen/mache natislicher Stulgang [ vergeret vberige flif=
figkeit/2C,

Rofermmarin Wein.

Qon Rofmarin blumen dle gemacht/iff dex seivcbung als dex
Bolfam. Rofimarin ivein wirde gemacht / wie obberibre/ von ans
vern weinen. Crifi gue sualeen falten Siecheagen / fieveke Blicder
ond Adern/ mache fchon das Antligdamit gerafchen / macht wol=
fehmecEenden Athemy gut Janfleifchy/Beilee den Krebs vndFiftelift
aut fiirs Podagra..

Senchel
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Senchel Wein. |

Macht lauter Augen / exwecke onfeufchbeit / enclediget di
Wafferfiucht onnd Auffas/ Huften onnd Lungenficht / mehret dic
Rilchy/bilffe der Dieven Siechtagen/ beile die Blatcern/ reiniget
der Fraurwen Kranckheit/ offence dic verftopffung def IMilkes ond

£ebern,
Enig Wein.

Eroffnee dic vexffopfung der innern weg/ift gue filr das Srim
men/mebret den Frauwen die Milch/mit Jucker gemengt/vertrei=

Bet DNieren weh,
Negelin Wein.

In cinem Secklin henefe man Negelin in ein Faf mit Noft.
Der Wein iff ruckener Ddacur/ ifF que fitr das Keichen / alten faus
fen Huften Fallendefuche/Furgen Atemfiercet dic dausvung.

Wein fiir den Hufien.

Siifhols/Eniff ond Fenchelfaffe in Wein gelaffen) alfo/daf
das Siifbolg swifach gegen dem andern fey / man fol ¢s fiees trin=

cfen.,
Wermue Wein,

Wierwol ex am vexfuchen hevb ifE/ iff ex doch groffer Frafft in
Melancholicis. ABirdt aber alfo gemachet/daf man griin odex dily=
ren Wermutin den Weinbhencke. Abex beffer ifis daf man Wein
ourch Wermue fiphe/fo lang/bifer deraefchmact onnd frafft dar=
uon empfabe, Dar fol Honig vnnd Jucker drein thun/dardurch
wird die Krafft bafi berauf gesogen.Der Wein iff que fite die TC1te
me¢/Sehleinrim Lab/ond heimlichen orten/fterciet febr filr dic bers
fopifung def Milises onnd Lebern/ fix die Beclfucke/ift aue file

P i Wabne
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WWahnfinnigbeis/ widcrbringt verlorne Sprach /ift gut fiie Siffe/
feutere das Oeficht/Dilffeder Leber ondINagen;exledigetdenHarny
geinigee der Frauwen Keanctheie / erldfe die grob feuchtigheit im
Dauchdes dampffourch ein Trechter indic Ohrn gelaffen widess
bringt das gehor/ voant ain Wund damit gewafchen / wechfE Fein
Siftet Faulfleifch darinnen) heilee Rauben. So man nenft che man
auff das Deer fige/fo hilfjt ex fitr onwillung.

Srift auch su jeicen gue file die Peflilens/in vermandlung dex
frece/on hedmfuchung der Kranclen/béfe Luffe im Slensen su braus
chen. Dringt Schlaff/ beilt Sefehmulft ond Sliedfuckhe/ im Halfy
geaurgele/ bifffeder Jungen gefchwulft.  Sr bilffesu viel andern
Seuchen,

Augentrofi Wafer.

Augentroft/su Latein Eufrafia/ Thu das Krautin Wein / iff
gutfitr onfauberfeic der Augens onnd TunckelBeie defi Sefiches, 0b
fic gleich von Natur Flegmatifchy ond feift fein. Obaber der Wiin
su viel ftarc were/fo temperier man jhn mit Fenchelwaffes,

Alant Wein.

Alantwurselin Latein Enula Campana.gewafchengetric=
niet ) fehneid fie su fFicken/ feud fic in nawwem SRNoft frifch von dex
Keleer in einem Keffelioder newem Hafen/fo lang bif fich die Rin=
venjhrer Wurgel von dem innern Stammen fehelen laffen/ ond fo
eofauter wird/geuf in cin Faf mit Noft ond lafi es dexgesen. Alfo
magft du auch mit den Salbeyen thun/Dicfir Wein i gefunde/fo
Das Gecader vonfalee erffarvetift j fir Dynftweh/ onndden faltcnn
SHufternNimpt bin alle fchrvere Traumwrigheit ond Jorn/ Sterclee
vefi Magens Nunde / veiniget dieBruft; ond der Dieren vberflif-
figfeit durch den Harn. Weindrey Tag vber Alantgefianden/ leu=

texe dag Goeficht merctliche
Salben
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Salbey Wein.

Aixde mancherley weif gemache / Etlich henden Salben in
¢ein Jafilin/ecliche fiedenfie. SfE gutju allom gebrechen def Zane
fleifches / Sanwefy / Jungen | Sedader ond Slicder/ ferckt fie wides
Paralifinjond den Krampff/ it su des fallendenficht/ ond vos=
auf inden fachen def WNagens 7 ond dex SDTutter/ dann ¢s {ind ddes

¥ige fiect.
Ffopen Wein,

Berjehre orind gench anfich / man fol Siifhols darsu thun.
Solcher Wein gegimpeden Alten, iff gue file den feuchten Hufeny
Fallend fucht/ond am meifienan den Kindern, Er teucdnetonnd

effet beimliche dvt darmitgemafchen/macht flare fiimmy/3imptden
flesfichaigen.

Cin Wein/der flrnemlich dic Slicder (FercPet/
ond bey gefunodbeit bebale,

Qier (ot weifi Imber | cinlot Cardamomum; ¢infoth Iimee=
vindenein quintlin Nafiix / swep tof Coriandes / ¢in Halb loth rote
Roferyein Phundt Honig oder Jucker / cin picrehal cines SNaf gu=
t¢s Weinesfolcher LWein fol alfo Flar gemacht werden.

Vonetlichen gemaltigen /Heimlichen [ verborgen Kins
fen 51 Den Wieinen/ welche cin Bacter Faum fein
Kindt foltclehren.

Jeerm | man foll wiffen ond oerfiehen indicfer Kunfi/ wieman
den Wiein ¢in ganges Nax foll Sif bebalten, der Wkin werde dafs
fetb Jar faumwr oder fuifi. Ran fol nemven den Wein von der Pref
oder Keleeenyond den in ¢in groff Faf gieffen /onnd fof denfelbigen
fessenlaffenauff den boden)oil fo ¢x fich gefest/fol erjn abyepffen vbon
dersparflatanff den hoden | ein qure fpai vber den boden; deffelbigen

P i abacs
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abgesepffeentoein foll cedurch Heflinfocen gicffenin ein Faf odey
pice/derfelbig Lein wird alfo gereinigetDaf ex darnach Fein onfaus
perfeit mehr n {Hm hat/dic dem Wein moche fehaden. INit diefern
wein magfiu wol viel wein (it machen. Nach deinem guebediineteny
fole du gieflen def weinsin ¢in Faf eines andern grobenweins / fo
wirde der wein mild onnd wolgefchmadty das fol manalies hun/an
heimtichen fteccen/daf der heimlichbeit nicht jederman innen foesd/
pnd muf auch gefcheben anfalien fetten / onnd falten Semachen.
o folcher weif bebele man-den foein mie aller feines fievct ond
fraffe | faf ale cin ekt / das alles gefechiche dusch die Ser.  Diefe
funft ift wenig Leuten wiffend, brnd eines nug halben ift fic taufend
Giifden wehre/einem weinfchencken oder Verbauffer.,

Einander heimliche RunfE/vaf man ein Wein vicl [0h
ticher/ficvcker ond wolgefchmartter fan machen/dennce
- von Natur gewachferviff.

Stem/nimb den beften Scbranntenmein/den du hafi/ond ¢hu
brein dic nachaefchrichen fid:Cin vicling Galgant/ drey lot Ne=
aelin/4. ot Ymber/4 tof Jimetrinden / 5wey pfunde Phrfingfern)
¢in pfunde Kivfchfern ) das fol man alles inn den Sebranntenioein
thun/ darnachlaf acht tag an einander fichen. Darnach foltu den
socin ableutern | vind den Gebranntentoein inn denabgeleuterten
wocin gicfen/ infeglichs faf/ nach deinem wolgefallen od wolfchme=
¢£E nach (6blichem®efchmact/oderFarct/anffbas aller befie fo du es
priffenmagfi / fo bat derwein fie fein natirliche fievcke; onnd fuf)
auch mit ordnung dee Kunftdoch niches anders/deii als ex gemwach=
fenvift/ mic feiner Fraffe fifi vnnd ftarck / fonder durch das Gemechte
der natitelichen Kunft [def cinfass dex fpecies / ond flarcfeniveins/
pes dent fiiffen natislichen weinen wirdegeben / afs cin fondertich
fiiick vnd Arsnen/duech ctfindung des natarlichen SNeifer micvicl
pbungonnd verfuchung / dean dicfelben Meifferhaben desending
Natur | darumb fie find fommen i exfannenuf dicfes vnd andey

ﬁﬁnﬂ‘“.



Bom Wit 61

Dicdritte Kumfesoeldhe mieder vorgefchrichenics
der wirde halben wol vbee ¢in fompe.

Yeemdicfe Sunf iff auch tweniz Meiffern berenft. SRicdiefer
Kunfthat cines ju Venedig mebr denn jied(ff tanfent Ducaten vz
berFormmen/darumb iff fie billich lieh 3uhHabent/vudin chren ju bals
ten Dem de willensif fich sunehren)onnd baldreich su wesden/als
o ol mag duch die Kund davsu fommen/ darumb fol man ot
chren loben onddanctfagen feines @otlichen grad vid gaben, Die
¢r Den Senfchen geben hatsu branchen, Feem) du fole nemen weiny/
it ¢x pon der Prefi fompe/ ond gicffen indas Fak/ davinn ergercn
ol ond diesFaf fol man tin fpann wabn laffen/Darnach fol exnens
mencin guten gebrannten ein Zals von Mnfeateller) MNaluafier/
Elfdfferoder FrancEentocin /oder fonft vonandirnguten wenen/
Diefetben fol ex nemen ond brennenauff das hihefi/ 2. oder Drey/oder
picrmal/deffelben nirit cinNafswo oderdrep incin Saf/alfo/man
fol nemen cin Dret index mictinwana aufacnommen’ off daf der
Weinnicht abflicfie/ ond daffelbig Dret foler sum Spundeen in
thun/dagi ¢ den Wein faum anrahyr davnach jol man den G&ebrans
tein twein auff das Bret qicffen langfam/damitder & chrante wan
tein groffen fall thuauffden Wein indas Fafi/damit der Gebraii=
te wein nur oben fchivim auff dem andern Wein/onnd fich damit
nichtoermifch. Wenn ¢s nun aller davein gegoffen ift fo vicl du davs
ein hiaben wilt/ fo fol der Wein vnter dem Gebranntenivein prieers
fich aeven/davon ¢x denn die fiffe nimpt / oud pon dem GSHecbrannz
ten twein dic ffercke/ onnd viel mehy ferek, denn ex fonft hat achabt.
Wolt ¢x jhin aber feveEerHaben; fo moche ex jn thin mit den fpecics/
ol vorhingefchrichen iff] auch wic man mit cim Fad thutjalfomag
marnauch mitden andesn thun/So fiein einer aréffe find,  Dicfe
Kunfi balclich mit den obgenanineen ] denn fie find grof endheint2
Tich/darsucines febr groffen nUBCS HND wEIdLS.

9 Ein



Boih Wein.

Citander frembod ik su des Weinen,

- Jtem | wie man cin Saf surichien fol / dag der Wein darinn
mmmermehr fahn noch rot werde. Fiir die Kunft bae cin Dirges
# Collen wollengeben/bundert Siilden,

Bon rechfertigung def Schivebels/ dafer der
Dlatus deff Menfehen nicht fchedlich fry.

Stem | manfol nermen Schebel/ vnd fof jhin sergeben laffeny
od wenn er jergangenift/fo geuf fHn in cin waffer/ond darnach fol
man jbn wider herauf nemen [ onnd thun wie vor/fo svisd ¢r gerei=
niget von aller feiner fehedlicheit.

Stem/man fol nemenweiffe Violwurgel fond fol die trucknen
in cimDecken pber ¢in Fewr 7 ond darnach Flein geffoffen/ ond fic
ben durch cin Sib/ das Pulffer behalt incim Direhflin/ darnach
nimb weiffen Weyhranch/auch flein gefiofjen/ ond nimb die Vol
pourgel/ond den Lepranch ¢ins als viel als defandern/ ond mifch
puscheinander /darnach nimb 3. Haflinfpeen/ anderthalber fpann
fang/ond swweper finger breit/ ond jerlaf den Schivebel | ond seuch
die fpecn dardurch ond dicroeil dex Schwebel warim iff an den fpes
nen/fo fpreng das Pulffer darauff anffbepde feicen/ fo find die feen
Bereit su brauchen: wenn man wil.

Neem/wennman Faf damit il beveicert/fo foltu das Faf oy
Derfich Feren/ond folt die Speen ansiindens eincn Span nach desn
wndern/ond folt ¢a in das Faf hatienjals fang vand viel/bif e vey=
Brennt ) darnach aber einen andern / thu dem dritten anch alfo/dar=
nachverfopff dasFaf wol, damit Feinvauch heraus mag) ond riche
€5 auff/ond laf fnaftern. Vnnd wiltu/ fo magft dui all die Faf bereis
gen/in Herbft fchicken/ oder daheimen Wein davein huny fo wivde
der Wein davinn nimmer Fabn odex vothfard / vnd bleibet alle jeie
weif ond frifch / onnd wirde nimmes weich oder 3¢be / man fibrjbn
vher Land/oder (af jHnfigen,

Das



Do Wein. ~ 73
Dasdein Weinnidhe Fahnig iverde.

Sterm/nimb Dorros/Flein geffoffen/ond in den Wcin gemworfs
Fen/ oder dren Hand voll Salss / wol gebrennt in ciner Plannen/in
pen AWeingethan ond sugefpinde/ ond vber acht tagabgelaffen;ifi
bewert,

Wanncin Weinfahnig iff worden / iwic
man fhm belffen fol.

St/ nimb cin handooll Sali / darnach das Faf grofi ift/
onnd lafi das auffoas aller heiffefi wesden / dafi ¢s gans glitendifif
ond thu das sum founde hiencin / ond fplindes 3u / vndlap ¢s durch
einander arbeiten / onnd frhade dem Wein nichre/aber dumufi)hn
ablaffen / das magfiu thur wenn du wilt/ 3t auch gut filr das auffe
ficigen dey WWein.

Bom &fjig.

W
_J-s—m S —

Wic man guten Effig machen fol. -
@,‘Jc man Effigmachen fof /nach der menig off fieben 1 ache

'mu-n Fuder / oder mehr / welche Punfi 4up der Lhilofopbia
Forfit. Jeem man {of nemen cin Eiche Feflin/oi andley /o
Qi dag



Boim Effig.
bafi ¢6 fey wic cin halbe Thunnen/ond thu datein auff den vierdeen
theil guten Cffig [ ond fpiinde das Faf im Sommer 3us oudlege es
indenweg/dadic Lentam alleemeifien wandeln/damit mansweid-
ticky mit ben Siffen Hin ond ber welger ondfiof | das fol ficben wo=
chenalfo gefehichan/darnach fpiindt mans auff/ onnd leg es auff cin
Lager inden Schupff 7 dap ¢s nit darauff regne/darnach was man
orein fisllen wil)es fey roein oder Bier/das fol man feheumenam fies
ven/ darnach das darein gieffen /als vicl du priffefi / daf der Effig
noch) fauser gnug fep 1 daf ¢ mog arbeiten inn dic matcry die man
darein gefioffen hat. Sceufi man juuiel darcin/ fo verdirbt cx / ond
(o fnalfo arbeieen/fo bleibe ex gut, Sic iff auch su mercfen; daf man
cin siocrch SHandt von dem Doden cinn Japffenloch born fol / oben
an beiden dreen falles defhalben-daf comdg Lufft haben / denn dey
Cfig wivdt aufi dem jerriceeten ufft/aber der Spunde fol oben ges
ecke fein mis einem Siein/ auch folman Baben ein sabrhols / daf
vagehet bifi andengrunde def Fag, vndalle tas: drey oder vicrmal
rithren/ ond wider mit dem Stein sudecken ) damit niches onreins
parcin fall. Jeem/wenn das Faflin volliff dorden o gsufmanden
EMain cingrof Faf/ onnd lefjee noch cinSNaf oder swolff in denn
Saptin/ demgroffen Faf folwauch Sapffentdcher cinmachen/ond
thu mit demfelbigen wie mitdem vorigen iff gefchehen) vimit done
fleinen nachfolgend/wie mit demarofjen.. 9
eem/ou fole hic mevcben/dap duin dasFaf folechun/Saty
teia/gemengt mit gefioffnemPfeffer als cinFauft/ ond Honig auch
darundes vin LOff ! vollfdas wird: febr bald fawr. e/ wenn das
arof Japiff volworden/fo geuf das halb theil inein anderSaf das
fo grof fey / vnndthu fHm in aller INaf wie vor/ o magfiu als viel
Effig machen‘aleviel du wilt/Anch mager nifmes verderben/wenn
vujhnalfo filleft/ Wennex aber vberfilles were/fo mag ¢r nichet are
beiten 7 Defaleichenwenn manihn niche fillle /fo versert exfich in
jhm fetber/ond wirde niche:if iff cin Kunfi/damit fich ciney in ci=
ner groffen Seadt wol cenehrenmag / wenneine mag Effig ma=
cheny



- Bom Efyig. 63
chert/auf faulers ond feigerm Wein oder Vier/ daf than fonfanff
dicaaffenfehyiteet/ das ift bicher allesgue. Auchyift suwiffen/ fodu
nicht magft baben wein u fitllen oder Dier/ fogeup Regenwaffer
darcinpngefoteen/aber doch gemwermet/ das macht auch CMarman
muf aber niche fo viel daxcin gieffen deff Waffers/ als dep Wiins
oder Biers, Hiemit genug von fanfilichem Cffig acfchricoen,

Einander Kunfe/ fic manguten Ef)ig
fou m‘;d}fﬂo

e /fo prefi onyeitige Weinbeer anfi/ond feihie fiefchon'ond
fefiec andevn Gffig davunder/ond fo dex drey tag acftehet fo feifiejn
von dem Lager/ das thu offt/fo bafiu guten Slig ju aller jeit,

Wie man Effig au BDier machenfol.

Seem/ nimb Bier pand feuds/ bod wann es fale wirdt/ fo ley
Saurvreeig darcin/ond gerdi oder gebrennt Srbfen | fowird ¢s bes
Bendauter Efig. / '

G Stempwirffindie Biceen/fo esgieree/drepsehen WeikenFors
ner/ond Rinder von RocFen BDrotond ¢in wenig Mireha, fo wird
aufdem Bier Cffig. :

Neem /nimb vicr DNaf Waffers/onnd ¢in quintlin Honig/
ond cin maf Weine: prd feude c8 wol / ond thu s inmeinFaglin/fo
IrD ¢5 bald faurver,

Einander Runft Effig sumachen.
Ntem [ nimsd grof Nufbaumen wuriel/ onnd thu die in den
Wein 1 fo swirde fehr guter Effig darauf/ feud Weinin Kiipfferem
oder M nemgefchivr / ond [cheume dervivein ehe daf ¢ex fich gefe=
et foreirde fehir quter E(fig darau.
Ntemn [ nimb Gerficn /vofF fie in cinex Pannen / daf fie jest

[eBrvivs wil werden/ond thu ficin Wein /fo bafiu in jiwepen agen
2 aquten



Dottt Weitt, ,
gitet Elis. Oder nimb ein Cruft Rodenbeot/ aerdft in eines Mef
finen Pfanner/ ond [af ¢s niche gar fiedend werdern / ond thu dena
fefbigen Wein cinen Krug/fo haffu in drenen oder vicr tagen guen

g .
Effigsu madben/dasibueiner beyfich
mag tragen.

Seert/ nimb Weinftein  onnd leg den neun oder sehentagin
¢int guten Effig/darnach wann du fhn herauf haf gethan / fo derrjn
ander Sonnen/ond wann er wol dilre iff fo leg jbn wider jehen fag
i1 einen guten Effig / davnach friickne fhnaber / vnnd ffof fhn gar
flein ;u@?'tie@l | onnd thu ¢in wenig in cin ©laf ooll Wiein/ o bafiu
guten Effis. ; :

Wann mangederee Mervetcichrourheln pulucrifices/ in Cflig
ehue/mache jhn bald feharpff.

i ander Kunft guten Effig sumachenr.

Seem/nimb cin dikeres Faf 1 ond lafics wol binden bnd bereiten/
ond niift darnach cin halbe Tafgutes Sebranntes weins)fchicejn
indasFaf/ ond fchlabedas Faf suronnd welge das gar wol hinvnd
Ber/ bif dex Sebrenntwein darcingehet / vnd fo €6 ongefehrlich cin
gag/sioeen obl drey an derSonnen gelege iff/fo fhitt als daii ¢in maf
S fligs auch darcin’ fo dannderfelbig anch ein Tag oder jween dar=
innengewefen iff/als dann nimb den abfommenden Sffig/ feud jhn
i cinsm effinen Oefchive 7 verfcheumejhn faubcr 1 onnd thu hn
gleich alfo warm in das Faf/ond nimb ju eim fechs Simerigen Fefs

Ainein pierdling oo cinem Pfundefehweer Devtram/ serfchlag die
Wurgel, ond binds anein fchnue / ornd Hendd ¢s auffdas batb theil
ine Faf / od bor in den férdern Bobden oben cin foch ¢ines Dau=
gnens grofi/ daffeldig foch foleu fite bnd fite offen laffen/efalcichen
obertin den Spundeen/nur mit einem holen Jiegel verdeckin/ dar=
micdir Sfig mfft habond laf dich nichtjrren /dafanden enden gx

4



Bon Effig. 64

ber luffehinachi 1 viel fleines SRkl fisen / ¢s iff ¢in §eichen da
der Effig gerecht wivd/man fol auch allzeit das Faf omb ¢cin Adny
oder wabn faffen.

Outen Effigsumachen.

Neerm/back fauror Vrab f cinem Backofen/ ond lege s in
warmen TWein/ond vermache den Spunde/fo bafiu guten Sffig §u

allen dingen,
Eijig frarct sumachen.

Ntem / leg odex henck fautwer Vrhab in ¢in bofen oder fehtvas
chen Cffig/er wirde ftavek ) ond fes jhn hinder den Ofen/oder ju des
M 1o hin du wilt,

Roten Efjig sumachen.
tem [ lafden Effig einnacht oder drey vber Klapperrofen/
oder Srafblumen fichen) ond fciyiee den E(fig ab/ fo ift ¢x fchdn yoth
du magft von Kornblumen blaw, oder von Lauendel / Referunaring
pnd dergleichen wol gefchmackien Eflig machen.

Bom BViet.
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; Vo Dicr.
: Qﬁie‘mqngut%iermad)mrolvubbcbalfcu.
@@nﬁ fich ein Bier erfehye Bat/ fo nimb feif Ccsfienbrode

auf dem Ofen/onnd brichs von cinander/ond lege esaufy
den Spundeen|ond das offt, bif ¢o wider fompt.

Wannman cin Dicr fihret / daf ¢Strb
ift worden.
Seem/ man fol nemmen ¢in Handvoll gues G ebrenntes Salgl
onddas mengen mic Wafler/ein Naf oder 3wo /vnnd in dasFaf
gieffen/ond vber nacht rubenfaffen /fowirdes darnach feimen)daf

¢s uftig wirde ju trincben.
Stem / das magfiu auch cincm Wein thun ] cheman jHn ans

IBie San BDicr fol madhen/vaf eslichlich

su trinclen fep. 3
N¢ei 1 henct darein ein balb Phurde roth Denedictentoyirs
geln micwilder Salbey. L

Wenn ein Dier fanivr soer worden auff
- ng‘!?ﬁtticfg/oberfonﬁ.

Stem/ nimb ein Handyoll Sals oder 5o / ond fo vict Afcheny
ond cinSNaf oderdrey Waffer/vnd laf darunder rifren/ond bald
cin Tuch mit einem Spund darfile/fonft ficff ¢s alles herauf / ond
(afi alfo verfaufen,

sepfits

Einander Kunfr.

Nten/nimb Habeen miederm Stxo/wan Der SHabes ifi index
aifb/fo nimb ond fchneid bifchbin / pnd henet es darein/ fo fiopedas
Bice wider auff/onDd thut wic cin Bier/das noch jung ift.

Wie



TTo i v)

~ Wiemanein Bicrinder Braw fol fharff

ik 3 ond wotrigd;cnbmadch. ;
k. « ‘jtmi | nimb cin ik Hars / onnd wann man den .bopﬁ'ch
feud/fo wirffesin den SHopfenondlaf damit ficdensfo wirds fuifch
ond wolgefchmack,

Daficin BDicr im Sommer oder in der Tafien
enend/odes fauwes weide,

Stemmimb Kyenjond fchneidt Spenfin dariton einer fpann
Tang ond cines fingers breit/ vnd wirff fic auff das Bier/ dicweil ¢s
noch gang warmif/das benimpe jndas Soritercnen; onnd i cin
felgame wunderbarliche Kung.

Wic mancin Dier fol wolaefdhmacE machen /mvie
¢in ABciny ond auch gang natirlich ju
trincken,

I folcher geftaleift es Taneer fo wixd es wie cin Weinjals die
Hamburgaifityen vnd Holendifchen Bicr (ind, dasift gar cin befon=
der trand/ ond [Khmectet wol/ vii man mag ¢s auch|eim Fitrficn ju
ehren fehencken/ vnd im 60mmm’(&cﬁ fondexfich gut vnd gefunde
su trincEen/ond gefinder denn der Wain.

Jtem/man ol nemen ein BDeermeinfaf/daruon man aefchen
ket hai/ darauff das Dicr batde fchietens fo nimmiet das Dier den
gefchmack deff AW eins von den Veern an fich/ ond wirde fthén vnd
lauter.Dife Kunft iftin chren ju Balten) dei dex Author diff Diich=
lins hatdie warbeit felber erfabren/ onnd ¢in gangen Imbif folch
SDier fiir WWein geeruncken,

Stem/auch iff eingewiffe Kunfi cin Bicr oder LBein frifch 3u
bebalten/bif anff dic leste Kand)wann mandas Faf mit dem Dice
gefitliet hat/darnach HopfFen darein thue/ofi auff den Doden festy
fofchoimmceder Hopffen auff/ond man muf o&m fn dem Dodmn

¢in



¢in Suffifocty faffen 1swann man dasaup sepffen odes faffens wil.

Wie man Vicr 51t Soriers jeitess/ vant man s aufs
fchencEen il /fol bewaren daf ¢s nichtabfall odey fich pex=
febr/wiclang mandarang trinclet, oder dar=
pon fchenclct,

Ntem/nimb ¢in frifch Ep.dapan pemfelbigen tag | fo man dds
oBie il anfiechen/geleget iff worden/ vnnd {af ¢sindas Bicrfaf)
darnach nimb Leimen/ond mache den Spundetool u f ond dictocil
cin tropffen Dics in dem Sag ift/fo wird ¢ nicht faurwss,

 DaficinBicr nicht fausver soerde/ ¢in
niglich St
Sterm J o henet Cencaurien onnd Bertram davein ] i j0en
Keeuter verhiiten allen sufall. Du magft audh Sorber darcin thury/
aibt jhm cinfojilichen gefchmact,

Wie man frifch Dier folmachen.

‘tem [ nimb Diichendfchen flein geftoffen/ fo offt ein Eymet
Bicr 7 fo offt ¢in SHandooll Affehen / den mache dick mitdem Dicr/
foi¢ cin“Brey / darnach geufes indas Fafi micdem Diey [ vaby ¢d
sool/pnd [af ¢s darnachruben/fo iff Hrd wird ¢s gar frifch.

QB¢ man cin Dicr fchonlicblich ond

flar fol machen.

e | nimb Sals ond Dierhefen von demfelben Diev ) dap
ou bereiten wilt/ chiage ond riihr ¢ wol durch cinanderjond fodas
nugefchebenift / folaf dep Dicrs anfi dem Faf drein cin fehofi/ auch
gol otiter ¢inander/fchiits in das Vier/ond rihre o wol durch ¢ing
ander/ darnach laf ruben/ vnnd fill das Sap wol / dock muf esim

cingfeflen cinmenig leer fein/ dafi man ¢pmograbren | prnd etf{icf:«
. thun



thun Ralb foviel Alain sum Salp/ mercke ¢o 1ft gug ein viereheil
mitdem Sals gemilchet/ ¢in quarten ju dim gangen Fuder Biee/
wann manjbhm m%t thut/fo iffe u viel;alfo roirde ¢s fchdn/ ond ju
su trincken roie cin Schrociniger Dier

Wie mangrob ondfamr Dicr gut ondlafHg

trincken fol machen,

Ntemscrffof Weigen/ond peymeng fhnmit Hefen pon derits
felbigen Dier; onnd fehiies indasFap/ oder benek den jesftofjencn
QUcigen mittenin das Jaft €s wird fif.

Ntem nimb Hopffenjond drey Eper ju cinem Fuder Flopffes
in einander miegutem Dier/genfiindas Faf / das Vier wirde ufiig
su trincfen/fo cogieret,

Wantn cin Dicr achdem Faf fFincke.

Ntem / nimb cin Dindeel von 35 Weistdrnern/endsing
Fafirond das Bier wird wolgcfehmact ju frincken.

Stem/nimb Repfallift cin Kraut/ Wechhiolderbeer /ond def
peitigen Scifies wurgel/Denedicten dicrote/tng foviclals defans
Dern/ond vicr frifche oder Bavte Cyer ) vnnd benets oderlegsintas
Diefap.

Wicman Dier befjer oder frifcher
machen fol.

tem | nimb afs manche 5 andooll Birckendfehe/ als man=
chen Eimer Dier du haftyond daf fie feingereden fep/ond rithr dep
Biers vncer dic dffchesats dict ol cin Duf/ ond thus widerumbd i
das Jafi fowirde cin diFes Dier davaufi/ond frifch.

Welches Dicr fausor wil fwerder.

Necm/mnfi dffchen von Depfufzneing (éimcr ¢in halbe Hand=
if voll



Bom Woffer.
woll/ond o viel Dichenafichens vermifch ¢s twolin einander mie
Dier/als ein Nuf/ ond dee Mixturgeuf; inein gang Suder Diey)
anderhalben Quarten/ond rihre es wol mitcinem Defemylaf daws
nach ruben/fo wirde ¢s gans luftig sucrincen. ,

Oafificheits Bicrnicht verfehr.
Stem / nimb Sindenblecter 1 9ufbleteer | Deyfuf aleich/ ond
Balb fi gn‘el Wermut/ond hencksin bﬁp ﬁ‘bicr. 5
tem / etliche legen fchone weiffe Kifling datcin / auf cinem.
flieflenden ABaffer.. P P TR

Bom Wafjer.

Bon Avt ; Natur/ond Egenfehofit
oef Waffers.. '

i A\ e

=

o N\, Jeweifman in der Kiichen Fein waffer entrabtenfan/ fabe
ich nichtvnangeseiat der At/ Tatur ond Epaefehaffe def

*©) Waffers fonnen file vber aehen Denn fonder waffer/wein
ond Efig/feine Kich crhaleen fan werden. Aber duirch dreperley art

end finnigfeit dap Aafler exfanns wirde/ ale nemlich am gefiches
: gefchmack
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gefhmaconndaeruch.  Dem geficht nach fol ¢ lantes/Har / ond
durchficheig fepn dem gefchmack nach (icblich/ nicht faulens/fiims
pfigsgeruchs, Oarumb alle die waffer/welche ein farren/ fharffeny
verfalgenen gefchmacdk haben /als von Sechwebel vrnd Nitro fein
fehedlich viavngefund ju natdrlichen trenchen ju gebrauchen, an
fol warnemen dex Drummquelien 7 daf fic fich gegen Auffgang er=
fivecEeryauch durch ein fauber Cedrich fich auffpreiten’ leichtlich 3u
werntennvnd felten / vnnd im Sommes Fale)im Wintcr rermlich.
Das Regentafler iff am (eichtfien/darnach das Drunnmwaffer/ ond
danndas aup flieflenden Dachen ] ond sum legten auf verdumpff=
een fiehenden waffern / onnddas aller fchwerfi iff auf gefchmolien
Sechynecwaffer ) Sumpfpfilen snd Ddcken. Derbalben had ach=
eung/mwas du fitr Waffer foltinn der Kiichen brauchen / auch Bier
daraufi sumachen/ onddesgleichen..  Alle Waffer feinvon Natur
€alt ond feucht/ond woelcher Waffer noch Felter haben wil) fol ¢o fies
den/ond wider Filen ) dasift dasaller Feltefi wafler. Darumb hab

ich dir dieje Natur /art onnd cigenfchafft defaffers niche fonnen.
gerbalten,

Bon Eonfect / Confertset/ ond
Cinbeygungen,

Wi der Sucker Elavificiere / ond gereiniget fol swers
ven/ welcher 3u allen Sinbepgungn
gebrauche wirde,

Er Queker weeh(t inRohren/ welch serfricfiht ond viel maf’
aefoteen / in folche FISE oder St gegoffens wic fic su vns ge=

bracht werden. JfE warmer ond feuchter natur weil cr noch

Frifch iftje cleer ex ift/ je higiger exwirde onnd dem Haupe fchedlich.
Mich wil bediincen dafi der Hochaelehrete ond berimbic Actua=
sius Der oxft gemweferr, der Sueler filr den Honig 3u dex Arsney g
X i braucht.



Bon Confect/Sonferues/

braucht habe in allerley Sonfecten/Conferuen 7 onnd einmachung/
dicroeil Dex Sucker ctwa licblicher onnd anmiitiger iff denn der Hos
nig [ oergleichet fichin piclenficken dernatur def Honigs ) Srers
weiche denDauchy/reinigedic Druft, Nieven vnd Blafen.Dcr Ele
geftift Dex befi / allein dap diefer dem Hauptfchadet miewol der Ghe=
fehmack oder Rauch def Suckers / das Haupt euferlicly in fich geo2
gen/reinigt/ond die flif file/fol allzeit vor gelencert vnd Clavificiert
werden/wi¢ man auch den Honigleutere /che daf man fHn brauche
gucinigem Sonfect/ Conferuen s oder Sinmachung mit Syesflar/
alfo das aufforen pfunde Jucker  finff oder fechs Epertiar genoms
men weeden/nach dem der Sucker faft onrein oder gueond fchoniff,
Dicfe Sperflar follenin cinem reinen Decken mit Waffer wol =
fchoungen onnd gefchlagen werden /mit weiffen g<fchadbnenitling
wi¢ ¢in Defemlin jufamen gebunden) daf fich die Sperflar inluftiz
gensoeiffen fchaum begeben / welchyer fchavm auff denwarmen jei
laﬁnméud‘crfol gefehlagen werden vind auff dasFewr gefese s von
guten Kolen/dicnit viechen/(ieden laffen/daf der fchaum allevrivei=
nigfeit an fich siche/denn durch Wiillen Ticher darsu bereit/gefics
gen /ond nachmals su rechter dickeeines Sprops gefoceen [welches
auff cinem atten Cyfens ORarmelficin/oder bepdi von cinem Mef=
finenNGrfer mag probiest werden / cin tedpflin davauif fallen (afs
fen/wann ¢6 bep einander bleibe / ond nitsevflcufjes / oder vnter den
fingerneinwenig sehe vnd Fleberig wirde Aller gebacken Suckermie
Gpecerep/Ereffriges den Magen- Jucker if guc dem Magen/Drugt)
pem Gcdarmy Dieren ond Blafen. Jucker fenfftiget vnnd benfmpe
Difp Leibogefchwulft, deninder foft oder fonft gendpe. Suckeriftan
Erafft warm ond feuche/aber der wei Juekerift beffer ond (Sblicher/
vann der gelbfarb, ond ifE feleer/er it gue wider die Druft [hmers
gen/ond hikffe fir dDenDurft/ond macht feuche
D¢ dutrre Drufl

Bom



wirdt / fol wol geleutest onnd verfeheumpt werden! off dicfe

weife/nimbden Honig/ thu ;’%n inneinem effinen odex

KiipfierenKeffet/thu batd foviel Waffers dean j ondfap ol durch

cinander fieden off eim Kolfeutorling verfehenmes folang  bif das

Whaffer cingefeudiond chlagjhndarnachinein rein TBitlen Tuch.
Granen Imber cinjumadhen.

%Smb den befien fchdnjen | weiffen Jmber/ den du haben

%@tbonig det in der Axgney oder in dex Kichen gebrauchet

magft  hettejtu aber feinenweiffen / fo wafch dic rote farb/
darmit dex gamcine DRann becrogen wirde/ herab! fo viel du

wilt / mach dir cin fehr gute fcharpfe faug von Trifendfjchen / die
fehyitet ober den mber/ond fafi jhn wol exweichen/bif; fich die oberf
$aut exaibe dic fchel denn fauber herab/ ond reinig den SFmbex ol
pon allen safextin/ ond geuf frifch Laug dediber f vnnd laf; fieben/ fo
fang bifi dex Smber weichgnug wirde/ ifi die Saug feharpff / {o g¢=
fchuchyts Defler ehe /hab aber gutacht/dap ev nicht su wcich roerd/ond
allfein fraffeoerlier/denn wer cv gar verderbt darumb mufi du fein
flerffig warten/offt ein sehen/swo odex drep don cinander fchneiden)
ond befehen/ob ¢s durch weicht ift/rwenn erdenn rechtiond nach del=
nem auediincen wol durchweicht iff / folt du mit cinem faft ditnnen
Sichreibmeffecting als flein onddinmdu es gehaben magfi/dic har=
ten dderlin intoendig in dem Ymber durchfiechen vndabfchnaden/
fo wird dex Imber fein muivb. Wenn ex denn alfo gebeistig/ ond
durchftochen /fogeuf dieLaug ab / ondwafche den Fmber ool mit
frifchem AWafjer/das fich dic Laugwel abfpitl/ond herauf gesoaen
twerd/magft jhn auch wol vber nachtin folchem frifchyen waffer igen
faffer/ond auff den morgen aber fauber wafchen / doch gemechlich
dafi die durchftochenen Jeen nitgebrochen werden [ Das mag e
oder dreptag gethan werdé/fo lang) bif; man fibet/ daf fich die Lang
gar abaefpile vnd gar herauf gezogen/ond das waffer nit mebr glat
it nach der laugen.Naaf it auck alfo tricnen auff Bdrin Sibent
X i wann



uckee

oder Honig | odes halb Honig/ vnd Halber Jucker nach deinem gz
falien/den geufoberden Smbex 7 seubet erdarmetwas feuchtiaFefs
an fich von dem FImber [ vnd wirde udiinn / fo mufhn widerums
berab fchitten/ond nocheinmal laffen fiedens vnd fo lang bifdaf ex
secheond dic gnugirdt. Solcher eingebepster mber ift faft gus
ond niiglich su allen Sebreffenvnnd Kranctheiten def Leibs [ von
Falter Maceri ermachfen. Diefer Fmber mag in cinem Jinnen ond
verglafurten Gefchive lang seit gue behalcen werden/in den Hilges
nen Faflinderree er su fehnell aup,

Wicder Salmus eingebensie fol werden.
wﬂnn du Calmus cinmachen wilt/ So erTief die frifchefien

iirGelen/dicdu haben magft/ond feud ficin cinem frifchen

Waffer vber eim Kolferortingfo langybifi jhm der frarck g
fehmacd, ond dic bitterFeit veraeht / als dann mit einem gacfcharpf=
fen ond wolfchneidenden meffeclin gerciniget/acfchabe/oi befchnits
ten/ond in flein fFicklin g nach deinem gefallen / lang oder furg/ges
fchnitcen ond jerfpaleen | onnd mit gutem frifchen Wafjee nochcin
wall dariiber gebnlaffen/ alsdann auff eim birin Sib wol getriis
cfenct/ wie von dem Smber gefaget ift 1 ond den Syrop von Honig
oder Jucker/oder halb Honig ond Jucker/ gleichermaf ond aeftallcs
toie bon dem ymber gefagt iff/ dariber goffen / jeucht er dann die
Feuchtigfeitan fich/ fo magfiu ¢s wol mit einander bag ficden, Dica
fer Cafmus wie obe erjeltift mag su viclen KvancEheiten gebraucht
meedent/fonderlich su cinem bofen vndduwigen Magen. fauch
gut/zu morgens geffen/filr béfen/vergifftens Peflilengifchen Luffe/
macht cinguten onnd wolgefchmactien Acher: / treibet Harn ond
heilet allerlep mangeldes BDlafin ord Nicven / 3erbriche den ficin/
treibt Dens Wesbern jhren Blumen. LWer den nichtern niiget dem
machter nguet dauwenden Nage /vi behiitden W?tn]'cl}t:l pgrm
. Jiches/
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Fieber / dicvollen Japffen Haben den brauch gerwdnlich / wenn fie
abends yu viel geecuncken haben)fo effen fiemorgens gebepsten Caly
mite/iff jnen e gut Avgnep/ond eroerbung def erfalten Magengy
SYft auch fonderlich gut fir bofe Waffcr /die mancher im wandern
ond reifen trincenmufl,  Derwei an der farb iff der beft webret
dre fax vnuerfebre anfeiner Nacur.

Wie man STufcatnif cinbenfien ond

cnmachen fol,

A~ Ymb von denallevfeyoerfen frifcheffen ond gansefien Dus
6\,3fmtm (denn dic fanten divrren ond vevfehruriffenca feinbics

ﬁ@cr gavontitglich)die manhaben mag, beig diefelben in cines
feharpfien Laugenvon W aidafchen oder Triifendfechen/ fo lang bif
fic durchauf ervocicht/mild onnd [ind werden/ Muftaber guteforae
paben daf fic nit gar verweffevt/fren guten Sevuch ond gefehmact/
oerlicren/ wicauch von dem Imber gefage iff. Wenn ficnunnach
deinem gefallen gebepset / mild vnd weich worden find / fo mimb Jie
aufi der Laug | fchab das ober weiff Heutlinherab/wafch fie mit reis
fiem Waffer/ond weffer fie als lang/6ij die Laug gar drauf gejoden
wirdt/ trdckne fie denn wol auff cinem hdrin Sib /madh einen far=
cken dicken Sprop pon Jucker / den geufi dariber / jeuchtdenn der
SQucber ceroas feuchtigFere an fich fo geufi den Syrop widerumb fers
ab/ onnd (af jhnbai fieden { geuf; fhn denn widcrumb dardber / fo
fang/biff er in rechter dic bleibt/ vnd nicht wefferig erde.  Dicfe
cingemachte Mufeatnits def morgens gar nichtern defigleichen ju
abends geffen / eriicnee die bofe vbrige feuchtiafeit / cxwerme den
Magen ond innerliche glieder | Sinet dic Leber/ ferceond freffei=
actfie/mache gue ond rein Seblie / vertreibet den béfen ftincenden
Arem 7 Leget auch ornd fillee die Sefehiwellung onnd junemen dep

Wilges ift aber in fonderbeit gueallen langmwirigen Krand=
Beicen der Leber [aber fchade dev
dungen.

Dibg»



Bon Sonfect/ Sonferuen/
Bibenellenmurieln efnsumachen.

Smb dex befien/feiffefien o7 gefchlachtffen Wurseln/dic du

achaben magft/ fchnad ficin fiucklin alfo grof / oder folang

ou fie habenwile/fpalte fic von cinander/leg fic dennin frifch
affer subepsen oder magfi ficanch) wol cinwenig ficdenlaffen bif
ficaar lind ond marb werden/in aller weif ond gefialt/iwie von dam
Cafmus gefagetiff £ wenn fie mild gnug find/fo triickne ficwol/ond
mach denn cin Sprop mit Honig oder Jucker drriber / lafies mic.
¢cinander fieden/fo lang daf der Syrop cin vechie dick empfabe  wie
¢s Dennobgemele flerdich angeseiget iff. Dicfe cingemachte oder ein
gebeigte Dibenellen Wursel mag geniget oder gebrauchet wwer=
denwider alle Peflilengifche Kifft/ veinigt dic Dlaf onnd Nieren
sermalet dent fiein onndiff gut/ wer anvndiuroigen [chleumigen

MNagen bat.

Welfch Nig cingumachen.

' E{fche Tif die follen abgebrochen werden / vmb S. Joz
hannes tag/ehe dafi fic innroendig hare/ond fchalen getoins
nen / mit eincm harten fpisigen SHols duvch tocheet/ onnd

Creugmeif durchgeffochen werden, Ciliche fchelen fie vor / ond den

¥n cin frifch mwaffer gelegt/auffneun oder sehentag / daffelbig waffer

fol def tags einmaloder swep exfrifchet werder/fo lang/ bif die N

jhren herben gefchmacE verlierens ond jren die bitterfeit vergangen

ift/ond denn incinen Keffet gecharond gemechlich gefotten/ bif fie
anieh ond lind genugwerden. SfF aber fonderlich acht subaben/ daf

Jie niche su fang fieden / onnd gar su cinem SRuf werden | trickene

fi¢ denn wol auff cim Sibyafs offt aemeldet ift/ onnd beffecke fie mit

Sirdiee/Neaclin/ond jerfchnitten cingemachten Pomerangen fchole

fern mach ein Sprop darzu vor Honig oder Jucker/ (aff 1hn wol 3u

gechter dicke fieden. LWenn du ihn abgehebeft von dem Ferws / foleg

die befteceen TTf drein/laf exfaltenyond befehwer fie/ daf fienichs

embot [chvimmen: Senche denn dir Syrop ¢twas fCUCbtigft;}aﬁt;-
ic
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ich (fo laf fenfftiglich obeim linden Koffews ficdert) bifi der Syrop
etwas dick gnug werde. Etliche beftecken die D[ nicht/oermifchen
aber gut Gewirn/als Simmet/ Jmber/ Negelin/TRufeatnif/Saly
gen/Cardemdntinonnd Cubeben £ reingeftoffen onter den wavmen
Honig/ond legen jre i darein 7ift nicht cinbdfe meinung. Diefe
cingemachte DF fiecken ond exivermen den SRagen fehr hefftig=

Quiittens/ Nefpelenvnd Schlehen cins

sumachen.

Bitten | Nefpetn vnnd Schlehen toerden alfo cingemache

nimb dicaller befien fchonfien ond jeitigfienuiteen denn

Di¢ pnjeitigen Haben dic axt/ dafi fie indem Jucker oder Ho=

nig verfchrumpifen cingeben/ond alfo hart werden/daf fie nicmaii
nigen oder brauchen mag / darumb fof mandicaller jeitigfien s
men / nicht frifch von dem Daum / fondern dic ¢in wenig gelegen
find/ ¢in jede Quittin vics/ fecho/oder mebrtheil serfchneideny nackh
Derm ond fiegrof ift/wol aupgefchnitten  was feinig darifi iff/ omb
Dent Fernen herumb, ond wenn fic alfo beveit find/ mit holslinin ¢is
nen Hafen verfprciffen/dag fie nit herauf fallen mégen/vii ein fole
ehe Hafen mit Quicten auff cinandern ¥ an wenig weiter fen/vbers
fiieaen/ den ondefien halb voll fiedend waffers fullen/ ond auffeits
Dyrepfuf fiellen/ ein gue Kolfewr das nicheviech, davundes macheny
it alfo das swaffer wol fieden laffen fo werden die Quitten im cber=
fien Hafenverfpreift/ gans weich vad mitd, ond nicht als wefferiche
ond Feefch / als oenn fie in fehlechtem waffes geforten werden, Dicfe
Ouicten auffeimem Hiarin Sib ¢in permig geericEnet/ werden mi
Sirivet/egetin vrd ander Gerviivg/Flein aefchnitten, befeckt /ond
fn gutem verf-haumptem Honig /der ju vecheer dicke gefocten ifi/
cingemache. Setiche laffen mic dem Honig auff ein Maf cin quarts
{in gefottenen Wein sufemmen fieden ju cinem Syrop / der wirde
faft ticblichpfleaen atich robe Nefpeln ond ol iigeSchlehen mit
den Quitten dusch einander 3u macken 7 Gibe gay cin (icblich
S i Confe:t,



| Bon Tonfect/ Sonferen/
Confect. Aber incelichen Kichen werden die uitten jecjehniteeny
ond von den fieinlin gereinigeeperdempffe/onnd die in cinem Sy-=
vop mit Slavificiertern Jucker bereit; cingemacht) dem Nagen ond
der daumwung faft gueift.

Esfol gar fleiffig wargenommen werden] / daf die Quitten
secht ond vollfommentich seitig fein/fonft perbarten fic fich als febry
wic obacmclt ift /daf fie pnedglich werden/ond fie nicmands nigen
oder gebrauchenfane

Sucfer Rofat /oder Sonferuen von
Xofen sumachen,

Smb des roten Purpurfarben Rofen dic folt dut abbrechen/

wenn der Himmel fohon / flax vnd helliff/ Def morgens /e

fie vonder Sonnen getrucknet find vondem thar/ [chneid
fiedarnach mit cinem Sehyerlinab/alfo/daf das focif; buslinondin
am bleclin daruon formime [ ond denn fo Back fic faft flein auff cinem
fauberen Hackbree/mic cinem darsu beveiten Neffer/ dafifie gar ju
ONuf roerden/denn fo vermifeh darunder su cinem pfiand dicfer jers
fchnittenen oder echacketen Rofen [ jtoep pfunde veinen gefioffencnt
Quicker/thu esin ein Slaf/ond benck s andic Sonneny biefc;%u‘
cfer Nofatift gang niglich sudem fchwachen ond diuwigenifias
genvon vbriger allen denn er ffillee prnd benimpt fhre feherpffe/
Cr flillt auch den Vanchfluf ond dic vote Ruby/fercies vnd freffti=
getdas Hers! Hivn/ onnd alle junerliche Elicder mag auch denen
mit frifchem Rofensoaffer geben oerden; dic inhigigen febern ligen/
woo jhren der Laibnicht verffopfft wer/ denncr lefehe dic fis Erefftige

fich/mitdert ond befeuchedie Jungen vnd Kelenin alien
bigigen Kranckbeiten.

Biolen Sucker/oder Eonferuaunachen,
Dicfe
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Nefe Conferua oder Liolzucker wirdt eben anff diefesvcif;
pndartbeveit/ wicvon den Rofengefagtift / alfodas man
nem SRexsen Violen/in dex beften Dlihe/ fo fie noch twol=
vicchen/vfi diefelbigen vonfile abpflickt/ vondem griing biglin auff
cinem Hackbree darsu bereit/wic 0bi anchgemeldetifi/flein gehackt/
ond auff cin pfundeder BViolen follen jroey pfunde Juckers genom=
men werden/in cinem ®laf andie Sonnen gehencde. Diefe Son=
ferua oder Liolzucker fol suden higigen Ficberngebrauchtwerden/
ond su allen higigen gebrefien / fonderfich den fungen Kindern / fo
etiwamitder Fallendenfuchtondhigigen Ficbern beladen werden)
denn ex fefchet die his der fchnellen Ficher Freffeialich ) behele den
Bauch offen/Freffeiat das Hevs/filleedas Seicen fTechen/ondift in.
Summa niig ju allen higigen Kranckheiten.

Odhfensungen blinmlin Sucker oder
Conferua,

I[Bfden Oehfenzungen Dlimtinmacketman edle Tonfee=
uas inden Kuchen mit Jucker/das Hers ju fiercFensin alierled
weifi ond geftallt / wie von den Rofen prnd LViolen gefage ift/

dicbitmlein jerhackend wail fie noch frifch fepnyond mit Jucker peve
mengt. DiefeSonferua mag in allen gifrigen PeffifengifchenFie=
bern/den Siechen Menfehen gereicht werden / left das gifftnichen
dem hergen fieigen/mendet dic ohnmacht onnd fchwacheit | die ver=
sagten ond trauwrigen Mefanchofifchen Menfeen ur frolighedt
erwecEende/das Geblit reinigende. & fol auch su aller frafft Arges
ey das £Hees ond den Leib ju fiercenyond ju Frefftigen genommen.
erdean.

BDurretfch blamlin Sucer oder Conferua.
Jefe werd auch / wie pon den Ochfen sungen blitmlin ge=
faatift /mit ucker efngemacht/ su ciner Conferua dureh

welcher fettigen gebrapch mégen dic fehmwachen trauwris
) S i acm



Dot Eonfect | Sonfectiety
gen SNenfehen jfires leidsoergeflensficeces ond Frefftiaeedas hesss

mag su allen gebrechenigleich dee Dchfenzungen/nislich gebrauche
werden.

Peonien Rofen Jucker oder Sonferua.
@3& follen auffs aller frifcheft aefamiet ondserhacke werden)

wi¢ von gemeinen ¢dlen Purpurfarben Rofen gefage ifi/

vand mit dem Sucker auff einbalb pfunde/ der Rofen ¢in
pfunde/mwic gewontich alics Kofen Juckeroder Confesucn gemacht/
genommen werden.

Diefer Deonien Rofensucker fol nicht alleinfils vict Kranc-
Beiten Def Leibs ond@emiies/fondern auch wic etliche [chreiben/fie
alle ndchtliche gefpenft/ Seifier ond onvub def Gemites/ dienfilich
feinn/¢vcibet den Leibern jhren Dlumen / vnd veiniget fie nach der
GHcburt/germale / gerbriche onnd sevtreibe den endenvund Blafen
Stein/defigleichen die aelbfucht/ftillet den Dauchfchmerien/Fopffe
das Auplauffen ond Dlucgang der LWeiber / wehret derm Aufffiof
Fen/leaee das Vnwilien oder Lndaumwen/ ond (¢t den Stein bey
Den jungen Kindern nichewachfen/erwecket auch die Weiber [ wel=
che von dem Mutteroeh ecvan niderfallen/ als weren fie tode/ die
soerden dusch folche Axgney wider aufferwecke.

Alfo magftu auff diefe bnd devaleichensvei§ ond arteinmachen
ond bepsen vicl guse Fricht/ TWurgelen vnd BDlumwen/ als Citrinas
gen/Pomerangen/ Kivfchen ond BVierlin/von Wurgeln/als Wiege
weif Wueseln/ Peterlin Wurgelnond AlantLWurkeln / ond was
Deraleichen §fF/daf man teglich im Haufiond in der Kircher brauy
chen fanyu erbalien DNenfehliche Natus/ Kraffe ond Epgenfehafft,

Rofers Syrop ju madben.
Sprop
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Mrop fol von den fchonfien Puspurforben Rofenblettern ges

}nat?’; ferden / wie von der Conferua oder Rofenzucker ge=
agtiff.

Diefe Dleteer foltu nemenfo viel du jhr haben wilt/ond in ein
Rinen Kann oder inn cin fFeinen Krug thun/ et {iedend Wafjer
dariiber ffytten/alfo fechs oder acht ftund fichen lafjen/darnach die
Roferywenn fhnen das Laffer diefard gar engogen hatond bleich
worden Jind/ wol aufballen / das Aaffer widerumb heif machen)
ondvber andere frifche Xofen fehiteen / wie sumcrfien/das fol man
drep oder vicrmal thun alleseit mit frifchen Rofen blettern - folang
bif das WafJer fchon vrd Purpurfard wirde/ dic frafft ond dinges
fchmack dex Rofenfreffaglich an fich seuche/denn fo feihe ¢s wol)
ond thu dayzu den befien Honig oder Hutsucker/den du hafi/ weniy
oder vicl/ nach dem def waffers wenig oder vil iff auff <in pfund de
Waffera/ ein Phunde Juckes/laf alfo den Jucker mit diefem waffes
vonden Rofenfictiglich auffeinem Kotferwer anfffieden bif ¢s reche
vick wirdt/als cinfchdnes gelenterts Honig / Oder nimbcin tropfs
Fenoder 3rocen auff ein SR« flev/bleibt er fill fichen; fo du ¢s pberfich
in die hiohe heltefi/ onnd fellt [angfam herab. foifi er gnuafom jes=
fleuft ex aber. ond iff noch fa weffcriasfo bat ex noch nicht gnugfam
acfotten, Diefe Reael foltu bebalten in allen Syropen/ 3u allen ¢in=
machungen oder einbeisungen/ welche denn hicrinn gefese find,
Wer dex Jueker nicht lauter oder fchon / darvon du cinen triben:
Sprop machen witedefi fo Clavificicr jhn/als dennofftmals gefage:
it indicfern Ditchlin/ond Havtich findefi gnugfamen bericht.

Biolen Syrop sumachen.
%‘jmb MMersen Vioken) in derbefien blik)fo fic noch wol sic

chen/thu ficinn eine 3ine KRanncjoder ineinfieinen Krug/vi
gieffedariber heifi maffer/laffe es alfo fechs oder acht ffunden
fehenyericiedarnach dis DIdmiin wolauf 1 wirfe fic hinweg/ onnd
S il mache



Bon Sonfect | Sonferues/

wache das Waffer wider warrm / ornd fchiee cc vber andeie frifche
iolen/wie su demerfen aefechehen iff das thu fo fang/ allejeit mis
frifchen Biolen/biff das Waffer f:hon blaw wird/vii den aefchmack
ond Frafft der Violen gar an fich seucht / daff: (big Viofen Wafje
fol mit fofchmwer Jucker oder geleutertein $yonig gefotcen werden/
fitaiglich ob einem Kolfesor/fo lang bif ¢s DicE gertug wixd Das mags
fhuprobicren auff cim SRSefer/ oder faubern Papicting wicoben i
Rofen Sorop gemcle #I Diefen Syrop fol man indn ngalap
thun/aber wol verffopfyt bebalten ju der notturffe fo mag er einlans
@¢ seit weren/iff nuslich vnd gut jualien bigigen gebreften /fonders
fich 3u den jungen Kindern [ fo etwarn mit dev Fallendenfucht ennd
hiigen Febern beladen weven / denner {efehet die bemelte hig dex
fchnellen Ficber/beheltet den Dauch offen/ond exiveichet die Peftiz
tengifchen gefchrer/Frefftiget das Herg [ ond flillet das Seicen fie=
chen ondiftin Summa nitg ond gue su allen higigen Kranchei=
ten | wic auch von den cingemachten Blummen/ Vol Jucker/
oder Conferua der Viofen gefagt / LWer aber den Sueker niche ju
behatten heece der magden Biofen in Waffer fiedenjonnd suallen
Bigigen g:brefien brauchen/ivie denn angesriget ift. Ctlichevevmis
fehen dicfens Sprop mit frifchem Drunncn taffer/geben ¢ i cing
ander fie den dusft /ondift einanmitige mifchunge dem Krandn.

Syropvonden Samvramvfier s machen.

SN Aprafiffer ift cin veche gue Kiichenfrautfondestich Soms
% mers seit 3u den Salfen. Vondem faffe dicfrr Saroram=
pifer bieecer wivd ein ESfilicher Sprop ju allen bigigen ond
eftitensifchen Ficbernin piclen RKitchen gewdnlich bereitee /alfo/
man folnemendie {choneffengriinen pnnd fetten bletter Def exfien
Sawrampffersifondetichvon dem;derin den @drten gesil wird/
in eim fauberneeinen SRSrfer ju Diuf geftoffen/ vnd dev faffe wol
aufpreffen/incin alaf ober feefnin vevalafisre gefchive fo it Drl:a fbfl:
His - CY ¢

(4



ond CinbeyBunger. 73

fab érwile/denin einee Plannen fehnell auff das Feutvr aefese/ vnd
¢ir wall oder siveen thun laffen / ond wider abfesen/fo chneidet ond
feutert ¢ ficky/ond wird Har als ein Waffer/feihe jhrndenn durch ein
tuch/onnd wigdenfelbigen fafftab / thu fo viel Juckersdarsu/ lafi ¢s
aemechlich ficden su einem Syrop/mit dex Prob/wie droben inan,
pern Spropen angeseigt ift/fo hafiu cinKéfiliche fochung oder Sy
rop / dexfaff gut ifi su den Peftilengifchen Ficbern den enpindicn
Scbern ond higigenANagen.

Rofen Honig sumaden.
%y edlen fchénen vnnd wolricchenden Dlumen dex Rofen/

jind faff aebreuchlich index Kitchen / drauf man alfo man=
cherlen jubercit/ als vonden Rofen/denn dic Rofen werden

offc gederet/ond gar nabe suallen fofilichen Confecten gebraucht.
Die frifchen Rofen werden in Cfig aebepst su cinem Rofens
¢ffig/in 803 cim Rofendl/das Waffer drauf gesogen/def Safft su
mancher(ey Confecten gebrancher/dic Bletter serhack ju cinem Jus
cBerRofat/auch sucim Syrop ond Rofen Honig/wiewol ¢in Fleiner
onterfcheid swifchen dem Rofen Sprop ond Rofen Honig if/allein
dafider Syrop von Jucker / ond dicfer von Honig gemachee wivt/
auff viclerley ave ond meif/Denn etliche begicffen die BDletter in ¢i=
nem fEeinin Krug oder siencn Kannen mit fiedendem Waffer / allce
maf ond aeffalt/wic dex Syrop gemacht wive/fo lang, bif das folchs
waffer gang rot werde / ondden gefchmack der Rofen an fich siehes
denn fieden fie daffelbig TWaffer mit [chdnem gelentertem SHonig i
cim Syrop/zu feiner vorigen dicke/ ond fchneiden denn andere Ro=
fenbleccer indiefen Sprop/ond laffen fie cin jeitlang darinn bephen.
Gtliche nemen aber 3u cim pfund Rofen/finff pfundt Honigs ond
faffens ool mitcinander fiedenbifi das Honig etwas rot wirde/vid
die Kraffe ond guten Gevuch an fich bringt. Sttiche hacken dic Ro=
fert’ ond vevmifchen fic mit dem Honig / onnd fiellen folches anbic
Sont/ Cthishe nemen den SafftvonRofen/ bﬁnb fosen Den o=
< nig



Vot SConfect ) Sonferuess/

nig damic st vechter dicke, Du machft vntes diefen deint guedincFer
nach exivehlen/ welche avt dich am aller nitglichffen fein bedincks.
Jofen Honig frercEet ond refniget denSNagen von bofer feuchtia=
Ecit/ond heilt alle gefehwer/fenl ond fcheden defMunds/ Janfleifch
Salf ond Surgeln,

Saulbeerfofit sumachen.

Ymb den SRaulbeernfafft ein halb pfunde/ BDrombeerfaffe

¢in Pfunde/ fchones geleuterts pnd verfchonmptes Honigs

cin balb pfund / firffen gefottenen LWein ein vierling/faf dere
Safft mit demn Honig ond dern INoft auff eim Kolferwer, das niche
viech | gemechlich ficdeny o fang i ¢s incin Jorm cine Syrops
Fompt. .

P@icfer faffeift cinFrefftige Argney fir alegebreften/ Feulnifi/
rhigung/ ond filr Dreune def halh vil mundes/reinigetvi trucknee
Dicbofe Feuchtigfeit/ seucht auch midesumb auff das nider gefioffen
Blat oder yapflin treibet anch Binderfich vnd weree den jufalenden

Shffen.
NagfhelFenfaftsumachen. |
%Q}ﬁ&fze(ﬁm faife tfein Frefftige Arknep ) ond wirde micges

vingenfoffen gemacht/anff diefe weife.

Nimb diecufferfengrinen fehelffender Taf/wenn fie
3¢itig {ind i den Hunbstagen/ fiof ficincinem fFeinen Dicrfer ju
SRuf/eeuck den faffe davauf / deffelbigen Qaffts nimb vier pfunde/
{af ein twenig fieven auff einem finden Kolfeuwertin / darnach thu
Darju guegelenteris SHonigs ey Punde/faf ficden bif esinrech=
gex Dicke wirdt wicderHonig an jhm felBeftift fo haftdu cinfofiliche
Araeney die FIGF sujtelendie von dem Haupt auffdie fungen pnd
opruft fallen/daruon denn vicl vrrahis/ald Drufifuchtond Brufts
aefchrocr/anch efivan exfrockung /jrcn vrfprung ond orfach baben.
Dicfer Safft ift auch gut ju allen bofen hisigen; febrlichen gefehwe:
sen/ Apoffenicn def SHalf ond der Kelen, o

Wi



Bud Einbenhungen, > 7 5.

Bie man gutcnroten gesviivieen Tranc/
Dpocras genannt machin fol.

T\ Tr Dpocras ift cin gemeinerTranc def morgens nichrern
su trinden, wirdegewdnlich in etlichen Kiicheny fonderlich
ABineers jeit gemache/ ond bereit pon Smmeerinden Jma

ber/Iucker, ond gutem rotem Wein aufFviefe weif. MNimb def bes
fienaupestefenen Jimmets denduhaben maaft / anderhalb lof/gus
ten eiffen Jmber ein Loth Salgantein halb loth ; ftof ¢s Fein 3u
pulifer/thucs in einGlaf/ fehiice cin wenig Wein driber /1af vbes
nachefichen (def morgens thu noch anderhald INaf roten Wiing
darju [ wenn du keinen voten Icin haft / foleg ein nacht oder drep
Klapperroferin Wein fo jeuch ex die rocigfeit an fich / ond fo vict
Suckers/nach dem du jn gesn ff Heeeeft Ao magfiu fhm auch thun
it Dex Wit/ Etliche fFoffen diefe wirs sufammen /nimb vicr lo
guten Jimmet / swep loth Jmbes/cin fot Paradeif Korner/cinhalb
lot@algmmcgc(in/ﬁ)?ufmmﬂt};@ubtblin/@atbamémlm fedes an
Dderbalb quintlin/von dicfer gefoffinen WWiire nemen fie cinfot auff
ein af/ond cinbalb pfund Juefers/minder oder mehr/nach freim
gefallen darnach fic folchen Dpoeras gern farek von Wiirpen fiif
ond wolgefchmad haben wollen/ vermifchenden gefioffenen Sucker
Faltonter den Weinydas Gewitrse/lafjen es durch cin fpigia/ Wils
ten/ darsu bereit Sectlinlanffen. Diefer Trandkift faft anmiieg
ond fehlecEerhaffog / wirde deff morgens in nichicrm gecruncien)
denfalten vndiuigen Dagen su crwermen ond sufreffrigen. Y
auch gue gebrauche fir alle falte feuchte KrancEheiten def Hirns
onderuen/fonderfichAlcen Leutensond Winters seit. Denn Sofe
Dem enfelyl ju guesons dic edle Avsney v guce mittel erfchaffens
S folches brd dergleichen fep jom alleseit (o6, ehr/ond
dand gefaget/in Cwigfeit/ Amen,
Regificr



-~ Regifeer Dicjer Boch

ond Kellevmeifterey.
Bon Vanceten.

<% Siften vnd Herren Danekeesu beflellen bnd anzuords
nen/sas auch fiie Officier onnd beampte Diencs darzu
noteiffeiglich su gebrauchen fepen. Solio. 2

Bom Hofmeifics/INarfchalcks Hauf | Stabel oder Kiichenmei=
fler Ampt. : ibidem
Vom Synfanffer. 4
Bom Mundifoch. s
QPVom Silberfammerling. -
Lon Truckfeffery Sechenclen ond Nundefchencen. {bide
Lom Furfchneider, $
ABie man cim Fiefien odex Heven Dancee befiellen / anordnen
ond halten fol. 9
Wie der geladenen Herrn Dicnes ju tractiven feyn. I

Bon Sleifchfpcif.

ABie man ¢in Ochfenzung fillon fol, 12
Siilgen, 1bids
YBie man braten fol suricheen, 16id.
Vrefeindel odey off gemeine fprach prefulen. bid.
Ginbrasenin eines bepf. 13
Cinaefataen Rindefleifeh vor Wiltprdt, ibid.
Knddtlcin oder KISHvon Rindefleifch sumachen in ¢inem Pheffer
mit feines sugehorung, 1bid.
Dehlenfiifizu fochen. 14
Sallsen von Dehfenfiifens ibid

Lon



“Regifeer.

Bon ver Kub.
Lo Sutter '
Einandes art di¢ Sutter gusuricheen
LBom Sticx
Lom Kalb

Lungenmuf von Kalbern jumacken.
EinKrdp vom Kalb ju Kochen
©5elb Kuttelflect vnd Siilhen
Kelberbrufi ju firllen
Kelbernfchlegel jubraten

Bom Hiaitels
CEin Hamelfchlegel suDraten
SHamels Keul oder fehlegel
Sin fehylegel in Jwiffel cinsubepsen
Gefulite Drufi vom Hamel

Bom Lamb.
Sambfleifch mit Peterfilicn
Sambflcifch su BDraten
Draten auff dic Suppen

Bonder Spenfaup.
Spenfaum ju ciney Salleey
Sawfuppen
Steifch daf man foffern mufials alten leuten,
Willpreth.

Hirfchmant jugurichten
Won ¢inem Hirfchen ein Druft susuvichien
Siefeh Riacbraten

Borm Rebe.

Sebraten Rehfchleact
Rehbraten s
£ i

ibiderm
ibidem

15
fbidem
i6id,
ibidem
16
ibid.
ibidem

16

17
ibid-

- Hide

o4
ibidem
{bide

17
15

23

ibid.
ibidem

i9
ibidem
Tom



Regifter.

Bom Hafen.
Soedereheil fchivars cingemacht mit Inibeln
@as binberﬂgnl 31 braten ;

Bom Schiveinen Wilpret.

@Ein Sehweins Kopff
Seber/ Lungen/ Dlutwiic fi/
Bratwiisfl Seumwimagen

Sup
| Bom Bderetr.
Dacren Fiap fochen
Boim Seudgel.
Bon eines Sndianifchen Henne :
%aumn
ilde Sanp
Bon ciner samen Sanf
@Hanf milch _
Sang wirft il

Wil Endien
Kappautien,

@cbrattme Biuftoon ﬁappaunm
Aup cinem Kappaunen cinFafan su machen
Safetbun/Rephun/Tauben
Cin Oalrey woribes du wile

Bon Hinern,
CEingui effenvon Hinexn:
Gingut Hun fieden)braten/oder fuum
Sefioffen Hiiner
Seprefier Scheinefopff
Sebratens darvon
Fllincin Brabien/oder Scudgel
Salibrih

5
ihidens

20
1bid.

~ibidem

2L
21

2L
ibid.

= &
ibid.
ibidem
ibids
1bid.

23
ibid.
ibidem

24

24
ibidem
25
ibib.
ibidemn
ibid.
ibidem
Sebere



Regifier.

Sebérfuls Y
Lungen Kichlin dreperlen : : a8
Gcbachens von Kalber Lungm ibid.
Steifehtndpflin ibid
Solbrabten von Kalbfleifch - ibid,
Bon Pafietes
Pafteten auff Welfche ave ju machen i 26
Sirfehen dummelbrabheen, 27
Xehemuf ibids
Kitchtin von Fleifehy Witpree/HHinern vid Veaeln ~ L ibid.
€in Wachtelbrih ibid.

Bon Fifchen vnd Faffenfpeif.

Wie man Fifch wol ficden fol 2s
Holbrabtenin der Fafien sumachen ibid.
CinFifchbrabeen su machen ibid, -
Wikrft von Fifchen ibid.
Oreyerlen Sfien von cinem Fifeh/ dafdoch der Sifch nack bediin=
cken gang bleib ap
EinDeiftertich Sallrey vber Fifchrals da find ) Salmen sndan=
dere groffe Fifch {bid.
Gefitle Fifch in dem Sommex ju bexeiten ibidem
SR lang frifch su behalten ibids
Bon Krebfen.
Krebs tol ju ficden 39
O cfitlit Krebs gar cin hiflich effen ibid. .
S efitllt Krebs ibid,
Pafictenvon Krebfen | ibid.
Tin Torten von Kixbfen 3L

T iif Cin



Regifice.

Ein Gcbachens ven Krebfen ibid.
CinMitflinvon Kecbfen 1bid.
Krebs su fieden ; 32
Kitchlinoon Keeblen {bid.
Bie Krebs ond Fifch que su fieden - G ibidem
Wielche Fifch demMenfchen fehedlich sueflenfenn ibid.
Bon EPlenr.
Wi¢ manEhl fochen fof 32
Bom Diber.
Hibesfchrodng Seodkfifch I Reinfifch/ond Dolchensufochen 33
Gute Suppen ju machen ibid.
Sut Kirfehen Iup ibid.
Gerennct MMileh - - ibid.
Vergilden | ibidem
oBfato SRuf von Nandeln ond Reif | 34
Sehyars Semif ibidem
Semiif vonSNandeln ond Sifchen {bidem
Boin ObS.
2966 frifch su bealten/da ¢o niche faulce ; 34
LonNiffen {bid.
Mip frifehy su behalcen ibidems
Weinbeer obex jas frifch su behalter 191D,
Korn ond Weigen fangen frifch jubchalien 35
SHolbermuf su machen. ibid.
EGin Holdermuf von Decscn {bid.
Ein ONup vonDicsn ' ibid.
ApfFelmug sumachen ibid.
Brombeer oder Lechfelmuf suinachen ibidein
Kisfehenmup sumacken ibidem
Bon Dieretts
Diesen ¢in guimachen 35
&edex-



aiffer.
@ederyete Dicven i machen ond focher
KRiichlinvon dilrren BDicren

Sefidtste Morchen
Bow SRandeln.
Nilch GHriin Blaw vnd Selb jumackhen
Kefond Jiger vonRandeln
ebachens von OblagenSRandelnvnd Reif
®egogen Sebachens
Bon Erbfen.

5Hoflichs Effenan Fafitagen
INehl Pfeffericin

Bon Enerfpeif.
Kichlecht Spex

Ein aeftrichen Sebackens
Srop Soer.

Gin Hoflich effenvon ESpeen
®efchacheabels Bebachens/mit filnfffasben
Angefirichen Sebachens

Cinander Form.

Ein hdflich S en¢ins gebachens incim Prefes
Ein frembd Gebachens

Braune Kitchlindic vergille fcheinen

Bute Streublin

@ut Krapffen von dpffeln ond Dicn

dappen Kidchlin

Keapffen Teig A

Keapfien backen von pberblichnen SHinen
®ebachens vonEpern

Einigque Sebachens von Kreutern
Gdute Tovten,

@¢hachens vonErbfen

ibid.
fbid.
ibidem
38

ipidemn
39
hid.
ibid.
ibidem
ibiv.
ibid.
ibidem
ibid.

41
Scbachens



Gebachens von Reig a8 PO it a Eiva

ey guee Effenvon opﬁ'e(n TGOS navried o mamf
Ocfilite Drathbicrenan cinem prﬁ acbrabicn TR iBiv.
Salbey acbachens smeveshey . ibid.
Gebachens vonRegelsbicren . S 42
Morchen m it Eparn fiillen ; e il G 8BiDR
DNileh Kichlin fiir Kyancken fmbﬁmbtbettctm L veqamy g 40
CinKichlinin cim N orfer ' bidem
Lon Epern wider den Huften ond Paftemen 1bid.
Bon Salfen. o
@ut ariin Salfen von Keutern W R A
LWrichfeln obes Amaxclicn C a!fm : : 43
Knoblauch Salfen ibid.
®ute Salfenvon Elechlanch 0 ibide
oy Bom Senff. A5y Y
Qﬁuun@nffsu machen R g
Bon Lativergen. 0T
@xq Huft Latwerglin von FuchBilungen sumachen 4q
Ruieten Latioergen sumachen e, 1010
£Bieren Lativergen sumachen o Lo ibidem
Cin Magen Latwerg sumachen i Nl g st i
Suder BDruft ein Latwerg sumachen . b
Kappeofraut oder Sompoft i HeEb ba(b wolfd;m«fmbt r;ta—
chen. - ibid-
Born Weis. DA p S
QBmm man Wein von Sedden machen fo! e E iy ,wy
Wieman seitigen L3¢ erferinanfod’’) e tdind mafleng@
I¥ieiman dieFaf su den Weinen bevciten roﬂ ibid.
Wieman denSNoft in den VWcin bringanfol - - O ibidein
QWietman die Wein bereiten: vnnd gar wol bewaren fob . ibide
LWann YRR nicht geren ollenjdamit fie [ ikiben ibide

Watm:



Regifter.

Wann mangueen Weinin NS machenfod - Bid
Dic Wein fehyr geven sumachen ‘ {bidem
Daf fich ein IWein wider niderfese 47
«Daf cin Weinnichtgeve ibide
Dafi fich ¢in Wein niche verfefyreoder feiger werde ibid.
Tugend def Aeing ‘ ibid,
Qu probiecen/ob Waffer im Wein fey ' #iden
Waffervom Wein jhfcheiden ibidern
Gyebreshen deff Aeine ju erfenien 48
i vorformmendaf der Wiin nishe brech ibid.
cin suucrfuchen & . ibidenm
DieFarb einem Wein wider ju bringen 49
Seigetn Wein wider ju bringen ibid.
BonAblaffen ibidem
Kofttichen Weinindem ablaffen su machen ' §0
Ein ander ek vom Ablaffen ibid.
B¢ man der Wiein woarten fol/daf fie gut bleiben iBid.
Guten Weinbey der Fard ju behalten ibidem
Y man der Keller waveen fol ST
Wein praffensond crfeninen /wann man ficfauffen oder perfauf=
fen fol f ibidemm

Bon etlichen Kanfien/ fo man fm Herbf su den Weinen brau=
chet 52
Cinguten Cinfehlage/oder Sypan ffilich ring su machen/ dexda
dicnen mag sualien Weinen 53
IGann cin Wein nach dem Cinfehlag UG ibid.
@ ute Ning sumachen : {bid.
Abgeffanden wein wider subringent ibid.
Qe man verdorbenen Wean wwiderbringen / ond bewaren fol/ daf
fie niche brechen / ond fich michtoesfehren fhidan

Daft fichder wein nicht perreat 5%
Daf: fich einwein micht oesferjond ongefhmack werde §6iD.

a6 feinoombres {bidem
E W Y 3 Gebre



Regificr.

®cbrochenWeinwider i bringen o ibidem
Whann fich ein Wcin verfioffes d 55
Wann der Wein gebrochenifi ibid.
Giiffen wein im Herbft sumachen/der alliveg fif bleibt ibidy
@uten fitffon Wangn macfzm/fufftrbann MNofe ibide
Wein fiif; subehalten : ibid.
So fich cin Wein verfehren wole s 56
Lieiffen Wein rot 3u machen ibidem
So cin Wiein ein vblen gefchmack hat ibid,
Wiinals Kdfmwaffer ibid.
Zeiben Wein fchon sumachen ibid.
W3cin der nach Bech fehmecks v ibidem
Rancherlep £ofifichen Wein von Keutern/ Gpccmpm vnd an=
dern 5u mach ond bereiten §7-58. 79

Gin Wiein der die Dlicder fiercke.
Lonetlichen gewaltigen, heimlichen/verborgenen Kinfien su bm
Weinnen | welchye ein’ Vateer faun fein cigen Kinde fole. foh-

Len. 0 1 ADIDY

Bon rechtfertigung defSchrobels/daf er derNatus deranenfehen

. nichefehedlich fey o1

DapcinYein nichyt fabnig werde 3

Wann Wein Fabnig iff wordenswic manj bm HelfFen fol {bid.
Bom Effig.

Wie man guten S(fig machen fof 6

Effig auf Biex ju machen, &3

Eflig sumachen/den man bep jhm mag trageén ibid.

RotenaSfiia 3u machen ¢4
Bom BVir.

Wie man gut Bier fol machen/ond behalken [P

IBic man gue Dier fol machen, das lieblichzutsincken fe  ibiv.

Lann ¢in Dics fauoee were worden auif vem SDukttich / odex
fonft S 1112



#a SISN

Wi man Bies folin des Braw feharpff ofwolsichend achen 65
Das Bier im Sommer | oder index Fafien nicht enset/ oder fareer
 oerde ; HEPRE S 112U
qBic cin Dicx fol wolgefchmac gemacht werden / gleich ¢inem
e QBCID. - “‘vc
Wic man cin BDier/fo man Sommerseiten aufifchen wil/ fol bes

"iwaren/dafi nichtabfall ‘ ibid.
Dafi ein Bier nicht faurer oerde/ el migtich fuck ibidem
Wic man frifch Diex fol machen 1biDs
LWieman ¢in Dicr fol {chon/lieblich ond flar machen 1bid-
Wie man grob fatnver Dicefol fuftig su sinden madhen 66
Whann cinBiex nach dem Taf ficke ibidem
Wie man Bier befler vnd frifches mackhen fol ibid.
Wielches Viex fauroer wil werden ibid.
Dag fich ein Bicr nicht vevfehr 1bid.
Bom Waffer.
Bon Art/Natur/ond Sgenfchafft def Waffers 66
Bon Eonfect/ Sonferven/ ond Cine
~ bepsungen.

Wie der Jueker Clavificicret/ond gereiniget fol merdensioelcher 3

allen Einbepsunaen gebraucht wirde &7
Wie man Honig leutern ond bereiten fol és
Grinen Ymber cin jumachen ibid.
Wie dex Salmus eingebepst fof werdcn ibidem
Wie man Nufcatniif einbeisen fol 69
Bibenelenwursein cinjumachen ibid.
Welfche DMtk einsumachen ibidem
Quitten) Nefpetn/ond Schlehen cinsumachen 7o
Sucker Rofat/oder Sonferua jumachen ibidem
Ochfensunagendlitmlin/ucer oder Conferua ju macken 71

Durretfchblimiin Suekeroder Conferuen sumachen {bidem
VO Peonien



- Regifter.
Peonien Rofenjucker oder Sonfrrua sumdgcmu Gty o oF

Rofen Syrop sumachen o0 i,
LBiolen Sprop sumachen Sy e
Gyrop vondem Sanwrampffersumachen . ibid.
RofenHonig su machen -3
Maulbeerfoffe sumachen . ‘ . ibid.
i fehelffenfaffe sumachen - ibidem
Wicman guten sosengeroivgion ,uamfj ypoctas genanng / ma=

chen fol. 74

Eubcbiefes %ud)swb %cgtﬁers.




Seoructt i Zranctfuns

amSRapn/durch Jobannem Schmude

in verlegung Sigmunde)
Seprabendis. .
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